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Né emér té Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit

Libri qé lexon, kénaqésiné e Allahut, té Plotfugishmit Zot synon.
Prandaj, autori mirésjellshém kérkon nga lexuesi gé té jeté bujar
me komentet, ideté, mendimet dhe korrigjimet e tij, ashtu qé
ribotimet e ardhshme, né ¢farédo gjuhe, té jené mé té pasura, mé
té sakta dhe mé té plota. Pér kété qéllim, lexuesi inkurajohet t'i
adresohet autorit pérmes emailit: bassamsaeh@hotmail.com.
Né ndryshimet ose shtesat eventuale té ribotimeve synuese,
meritat do t'i atribuohen propozuesve ashtu qé edhe ata té
mund ta gézojné njé hise né kété dhuraté rrjedhése e vazhduese.






Lutje

0 Zot, Ti je Déshmitar se derisa pércillja mendimet qé shfagen né
kéto faqe libri, gjithcka qé kam synuar éshté kénagésia Jote né té
Pértejmen. Nése té kam lutur me fjalét e gjuhés sime té kufizuara
dhe té dobéta té njé njeriu, kjo éshté ngase qenia ime njerézore e
zakonshme qgé u adresohet genieve njerézore té zakonshme, ka
kéto fjalé gjithcka qé ka, megjithése ato jané joadekuate pér ta pa-
sqyruar Lavdiné Ténde e pér ta kuptuar Madhéshtiné Ténde.
Prandaj, nése mjeti im rrugétues do té pengohet né rrugé e sipér,
duke mé gremisur e pérmbysur pértoké, té paktén u pérpoqa né
rrugén time pér tek Ti. E nése kam gabuar ose gjuha mé ka lajthi-
tur, Ti e di miré se gé nga fillimi e deri né fund, déshira ime e ve-
tme ishte arritja e sé vértetés sé asaj qé Ti e déshiron. Si vallé jemi
né gjendje ne té vdekshmit t'i kuptojmé thellésité e géllimeve Tua
ose misteret qé ia ke shpallur Profetit ténd [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem] né ngritjen e tij gjaté Natés, kur ai [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem] mori udhézimet e Tua Hyjnore pér t’i institucionalizuar
pesé namazet e pérditshme, thesaret dhe fshehtésité e cmueshme
té té cilit, i ndau ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] me ne tokésorét?

0 Zot, nése e kam pikatur shénjestrén, mé shpérble me mi-
résiné me té cilén i shpérblen robérit e Tu té drejté. E nése, né



Bassam Saeh / Rizbulimi i Namazit - Komunikimi me Allahun

mendimin, vlerésimin, interpretimin ose shprehjen time, e kam

huq shénjestrimin e tillé; nése nga zelli pér ta pércjellé

madhéshtiné Ténde, kam folur me nguti ose pena mé ka ¢uar né

lajthitje, larg nga rruga e urtésisé Ténde, té lutem mé shpérble

bazuar né até qé di. Lartésuar qofsh, mé udhézo gé té ilumino-

hem vetém me udhézimin Ténd dhe té pijé nga burimet e dashu-

risé Sate. Ti je dhe do té mbetesh pérgjithmoné, mé Falési, mé

Falénderuesi, mé i Dashuri dhe Bujari, mé i Méshirshmi Méshi-
rues.

Nga ai qé kérkon strehim né mirésiné Ténde,

Bassam Saeh

E premte, 15 Xhumada el-Ula, 1436 Hixhri

6 Mars, 2015

10



KAPITULLI 1

Takim me Zotin

“Menaxhimi i namazit?!” - pyeti ai me habi. - “Vallé ‘menaxhohet’
namazi?” - vazhdoi. Iu pérgjigja: “Merr shembullin e studiuesve té
menaxhimit té biznesit dhe financave. Kété veprojné ata, ashtu qé
me menguri té béjné investime té mira materiale, pér t'i realizuar
normat mé té larta té kthimit, edhe pse fitimet jané té pérkohshme
gé pushojné me pushimin e kohézgjatjes sé jetés sé tyre. Pra, pse
mos t'i menaxhojmé c¢éshtjet tona shpirtérore né té njéjtén
ményré e t'i béjmé investimet mé té mira né kété jeté, pér t'i kor-
rur fitimet mé té médha né té Pértejmen, vecanérisht kur jemi té
vetédijshém pér shpérblimet e botés tjetér: té pérjetshme qé
s’shterojné kurré? Ka dicka mé té denjé pér investim d25he
menaxhim té duhur sesa aktiviteti i ve¢canté i namazit, lutja qé
synon t'i shérbejé té mirés sé késaj bote dhe té Pértejmes?”

Njé dité gjaté muajit té Ramazanit, Klubi i Studentéve Saudit
né Oksford mé nderuan me ftesén e njé ligjérimi pak para iftarit.
Pa njé pa dy, pranova dhe vendosa té flas pér temén “Menaxhimi
i namazit”. Né kohé, vajta né sallén e predikimit. Né doré mbaja
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njé copéz letre né té cilén kisha shénuar dy ajete kur’anore dhe
dy thénie profetike mbi namazin. Pas pérshéndetjes sé ngrohté
e té zakonshme, shpalova letrén dhe lexova me nxitim pérmbaj-
tjen e saj; aq shpejt e lexova sakaq audienca mezi i kapi fjalét qé
i thashé. Brenda njé minute mbarova gjithcka gé kisha pér té
théné dhe ia mésyva portés. Né ecje e sipér, nxjerrja fjalé pa
dashje: “Mé falni pér nxitimin, por kam njé takim me njeréz
shumé mé té réndésishém se ju. Mirupafshim!” Ndérsa po ecja
drejt portés, véshtroja me bisht-syri dhe ¢'té shihja, fytyrat e
dégjuesve gjuhé-lidhur qé pasqyronin njé pérzierje té protesti-
mit, hutimit, mosbesimit, dhe mbase, fyerjes dhe mosmiratimit.

Njé reagim i kuptueshém spontan njerézor, duke pasur pa-
rasysh sjelljen time té pahijshme ndaj atyre me té cilét isha da-
korduar té takohesha. Po, si do té ishte reagimi nése do sillesha
né té njéjtén ményré ndaj Allahut?

Disa caste mé voné, u ktheva dhe me kérkim-ndjesg, studen-
téve, pér sjelljen time té pahijshme, iu drejtova: “Jeni zeméruar gjé
me mua? Epo, u silla né kété ményré ndaj jush vetém njé heré, dhe
tani erdha pérséri pér té kérkuar falje. Fatkegésia éshté se sillemi
késhtu me Allahun mesatarisht pesé heré né dité, madje as pa
edhe njé brejtje té vetme ndérgjegjeje; pa njé sémbim e pa njé
fjalé té vetme apologjie!”

C’'mundési e mrekullueshme! C’takim i émbél gé na mun-
gon, kur béhemi koprracé né kohén qé ia kushtojmé Allahut dhe
falim namazin me nxitim, pikérisht ashtu si¢ uné iu adresova
studentéve - nése éshté késhtu, atéheré nuk meriton té quhet
“namaz” aspak.

Vec késaj, né vend se t'i kéndoja ajetet kur’anore dhe théniet
profetike nga kujtesa, thjesht i lexova nga njé copéz letre. Mé tho-
ni, cila do té kishte ndikim mé té madh tek dégjuesit - leximi nga
njé copéz letre apo té thénét ato njékohésisht? Zakonisht i qasemi
namazit njéjté, domethéné sikur po lexojmé nga njé copéz letre
dhe si té tilla, fjalét na dalin nga gjuhét, por jo edhe nga zemrat.
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Kapitulli 1/ Takim me Zotin

Zoti i Plotfuqgishém na ka prezantuar me njé dhuraté té jashté-
zakonshme, njé projekt té madh investimi té shérbyer né njé pjaté
ari, por e hedhim poshté até, né pérbuzje. Si rezultat, pérfundojmé
me asgjé, pérvec asaj qé mund té presim né ményré té arsyeshme,
domethéné, refuzimit dhe mbase edhe penalizimit pér pérgjigje
ndaj dhuratés sé Allahut me njé mosmirénjohje té tillé.

Duhet ta kuptojmé nga brenda vlerén e késaj dhurate dhe
t'ua pércjellim até edhe fémijéve tané. Domethéné, nése duam
gé fémijét tané té shkojné pértej memorizimit dhe imitimit, dhe
té bashkohen me mendimtarét dhe novatorét e vérteté, duhet ta
rizbulojmé, si veten toné ashtu edhe format tona té adhurimit.
Pastaj, duhet t'ua mésojmé atyre njé ményré té té menduarit gé
do t'i ndihmonte té rizbulonin gjithcka rreth tyre, duke pérfshiré
grupin e shpikjeve té frikshme qé kané né dispozicion.

Mbaj mend njé heré né fund té viteve 1940, si njé kalama
shtaté ose teté vjecar, ime mé qé sapo ishte kthyer nga njé vizité
e njé familje té krishtere né Lattakia, mé tregoi pér njé “radio”
mahnitése qé biri i tyre e kishte sjellé nga Franca pas pérfun-
dimit té studimeve. Kjo “radio” pér té cilén ajo mé njoftoi, kishte
njé dritare né pjesén e pérparme, pérmes sé cilés mund té shihej
personi gé fliste! Té them té drejtén, até naté nuk munda té fle
gjumé nga emocionet, imagjinata ime e njé kalamaji duke men-
duar pér folésin e gjoré té radios - qé uné e paramendoja - té
ngujuar né kutiné e vogél. Vrisja mendjen si kishin arritur ta fus-
nin brenda kutisé? Me siguri, duhet ta kené gjetur diké me njé
trup té vogél té pérshtatshém pér aty. Por pastaj, mendja ime
kalamanjoze hamendésonte, si vallé do té dilte ai qé aty pér té
shkuar né tualet? Piképyetjet e kétij lloji mé ndogén gjithé natén.
Vite mé voné, kuptova natyrisht se pajisja pér té cilén ime émé
mé kishte folur ishte veté televizori!

Fémijét tané sot, vijné né kété jeté né njé boté té mbushur me
televizoré, radio, telefona té zgjuar, kompjuteré, iPads (tableta),
CD, satelité, aeroplané, makina dhe pajisje té tjera mahnitése. Si
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rrjedhojé, rralléheré mendojné pér réndésiné e kétyre shpikjeve.
As nuk mendojné pér madhéshtiné e individéve gé i kané shpikur
dhe zhvilluar ato ose emocionin qé duhet t'i keté shogéruar ata
paraqitja e tyre e paré né jetén e njerézve. Duhet t'i stérvitim té
vegjlit té jené té vetédijshém pér madhéshtiné e té tillave gjéra,
pasi kjo do t'i ndihmojé ata té rizbulojné madhéshtiné e krijimit,
si brenda vetes dhe rreth tyre, ashtu edhe madhéshtiné e Allahut
né veprén e krijimit. Kjo nga ana tjetér, do t'i shpie ata drejt rizbu-
limit té fesé sé tyre dhe formave té adhurimit. Né vend gé t'i 1éné
ato té varrosura nén njé shtresé té zhurmshme té familjaritetit,
zakonit dhe pérséritjes, do té mésojné t'i ;gmojné ato pérséri sikur
t'i njihnin pér heré té paré. Shumé ajete kur’anore na e mésojné
artin e rizbulimit:

Ai éshté qé krijoi shtaté qiej palé mbi palé. Né krijimin e Méshirue-
sit nuk mund té shohésh ndonjé kontrast, andaj drejto shikimin se
a sheh ndonjé ¢arje? Mandej, heré pas here drejto shikimin, e shi-
kimi do té kthehet te ti i pérulur dhe i molisur. (El-Mulk: 3-4)

A nuk i shikuan ata shpezét pérmbi ta krahéhapur dhe kur krahét
i palojné, ato nuk i mban kush né ajér pos Fuqiplotit. Ai éshté qé
¢do send e sheh dhe e di. (E1-Mulk: 19)

Thuaj: “Mé tregoni, nése uji juaj humbet né thellési, kush do tju
sjell ujé mbitokésor (burimor)?” (E1-Mulk: 30)

Njerézit e edukuar me njé géndrim friké-nderimi dhe habie, té
frymézuar nga gasja kur’anore né botg, do ta gjejné veten né njé
gjendje té pafundme té “rizbulimit”, si pér veten ashtu edhe pér
mjedisin. Si pasojé, ata dhe shoqéria do té gézojné njé gjendje té
vazhdueshme ngritjeje dhe zhvillimi kulturor e shpirtéror. Cdo
méngjes jemi té inkurajuar ta véshtrojmé veten dhe botén rreth
nesh pérmes syve té rinj, sikur ta shohim até pér heré té paré.
Pasi ta béjmé kété, do ta kuptojmé sa mé prané Allahut jemi.
Shkollat, institutet dhe departamentet tona universitare jané
déshmitaré té pérhapjes sé shpejté té disiplinave dhe kurrikulave
gé merren me studimin e mjeteve mé té mira té menaxhimit té
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Kapitulli 1 / Takim me Zotin

projekteve industriale, komerciale, bujgésore, ndértimore dhe in-
vestimit té gjithckaje qé ka potencialin e arritjes sé pérfitimit né
jetén toné, si publike ashtu edhe private. Por kujt i ka shkuar ndér-
mend ndonjéheré té futé njé disipliné ose kurs studimi qé merret
me menaxhimin dhe investimin e dickaje mé té vlefshme, mé té
dobishme, mé té géndrueshme dhe mé té garantuar pér té dhéné
rezultate si né kété boté ashtu edhe né tjetrén; pér té dhéné rezul-
tate mé té frytshme sesa japin té gjitha ndérmarrjet e lartpérmen-
dura té kombinuara, domethéné, format tona té ndryshme té
adhurimit, dhe para sé gjithash, namazin, qé né thelb éshté njé
takim me Allahun? Né fakt, njé fushé e tillé e studimit do té kon-
tribuonte né suksesin e ndérmarrjeve tona té pérkohshme tokésore.

Namazi éshté njé takim qé zé vendin e paré né mesin e for-
mave té ndryshme té adhurimit islamik, té cilat mund té mendo-
hen si investime té késaj bote dhe asaj bote. Pér kété arsye, nuk
duhet té na vijé befasi aspak qé té mésojmé se namazi (falja e
namazeve gjaté periudhave té tyre té caktuara) merr vendin e
paré, pérpara urdhrit pér t'i nderuar madje edhe prindérit:

Abdullah Ibn Mes’udi transmeton: “E pyeta njé heré té Dér-
guarin e Zotit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]: “Cila, nga té gjitha vep-
rimet, éshté mé e dashur pér Zotin?” E bukura krijesé [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] tha: “Falja e namazeve né kohén e tyre té caktuar.”
“Pastaj cfaré?” - pyeta. “Respektimi (nderimi) i prindérve.” “Pastaj
cfaré?” - pyeta pérséri. Angazhimi né lufté (xhihad) pér hir té Zo-
tit.”?

C’hadith i mrekullueshém, edhe pse shumica prej nesh kalo-
jné pérmes tij pa soditur fare. Gjykuar nga afér, klasifikimi i
namazit para nderimit té prindérve dhe xhihadit jo vetém qé e il-
ustron vlerén e madhe té namazit, por gjithashtu e shpérfaqé
réndésiné e besnikérisé soné dhe marrédhénieve me prindérit,
shogérité dhe né fakt gjithé botén. Duhet ta nderojmé botén dhe

1 Transmeton Muslimi.
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ta béjmé njé vend mé té miré pérmes luftés (xhihadit) pér dre-
jtésiné dhe té drejtat e njeriut. Megjithaté, termi “ethos” etiké dhe
fisnikéri, tragjikisht né bashkékohoren éshté pérdhosur dhe
kegpérdorur, rrémbyer dhe falsifikuar nga grupe té caktuara poli-
tike dhe fetare pér t'i justifikuar veprimet e tyre té egra té terror-
izmit dhe vrasjes, né njé kohé kur Profeti i Islamit [sal-lallahu ale-
jhi ve sel-lem] u dérgua si méshiré pér té gjithé botén. Q& namazi
ta tejkalojé edhe xhihadin né réndési, virtyt dhe shpérblim éshté
dicka gé vértet kérkon reflektim. Eshté pérshkruar edhe nga Zoti
i Plotfugishém si “dicka e véshtiré” (kebira) pér té gjithé, pérvec
atyre qé jané “té pérulur shpirtérisht” (el-hashi’'un). Pér individé
té tillé, namazi nuk paraget ndonjé barré ose véshtirési, sepse ata,
pér shkak té respektit té pérulur e gjejné namazin njé burim kén-
aqésie, getésie dhe pageje té mendjes, si dhe njé dallgépritése dhe
ledh-mbrojtése né jetén e tyre. Né fakt, duke pasur njé zotim pér
respekt té pérulur dhe pér vetédije dhe durim né kéndimet, 1éviz-
jet, reflektimet dhe imagjinatén e tij, namazi shérben si njé shkollé
shpirtérore qé e trajnon besimtarin drejt durimit kémbéngulés,
pérgendrimit mendor, vémendjes, modestisé, pranimit té té
tjeréve dhe aftésisé pér t'i dégjuar ata, nerva-qetésisé, kujdesit,
marrjes sé géllimshme té vendimeve, moderimit né géndrime,
shmangies sé paragjykimeve té nxituara, té€ pamatura ose eks-
treme dhe urtésisé né ndérveprim me njerézit e tjeré dhe situatat
e jetés. Prandaj, nuk duhet befasuar qé né mé shumé se njé pasazh
té Kur’anit, Allahu i Plotfuqgishém lidh namazin me durimin dhe
géndresén:

Kérkoni ndihmé (né té gjitha ¢éshtjet) me durim dhe me namaz,
vértet, ajo éshté e madhe (véshtiré), por jo edhe pér ata qé kané
friké (Zotin). (El-Bekare: 45)

Urdhéro familjen ténde té falé namaz, e edhe ti veté zbatoje até.
(Ta Ha: 132)
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KAPITULLI 2

“Dhe ky, né té vérteté, éshté njé akti
véshtiré...”: Por Pse?

PERSE NAMAZI1?

Pse duhet t'i anulojmé takimet e planet tona, ta 1émé ménjané
punén né proces, ta ndérpresim biznesin dhe ta 1émé ¢do gjé
tjetér né jetén toné té pérditshme né modalitetin e pritjes, sado
e réndésishme, ashtu gé t'i kthehemi namazit? Pse i Dérguari i
Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e identifikoi namazin si
faktor determinues e dallues mes besimtarit dhe jobesimtarit?
Pse ishte namazi njé vecori pér té cilén Profeti Muhamed [sal-la-
llahu alejhi ve sel-lem] e pérkujtoi komunitetin e tij madje edhe
né shtratin e vdekjes, duke théné: “Pér Zotin, mos e braktisni na-
mazin!”?

Vallg, ge detyruar namazi né jetén e muslimanéve si dénim
apo si shpérblim? Cilat aspekte té tij jané té véshtira dhe cilat
jané té kéndshme, nése ne, né fakt, gjejmé kénaqési né té? Pse
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urdhérohemi té falim namaz né kohé té vecanta, me lévizje té
vecanta dhe me numér té vecanté rekatesh e péruljesh? Pse du-
het té shprehim fjalé té vecanta dhe té béjmé kéndime té vecan-
ta? Pse namazi gjendet né té gjitha feté? Pse Zoti dhe i Dérguari
i Tij [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] i kushtojné namazit réndési
mé té madhe sesa xhihadit?

Mé duhet té rréfej se jam falur pér pesédhjeté vjet té plota
para se ta kuptoja se me namaz, Allahu i Plotfugishém, ma kishte
dhuruar ndérmarrjen mé té madhe tregtare qé dikush mund té
shpresonte e posedonte. Po zgjodha mencurisht si ta menaxhoj
dhe drejtoj kété ndérmarrje, do ta gézoj korrjen mé té pasur dhe
do ta pérjetoj kénaqgésiné mé té ploté éndérrimtare.

Supozoni se jeni déshmitaré té njé beteje mes dy grupeve té
milingonave mbi njé kokrre sheqeri: Njé milingoné hidhet mbi
shpinén e kundérshtarit, njé tjetér gérmon me kthetrat e saj té
vogla nén kémbét e armikut pér ta penguar até té ngjitet né
kokérr, derisa njé tjetér akuzon kété ose até anétar té kampit
armigésor. Mbase jeni duke u néngeshur nga kjo betejé e ve-
canté mes dy ushtrive minore. Dhe pér cfaré? Pér njé kokérr she-
geri gé, né terma njerézoré, nuk do té konsiderohej aspak e
vlefshme.

Tani supozoni se e keni falur njé namaz té caktuar, vértet
pérsosmeérisht; njé gé ju la té ndjeheni sikur té ishit ngritur nga
sfera tokésore drejt Fronit té Allahut. Nése nga lart do véshtronit
poshté botén, do té shihnit gjithcka né té, pavarésisht madhésisé
e véllimit, madje edhe ato qé véshtiré se shihen me sy té liré. Do
té shihni se kokrra e sheqerit té mjeré pér té cilén milingonat
luftonin nuk éshté asgjé tjetér pérvegse jeta joné e vockél boshe
né Toké dhe se milingonat e vockla té pamend né luftimin e
vdekshém mbi njé kokrre sheqeri, ju pérfagésojné ju dhe ¢faré-
do grupi njerézish gé jané né mosmarréveshje me pjesén tjetér
té sheqerit.
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KAPITULLI 3

Nga detyra né privilegj

Né té vérteté, namazi né traditén islamike mund té fillojé si detyré.
Si¢ Profeti Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] transmetohet té
keté théné, se fémijét duhet inkurajuar pozitivisht pér namaz-falje
kur t'i kené mbushur té dhjetat.? Po ashtu, Mustafaja [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] thoshte: Asgjé nuk qéndron ndérmjet njeriut dhe
mosbesimit, pérve¢ neglizhimit té namazit.”® Idealisht, megjithaté,
kur fémijét ta kené arritur moshén e dallimit (té gjérave) dhe ta
kené kuptuar natyrén dhe dinamikén e namazit, atéheré do ta zbu-
lojné réndésiné e késaj linje direkte me Zotin, dhe konceptii “dety-
rés” gradualisht do té zévendésohet me até té “privilegjit” ose “té
drejtés”.

Né vegjéli, fémijét i detyrojmé t'i marrin medikamentet mje-
késore. E derisa ata maturohen, i perceptojné medikamentet si
bezdisje qé duhet duruar vetém sa pér t'i akceptuar mé voné si njé
e drejté pér t'u shijuar ose vlerésuar, pasi tashmé jané té vetédij-
shém se medikamentet kontribuojné né zhvillim shéndetésor dhe
madje edhe shpétojné jeté.

2 Transmeton Ahmedi nén autoritetin e Amr Ibn Shu’ajbit, e ky nén autoritetin e

babait té tij, té cilit i ishte transmetuar nga babai i tij.
3 Transmeton Muslimi nén autoritetin Xhabir ibn Abdullahut.
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Imagjinoni sikur jeni gati ta nénshkruani gira-marrjen e njé
shtépie madhéshtore. Magjepseni nga bukuria, hapésira, lokacio-
ni dhe orendité e saj elegante. Por, derisa e negocioni girané me
pronarin, befasoheni kur nga buzét e tij dégjoni fjalét: “Né vend té
girasé, kérkoj t'i shijosh pesé ushqime té kéndshme ditore, té gji-
tha né llogari té shpenzimeve té mia. Kjo éshté ajo qé kérkoj - as
mé shumé e as mé pak.”

C’oferté se! Dhe né té vérteté, kjo éshté oferta qé e kemi pra-
nuar nga Allahu i Plotfugishém né kémbim té té jetuarit né Tokén
e Tij, duke i shijuar begatité e Tij té pafundme dhe duke u ndih-
muar pér ta populluar dhe ndértuar jetén tokésore. Duke gené
késhtu, vallé a nuk i béjmé padrejtési veteve tona duke mos ia
kushtuar kohén dhe vémendjen “ushgimeve” namazore té pér-
ditshme, ashtu si¢ ia kushtojmé ushgimeve trupore? Pse e pri-
vojmé né kohé ushqimin shpirtéror derisa ushqimit fizik ia of-
rojmé gjithé kohén e botés? Cila mendoni se éshté mé e denjé?

Keni dégjuar ndonjéheré pér njé ¢cmim té madh, dhuruesi i té
cilit pércakton se para dorézimit té ¢mimit, fituesi fillimisht duhet
ta pranojé njé cmim tjetér mé madhor? C’lloj shpérblimi mund té
jeté ky? Ky ¢mim ka njé referencé, éshté veté namazi. Nuk kemi
pér ta pranuar shpérblimin e madh nga Allahu, nése fillimisht nuk
e pranojmé shpérblimin e mrekullueshém shpirtéror, dhuratén e
Allahut (namazin), duke e shijuar praktikimin e tij si njé e drejté
dhe privilegj para durimit té tij si njé detyré ose barré.

“Né qofté se njé rob i Allahut ngrihet pér té falé namaz, té
gjitha mékatet i vendosen mbi supe dhe, ndérsa ai pérkulet né
ruku dhe pérulet né sexhde, i bien mékatet.” Po késhtu: “Cdo mus-
liman qé merr abdes pérsosmérisht, pastaj vendos té falet, duke
qené i vetédijshém pér até qé thoté, do té kthehet ne qenien e tij po
aq i pastér sa ishte né ditén e ardhjes sé tij né kété boté.” Pra, kur

4 Transmetuar nén autoritetin e Ibn Omerit. E saktésoi Muhamed Nasir el-Din
el-Albani né librin e tij Silsilat el-Hadith el-Sahihah.

5 Transmetuar nén autoritetin e Ukbe Ibn Amirit. E saktésoi Albani né Sahih
el-Targhib el-Tarhib.
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e filloni namazin me fjalét: “Allahu éshté mé i madh! (Allahu Ek-
ber)” pérfytyroni Engjéjt duke ua sjellé té gjitha mékatet e aku-
muluara, pér té cilat veté ju jeni pérgjegjés, dhe duke i vendosur
ato mbi supet tuaja né ményré qé, kur té péruleni ose péruleni,
t'u bien prej supeve; té liroheni nga ligésité njéheré e miré.

Eh sa lehtésisht njé e drejté mund té ndjehet si detyré, mba-
se edhe barré nga e cila duam té lirohemi sa mé paré! Kjo éshté
pérvoja e atyre gé ndihen sikur “humbin” ose “harxhojné” kohén
e cmuar té kaluar né faljen e ca rekateve namaz. Detyra éshté ajo
gé e shogérojmé me barrén pafundésisht né mendjet tona, dicka
gé peshon mbi ne. Si té till€, até e shohim si dicka qé na varféron
dhe jo qé na pasuron, pasi na privon nga koha ose nga pushimi
té cilén e konsiderojmé té drejté pér vetet tona. Me kété percep-
tim fillon shtrembérimi dhe pér shumé njeréz, namazi fillon té
transformohet né njé barré nga e cila ata, brengé kané ¢lirimin.
Pérkundrazi, i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e
portretizoi namazin si pushim-sjellés dhe getésues zemrash. A
nuk thoshte ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]: “Na getéso me na-
maz, o Bilal!”®

Pra, né vend se té hamendésojmé: “Jam falur apo jo?” - sado
kritike kjo pyetje mund té jeté, le ta pyesim veten: “Kur e fala
namazin, e mora dot ¢gmimin qé ishte menduar pér mua? E shijo-
va vértet até, ndérsa po meditoja pér bekimet tokésore qé m'i
sjell ai? Po mendimin pér pasuriné akumuluese pér jetén e Pér-
tejme, e shijova dot?”

Le té jeté namazi, njé bileté falas pér njé udhétim té kénd-
shém, jo thjesht né botén tokésore, por gjithandej universit, ma-
dje edhe atje ku mund té fitoni gasje te Mbreti dhe Sundimtari
Absolut i kozmosit.

6 Transmeton Irakiu nén autoritetin e Bilal Ibn Rebias.
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DETYRAT PERBALLE TE DREJTAVE

Detyrat né jetén toné shpesh pérzihen me té drejtat, deri né até
masé ku nuk dimé se ku pérfundon njéra dhe ku fillon tjetra. Pér
shembull, haxhi ose pelegrinazhi né Meké, éshté detyré qé kér-
kon vendosmeéri, udhétim, shpenzim té energjisé dhe shpenzim
monetar. Madje mund té pérfshijé edhe rrezige. Por, kur men-
dojmé pér shpérblimin gé na pret pér ¢do hap qé hapérojmé,
ndjenja e detyrés do té nisé té avullohet dhe do té zévendésohet
me njé vetédije pér pelegrinazhin si njé e drejté dhe privilegj.

Po ashtu, Iémosha éshté njé detyré gé pérfshin pérpjekje
dhe shpenzime. Por, kur e perceptojmé até me zemér té gatshme
dhe ndérgjegjésim pér shpérblimin qé mund ta parashohim sé
bashku me lumturiné qé ua kemi dhuruar té ndihmuarve, do té
pérshkohemi nga pagja dhe getésia. Kjo pasi e kemi kénaqur Zo-
tin dhe u kemi ofruar mbrojtje, ngrohtési dhe siguri nevojtaréve.

Edhe agjérimi éshté detyré, obligim qé kérkon durim karshi
urisé dhe etjes, kémbéngulje e vetékontroll. Por, pas ¢do ¢asti
kalues, parashohim gézimin e shpérblimit té premtuar nga Alla-
hu dhe kénaqésiné e t'i afruarit Atij, derisa u bindemi urdhrave
té Tij dhe i kushtojmé vémendje ndalesave té Tij. Shpérblimi nuk
éshté i kufizuar thjesht né castin e celjes sé iftarit qé pason pas
njé dite té gjaté urie dhe etje. Pérkundrazi, ajo pérfshin kénagé-
siné e triumfit né njé betejé me déshirat e egos dhe shtimin e
shpérblimit hyjnor né magazinimin toné té pérhershém.

I njéjti p arim zbatohet pér kategorité islame té lejuara
(hallall) dhe té ndaluara (haram). Zoti i Plotfugishém ndalon gjéra
vetém pér ta mbrojtur robin nga ndonjé dém, pavarésisht nése e
ai e kupton natyrén e démit té involvuar. Njéjté, kur Allahu shpall
dicka té lejueshme pér ne ose na urdhéron té kryejmé njé veprim
té caktuar, kjo éshté pér hir té disa dobive. Prandaj, mund té flasim
pér hallallin dhe haramin si “té dobishém” dhe “té démshém” res-
pektivisht, qofté né sferén e ekonomisé, psikologjis€, mjekésisé
ose ¢farédo sfere tjetér.
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Eh sa e lehté éshté qé té drejtat qé i gézojmé té kthehen né
detyra! Megjithaté, po aq e lehté éshté qé edhe detyrat té kthe-
hen né té drejta. Po ta fitonim njé ¢mim té madh monetar nga njé
institucion dhe té na kérkohej té udhétonim diku larg pér ta pra-
nuar shpérblimin, a nuk do té nxitonim lumturisht, duke sakrifi-
kuar kohén dhe pérpjekjet, dhe duke e pérkthyer né lehtési ¢fa-
rédo véshtirésie né rrugé e sipér? Nése po, atéheré a nuk éshté
¢mimi i namazit mé me vleré se kjo? Pérfundimisht, si mund té
krahasohet vlera e namazit me njé shpérblim gé buron né kété
fushé tokésore kalimtare, sado peshéréndé qofté ai?

Allahu éshté Ai qé i furnizon zogjté. Por, prapéseprapé zogj-
té duhet t’i shtrijné krahét dhe té fluturojné drejt furnizimit. Si
mund ta njohim shijen e njé fruti nése nuk arrijmé ta képusim
até nga pema? Si mund té gjejmé gjumeé té rehatshém, nése nuk
e sigurojmé njé dyshek té pérshtatshém, njé batanije té mjaftue-
shme dhe njé atmosferé té geté né njé dhomé té pazhurmshme
dhe me ndri¢im?
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KAPITULLI 4

Kénagésia e té zgjuarit herét pér namaz

Si njé kalama, mé duhej té ngrihesha pér namazin e sabahut “né
mes té natés” - ose késhtu mé dukej mua - vrisja mendjen pse
duhej té ngriheshim né até kohé té caktuar. Para sé gjithash, men-
doja, nése Allahu kérkon qé t'i falim pesé namaze gjaté dités, até-
heré pse e caktoi njérin prej tyre né njé kohé kaq té véshtiré dhe
pastaj kérkon qé té zgjohemi sapo té jemi duke i shijuar éndrrat e
émbla? C'té keqe do té kishte sikur ta falnim namazin e sabahut né
ora shtaté ose teté té méngjesit apo edhe né dhjeté? Fundja, a nuk
éshté namazi namaz pavarésisht se né ¢’kohé falet? A nuk éshté
kéndimi gé béjmé gjaté njé namazi té vonshém kohor i njéjté si ai
i kénduar né njé namaz mé té hershém kohor? Dhe nése qéllimi i
namazit éshté ruajtja e komunikimit toné me Zotin dhe zmbrapsja
e Shejtanit, atéheré ¢’dém mund té na béjé Shejtani kur béjmé
gjumé? Pse duhet té shqetésohemi pér humbjen e kontaktit me
Zotin dhe té ngujuarit né kurthin e Shejtanit, né njé kohé kur nuk
mund té mendojmé pér asnjé lloj kontakti ose mungese té tij me
Allahun ose kédo tjetér, apo té planifikojmé veprime, qofté pér té
miré apo pér té keq?
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Pyetjet si kéto mund té sorollaten jo vetém né mendjen e njé
fémije, por edhe né mendjen e njé té rrituri. Megjithaté, té
rriturit do ta kuptojné se namazi nuk éshté thjesht njé ¢éshtje e
komunikimit periodik me Zotin e Plotfugishém, por njé ményré
jetese. Kushdo qgé e ka pérjetuar émbélsiné e zgjimit para agimit
dhe shkuarjen né xhami, pastaj té larguarit nga xhamia para lin-
djes sé diellit pér té rinisur jetén e tij té pérditshme, do ta njohé
vlerén e té genit njé zog i hershém; do ta pérjetojé velén e frymé-
marrjes né puhiné e paprishur, té pacenuar dhe origjinale té agi-
mit; do ta njohé shijen qetésisé sé oréve té hershme té méngjesit
dhe aférsiné gé njeriu ndjen me Zotin né até kohé.

Kush pra e bén kété, déshmon pér rizgjimin e jetés pas dre-
mitjes. Ndérsa nata i jep rrugé dités, fillimet e para té agimit pér-
vidhen, toka dhe qielli 1éshojné njé shkélgim té vecanté dhe
pemét e lulet shpérfagen nén dritén e hershme té agimit. Njé
skené si kjo éshté njé rikthim né miniaturén e dités sé paré té
krijimit, pasi shenjat e jetés béhen té dukshme gjithande;j. Ata qé
e gézojné privilegjin e té pérjetuarit kété oré unike té dités, do t'i
ndjejné té gjitha aftésité e tyre hapése e lulézuese, té cilat ngjallin
déshirén pér té prodhuar e dhéné. Té zgjuarit e kétyre casteve,
do ta akumulojné njé fluks té fuqisé, pasurisé dhe kreativitetit
sikur té ishin rijetésuar, rinuar.

Agimi e gézon njeriun me njé sy té ri, pérmes té cilit ai mund
t'i shohim misteret e universit dhe t'i rizbulojé mrekullité e kri-
jimit né njé formé qé éshté e mbyllur pér ne né kohé té tjera té
dités. Kushdo qé éshté pérpjekur té zgjohet dhe té punojé gjaté
oréve té hershme té dités, do té gjejé se dy ose tre oré puné né
kété kohé jané mé produktive sesa orét e gjata té mundimeve né
té gjitha orét tjera té dités ose té natés. Dhe gjithcka qé na pen-
gon té pérfitojmé nga kjo kohé e vecanté éshté djalli i pértacisé
soné. Nése ia dalim mbané té rezistojmé dhe ta kapércejmé até
pér njé dité, pasuar nga njé dité e dyté, pasuar nga njé periudhé
disa-ditore gjaté sé cilés angazhohemi né kété model té ri ashtu
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si¢ angazhohet njeriu té agjérojé gjaté ditéve té para té véshtira
té Ramazanit, do té na béhet zakon i ngulitur né trup dhe mendje,
dhe njé pjesé e tillé e kéndshme e programit toné té pérditshém
pa té cilén nuk duam té mbesim asnjéheré.

Ndérsa i hapim syté derisa akoma jemi né shtrat, Shejtani
térheq kokén drejt jastékut duke théné: “Mbylli syté dhe kthehu
né gjumé. Kéto oré té hershme té méngjesit jané koha mé e miré
pér t'u clodhur e getésuar. Pra, pse té nguteni?” Si mund t'i rezi-
stojmé argumenteve té pérséritura e ngulmuese té Shejtanit,
péshpéritjeve té tij joshése? Kjo éshté ajo pér té cilén na mésoi i
Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]:

Kur ndonjéri prej jush shkon pér té fjetur gjumé, Shejtani lidh tre
nyje rreth qafés sé tij. Pastaj e shtréngon secilén nga nyjat, duke
péshpéritur: “Ke njé naté té gjaté para, ndaj pusho!” Nése robi
zgjohet dhe e kujton Zotin, njéra prej nyjave i zgjidhet. E nése merr
abdes, i zgjidhet edhe nyja e dyté. E nése fal namaz, té gjitha nyjat
do t'i zgjidhen dhe do ta rinisé ditén energjikisht dhe me njé frymé
té miré. Pérndryshe - domethéné, nése nuk ngrihet pér t'u falur -
do ta rinisé ditén i amullt dhe né njé gjendje té kege.”

[ keni véshtruar ndonjéheré pér sé aférmi fytyrat e atyre qé sh-
kojné herét né shtrat dhe ngrihen né agim pér t'u falur? I keni
krahasuar ato me fytyrat e atyre qé géndrojné deri voné dhe
pastaj flené gjumé né kohén e namazit té sabahut? Po t'i véshtro-
nit, do t'i zbulonit disa nga sekretet e késaj makine té shquar té
njohur si “genia njeri”, e cila éshté programuar né ményreé té ati-
11é qé koha mé e miré pér té rifilluar éshté para dhe jo pas lindjes
sé diellit. Késhtu, Formésuesi yné na krijoi pér njé géllim té urté
- njé géllim té cilin mund ose nuk mund té ta kuptojmé. Sidoqof-
té, kush do t'i njihte sekretet e késaj makine njerézore mé miré
se Ai gé e krijoi?

7 Transmeton Buhariu nén autoritetin e Ebu Hurejres.
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Kapitulli 4 / Kénagésia e té zgjuarit herét pér namaz

A nuk e di Ai qé ka krijuar, kur dihet se Ai depérton né thellési té
sekreteve, i njeh hollésité. (E1-Mulk: 14)

Natyra buron nga shtrati né dritén e paré té agimit, ashtu sic¢
Krijuesi i saj e ka programuar, ashtu qé t'i iluminojé pér ne té
gjitha mrekullité e jetés. Prandaj, agimi nuk éshté kohé pér té
fjetur, por pér ngritje, puné, prodhim dhe pérparim. Kini kujdes
nga nénvle résimi i késaj dhurate hyjnore e mos ta humbisni
energjiné qé Allahu ua ka dhéné juve dhe krijesave té tjera rreth
e rrotull pér t'ua mundésuar ta rinisni ditén e re. Lulet gé i
mbyllin gepallat me peréndim té diellit, i hapin ato me dritén e
paré té agimit, ndérsa zogjté zgjohen herét, duke cicéruar dhe
fluturuar né qiell né ndjekje té furnizimit té tyre té pérditshém.
Lopét, delet, dhité, pulat dhe té gjitha gjérat e gjalla qé Allahu i
ka vendosur né Toké, takojné ditén e re né orét mé té hershme
pér té filluar ciklin e jetés pérséri.

Pra, mbani ritmin me jetén dhe korrni frytet e saj para se té
jeté tepér voné.
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Pse i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e identifikoi
namazin si faktor determinues e dallues mes besimtarit dhe jobes-
imtarit? Pse ishte namazi njé vegori pér té cilén Profeti Muhamed
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e pérkujtoi komunitetin e tij madje edhe

né shtratin e vdekjes, duke théné: “Pér Zotin, mos e braktisni namaz-
in!”?

Vallé, qe detyruar namazi né jetén e muslimanéve si dénim apo
si shpérblim? Cilat aspekte té tij jané té véshtira dhe cilat jané té
kéndshme, nése ne, né fakt, gjejmé kénaqési né té? Pse urdhérohe-
mi té falim namaz né kohé té vecanta, me lévizje té vecanta dhe me
numeér té vecanté rekatesh e péruljesh? Pse duhet té shprehim fjalé té
vecanta dhe té béjmé kéndime té vecanta? Pse namazi gjendet né té
gjitha feté?

Me ¢do frymémarrje, mbani mend se e téré jeta éshté njé namaz. Né
té gjitha rrethanat dhe kudo qé shkoni, jini té pastér né shpirt ashtu
si¢ jeni né trup pas pérgatitjes pér namaz. Jini sa mé mirénjohés ndaj
Zotit, ashtu si¢ éshté ¢do qelizé né trupin tuaj, cdo muskul i pérbash-
két dhe ¢do pore, ndonése pa vetédijen tuaj.

Ky libér ka pér qéllim t’ju ofrojé njé séré celésash me té cilét mund
t'i hapni magazinat e mendjes dhe zemrés, té fluturoni népér botén
e imagjinatés tuaj me Peréndiné dhe té lundroni né detet e zbulimit.
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