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Né emér té Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit

Libri qé lexon, kénaqésiné e Allahut, té Plotfugishmit Zot synon.
Prandaj, autori mirésjellshém kérkon nga lexuesi gé té jeté bujar
me komentet, ideté, mendimet dhe korrigjimet e tij, ashtu qé
ribotimet e ardhshme, né ¢farédo gjuhe, té jené mé té pasura, mé
té sakta dhe mé té plota. Pér kété qéllim, lexuesi inkurajohet t'i
adresohet autorit pérmes emailit: bassamsaeh@hotmail.com.
Né ndryshimet ose shtesat eventuale té ribotimeve synuese,
meritat do t'i atribuohen propozuesve ashtu qé edhe ata té
mund ta gézojné njé hise né kété dhuraté rrjedhése e vazhduese.






Lutje

0 Zot, Ti je Déshmitar se derisa pércillja mendimet qé shfagen né
kéto faqe libri, gjithcka qé kam synuar éshté kénagésia Jote né té
Pértejmen. Nése té kam lutur me fjalét e gjuhés sime té kufizuara
dhe té dobéta té njé njeriu, kjo éshté ngase qenia ime njerézore e
zakonshme qgé u adresohet genieve njerézore té zakonshme, ka
kéto fjalé gjithcka qé ka, megjithése ato jané joadekuate pér ta pa-
sqyruar Lavdiné Ténde e pér ta kuptuar Madhéshtiné Ténde.
Prandaj, nése mjeti im rrugétues do té pengohet né rrugé e sipér,
duke mé gremisur e pérmbysur pértoké, té paktén u pérpoqa né
rrugén time pér tek Ti. E nése kam gabuar ose gjuha mé ka lajthi-
tur, Ti e di miré se gé nga fillimi e deri né fund, déshira ime e ve-
tme ishte arritja e sé vértetés sé asaj qé Ti e déshiron. Si vallé jemi
né gjendje ne té vdekshmit t'i kuptojmé thellésité e géllimeve Tua
ose misteret qé ia ke shpallur Profetit ténd [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem] né ngritjen e tij gjaté Natés, kur ai [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem] mori udhézimet e Tua Hyjnore pér t’i institucionalizuar
pesé namazet e pérditshme, thesaret dhe fshehtésité e cmueshme
té té cilit, i ndau ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] me ne tokésorét?

0 Zot, nése e kam pikatur shénjestrén, mé shpérble me mi-
résiné me té cilén i shpérblen robérit e Tu té drejté. E nése, né
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mendimin, vlerésimin, interpretimin ose shprehjen time, e kam

huq shénjestrimin e tillé; nése nga zelli pér ta pércjellé

madhéshtiné Ténde, kam folur me nguti ose pena mé ka ¢uar né

lajthitje, larg nga rruga e urtésisé Ténde, té lutem mé shpérble

bazuar né até qé di. Lartésuar qofsh, mé udhézo gé té ilumino-

hem vetém me udhézimin Ténd dhe té pijé nga burimet e dashu-

risé Sate. Ti je dhe do té mbetesh pérgjithmoné, mé Falési, mé

Falénderuesi, mé i Dashuri dhe Bujari, mé i Méshirshmi Méshi-
rues.

Nga ai qé kérkon strehim né mirésiné Ténde,

Bassam Saeh

E premte, 15 Xhumada el-Ula, 1436 Hixhri

6 Mars, 2015
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KAPITULLI 1

Takim me Zotin

“Menaxhimi i namazit?!” - pyeti ai me habi. - “Vallé ‘menaxhohet’
namazi?” - vazhdoi. [u pérgjigja: “Merr shembullin e studiuesve té
menaxhimit té biznesit dhe financave. Kété veprojné ata, ashtu qé
me menguri té béjné investime té mira materiale, pér t'i realizuar
normat mé té larta té kthimit, edhe pse fitimet jané té pérkohshme
gé pushojné me pushimin e kohézgjatjes sé jetés sé tyre. Pra, pse
mos t'i menaxhojmé c¢éshtjet tona shpirtérore né té njéjtén
ményré e t'i béjmé investimet mé té mira né kété jeté, pér t'i kor-
rur fitimet mé té médha né té Pértejmen, vecanérisht kur jemi té
vetédijshém pér shpérblimet e botés tjetér: té pérjetshme qé
s’shterojné kurré? Ka dicka mé té denjé pér investim d25he
menaxhim té duhur sesa aktiviteti i ve¢canté i namazit, lutja qé
synon t'i shérbejé té mirés sé késaj bote dhe té Pértejmes?”

Njé dité gjaté muajit té Ramazanit, Klubi i Studentéve Saudit
né Oksford mé nderuan me ftesén e njé ligjérimi pak para iftarit.
Pa njé pa dy, pranova dhe vendosa té flas pér temén “Menaxhimi
i namazit”. Né kohé, vajta né sallén e predikimit. Né doré mbaja
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njé copéz letre né té cilén kisha shénuar dy ajete kur’anore dhe
dy thénie profetike mbi namazin. Pas pérshéndetjes sé ngrohté
e té zakonshme, shpalova letrén dhe lexova me nxitim pérmbaj-
tjen e saj; aq shpejt e lexova sakaq audienca mezi i kapi fjalét qé
i thashé. Brenda njé minute mbarova gjithcka gé kisha pér té
théné dhe ia mésyva portés. Né ecje e sipér, nxjerrja fjalé pa
dashje: “Mé falni pér nxitimin, por kam njé takim me njeréz
shumé mé té réndésishém se ju. Mirupafshim!” Ndérsa po ecja
drejt portés, véshtroja me bisht-syri dhe ¢'té shihja, fytyrat e
dégjuesve gjuhé-lidhur qé pasqyronin njé pérzierje té protesti-
mit, hutimit, mosbesimit, dhe mbase, fyerjes dhe mosmiratimit.

Njé reagim i kuptueshém spontan njerézor, duke pasur pa-
rasysh sjelljen time té pahijshme ndaj atyre me té cilét isha da-
korduar té takohesha. Po, si do té ishte reagimi nése do sillesha
né té njéjtén ményré ndaj Allahut?

Disa caste mé voné, u ktheva dhe me kérkim-ndjesg, studen-
téve, pér sjelljen time té pahijshme, iu drejtova: “Jeni zeméruar gjé
me mua? Epo, u silla né kété ményré ndaj jush vetém njé heré, dhe
tani erdha pérséri pér té kérkuar falje. Fatkegésia éshté se sillemi
késhtu me Allahun mesatarisht pesé heré né dité, madje as pa
edhe njé brejtje té vetme ndérgjegjeje; pa njé sémbim e pa njé
fjalé té vetme apologjie!”

C’'mundési e mrekullueshme! C’takim i émbél gé na mun-
gon, kur béhemi koprracé né kohén qé ia kushtojmé Allahut dhe
falim namazin me nxitim, pikérisht ashtu si¢ uné iu adresova
studentéve - nése éshté késhtu, atéheré nuk meriton té quhet
“namaz” aspak.

Vec késaj, né vend se t'i kéndoja ajetet kur’anore dhe théniet
profetike nga kujtesa, thjesht i lexova nga njé copéz letre. Mé tho-
ni, cila do té kishte ndikim mé té madh tek dégjuesit - leximi nga
njé copéz letre apo té thénét ato njékohésisht? Zakonisht i qasemi
namazit njéjté, domethéné sikur po lexojmé nga njé copéz letre
dhe si té tilla, fjalét na dalin nga gjuhét, por jo edhe nga zemrat.
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Kapitulli 1/ Takim me Zotin

Zoti i Plotfuqgishém na ka prezantuar me njé dhuraté té jashté-
zakonshme, njé projekt té madh investimi té shérbyer né njé pjaté
ari, por e hedhim poshté até, né pérbuzje. Si rezultat, pérfundojmé
me asgjé, pérvec asaj qé mund té presim né ményré té arsyeshme,
domethéné, refuzimit dhe mbase edhe penalizimit pér pérgjigje
ndaj dhuratés sé Allahut me njé mosmirénjohje té tillé.

Duhet ta kuptojmé nga brenda vlerén e késaj dhurate dhe
t'ua pércjellim até edhe fémijéve tané. Domethéné, nése duam
gé fémijét tané té shkojné pértej memorizimit dhe imitimit, dhe
té bashkohen me mendimtarét dhe novatorét e vérteté, duhet ta
rizbulojmé, si veten toné ashtu edhe format tona té adhurimit.
Pastaj, duhet t'ua mésojmé atyre njé ményré té té menduarit gé
do t'i ndihmonte té rizbulonin gjithcka rreth tyre, duke pérfshiré
grupin e shpikjeve té frikshme qé kané né dispozicion.

Mbaj mend njé heré né fund té viteve 1940, si njé kalama
shtaté ose teté vjecar, ime mé qé sapo ishte kthyer nga njé vizité
e njé familje té krishtere né Lattakia, mé tregoi pér njé “radio”
mahnitése qé biri i tyre e kishte sjellé nga Franca pas pérfun-
dimit té studimeve. Kjo “radio” pér té cilén ajo mé njoftoi, kishte
njé dritare né pjesén e pérparme, pérmes sé cilés mund té shihej
personi gé fliste! Té them té drejtén, até naté nuk munda té fle
gjumé nga emocionet, imagjinata ime e njé kalamaji duke men-
duar pér folésin e gjoré té radios - qé uné e paramendoja - té
ngujuar né kutiné e vogél. Vrisja mendjen si kishin arritur ta fus-
nin brenda kutisé? Me siguri, duhet ta kené gjetur diké me njé
trup té vogél té pérshtatshém pér aty. Por pastaj, mendja ime
kalamanjoze hamendésonte, si vallé do té dilte ai qé aty pér té
shkuar né tualet? Piképyetjet e kétij lloji mé ndogén gjithé natén.
Vite mé voné, kuptova natyrisht se pajisja pér té cilén ime émé
mé kishte folur ishte veté televizori!

Fémijét tané sot, vijné né kété jeté né njé boté té mbushur me
televizoré, radio, telefona té zgjuar, kompjuteré, iPads (tableta),
CD, satelité, aeroplané, makina dhe pajisje té tjera mahnitése. Si
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rrjedhojé, rralléheré mendojné pér réndésiné e kétyre shpikjeve.
As nuk mendojné pér madhéshtiné e individéve gé i kané shpikur
dhe zhvilluar ato ose emocionin qé duhet t'i keté shogéruar ata
paraqitja e tyre e paré né jetén e njerézve. Duhet t'i stérvitim té
vegjlit té jené té vetédijshém pér madhéshtiné e té tillave gjéra,
pasi kjo do t'i ndihmojé ata té rizbulojné madhéshtiné e krijimit,
si brenda vetes dhe rreth tyre, ashtu edhe madhéshtiné e Allahut
né veprén e krijimit. Kjo nga ana tjetér, do t'i shpie ata drejt rizbu-
limit té fesé sé tyre dhe formave té adhurimit. Né vend gé t'i 1éné
ato té varrosura nén njé shtresé té zhurmshme té familjaritetit,
zakonit dhe pérséritjes, do té mésojné t'i ;gmojné ato pérséri sikur
t'i njihnin pér heré té paré. Shumé ajete kur’anore na e mésojné
artin e rizbulimit:

Ai éshté qé krijoi shtaté qiej palé mbi palé. Né krijimin e Méshirue-
sit nuk mund té shohésh ndonjé kontrast, andaj drejto shikimin se
a sheh ndonjé ¢arje? Mandej, heré pas here drejto shikimin, e shi-
kimi do té kthehet te ti i pérulur dhe i molisur. (El-Mulk: 3-4)

A nuk i shikuan ata shpezét pérmbi ta krahéhapur dhe kur krahét
i palojné, ato nuk i mban kush né ajér pos Fuqiplotit. Ai éshté qé
¢do send e sheh dhe e di. (E1-Mulk: 19)

Thuaj: “Mé tregoni, nése uji juaj humbet né thellési, kush do tju
sjell ujé mbitokésor (burimor)?” (E1-Mulk: 30)

Njerézit e edukuar me njé géndrim friké-nderimi dhe habie, té
frymézuar nga gasja kur’anore né botg, do ta gjejné veten né njé
gjendje té pafundme té “rizbulimit”, si pér veten ashtu edhe pér
mjedisin. Si pasojé, ata dhe shoqéria do té gézojné njé gjendje té
vazhdueshme ngritjeje dhe zhvillimi kulturor e shpirtéror. Cdo
méngjes jemi té inkurajuar ta véshtrojmé veten dhe botén rreth
nesh pérmes syve té rinj, sikur ta shohim até pér heré té paré.
Pasi ta béjmé kété, do ta kuptojmé sa mé prané Allahut jemi.
Shkollat, institutet dhe departamentet tona universitare jané
déshmitaré té pérhapjes sé shpejté té disiplinave dhe kurrikulave
gé merren me studimin e mjeteve mé té mira té menaxhimit té
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Kapitulli 1 / Takim me Zotin

projekteve industriale, komerciale, bujgésore, ndértimore dhe in-
vestimit té gjithckaje qé ka potencialin e arritjes sé pérfitimit né
jetén toné, si publike ashtu edhe private. Por kujt i ka shkuar ndér-
mend ndonjéheré té futé njé disipliné ose kurs studimi qé merret
me menaxhimin dhe investimin e dickaje mé té vlefshme, mé té
dobishme, mé té géndrueshme dhe mé té garantuar pér té dhéné
rezultate si né kété boté ashtu edhe né tjetrén; pér té dhéné rezul-
tate mé té frytshme sesa japin té gjitha ndérmarrjet e lartpérmen-
dura té kombinuara, domethéné, format tona té ndryshme té
adhurimit, dhe para sé gjithash, namazin, qé né thelb éshté njé
takim me Allahun? Né fakt, njé fushé e tillé e studimit do té kon-
tribuonte né suksesin e ndérmarrjeve tona té pérkohshme tokésore.

Namazi éshté njé takim qé zé vendin e paré né mesin e for-
mave té ndryshme té adhurimit islamik, té cilat mund té mendo-
hen si investime té késaj bote dhe asaj bote. Pér kété arsye, nuk
duhet té na vijé befasi aspak qé té mésojmé se namazi (falja e
namazeve gjaté periudhave té tyre té caktuara) merr vendin e
paré, pérpara urdhrit pér t'i nderuar madje edhe prindérit:

Abdullah Ibn Mes’udi transmeton: “E pyeta njé heré té Dér-
guarin e Zotit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]: “Cila, nga té gjitha vep-
rimet, éshté mé e dashur pér Zotin?” E bukura krijesé [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] tha: “Falja e namazeve né kohén e tyre té caktuar.”
“Pastaj cfaré?” - pyeta. “Respektimi (nderimi) i prindérve.” “Pastaj
cfaré?” - pyeta pérséri. Angazhimi né lufté (xhihad) pér hir té Zo-
tit.”?

C’hadith i mrekullueshém, edhe pse shumica prej nesh kalo-
jné pérmes tij pa soditur fare. Gjykuar nga afér, klasifikimi i
namazit para nderimit té prindérve dhe xhihadit jo vetém qé e il-
ustron vlerén e madhe té namazit, por gjithashtu e shpérfaqé
réndésiné e besnikérisé soné dhe marrédhénieve me prindérit,
shogérité dhe né fakt gjithé botén. Duhet ta nderojmé botén dhe

1 Transmeton Muslimi.
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ta béjmé njé vend mé té miré pérmes luftés (xhihadit) pér dre-
jtésiné dhe té drejtat e njeriut. Megjithaté, termi “ethos” etiké dhe
fisnikéri, tragjikisht né bashkékohoren éshté pérdhosur dhe
kegpérdorur, rrémbyer dhe falsifikuar nga grupe té caktuara poli-
tike dhe fetare pér t'i justifikuar veprimet e tyre té egra té terror-
izmit dhe vrasjes, né njé kohé kur Profeti i Islamit [sal-lallahu ale-
jhi ve sel-lem] u dérgua si méshiré pér té gjithé botén. Q& namazi
ta tejkalojé edhe xhihadin né réndési, virtyt dhe shpérblim éshté
dicka gé vértet kérkon reflektim. Eshté pérshkruar edhe nga Zoti
i Plotfugishém si “dicka e véshtiré” (kebira) pér té gjithé, pérvec
atyre qé jané “té pérulur shpirtérisht” (el-hashi’'un). Pér individé
té tillé, namazi nuk paraget ndonjé barré ose véshtirési, sepse ata,
pér shkak té respektit té pérulur e gjejné namazin njé burim kén-
aqésie, getésie dhe pageje té mendjes, si dhe njé dallgépritése dhe
ledh-mbrojtése né jetén e tyre. Né fakt, duke pasur njé zotim pér
respekt té pérulur dhe pér vetédije dhe durim né kéndimet, 1éviz-
jet, reflektimet dhe imagjinatén e tij, namazi shérben si njé shkollé
shpirtérore qé e trajnon besimtarin drejt durimit kémbéngulés,
pérgendrimit mendor, vémendjes, modestisé, pranimit té té
tjeréve dhe aftésisé pér t'i dégjuar ata, nerva-qetésisé, kujdesit,
marrjes sé géllimshme té vendimeve, moderimit né géndrime,
shmangies sé paragjykimeve té nxituara, té€ pamatura ose eks-
treme dhe urtésisé né ndérveprim me njerézit e tjeré dhe situatat
e jetés. Prandaj, nuk duhet befasuar qé né mé shumé se njé pasazh
té Kur’anit, Allahu i Plotfuqgishém lidh namazin me durimin dhe
géndresén:

Kérkoni ndihmé (né té gjitha ¢éshtjet) me durim dhe me namaz,
vértet, ajo éshté e madhe (véshtiré), por jo edhe pér ata qé kané
friké (Zotin). (El-Bekare: 45)

Urdhéro familjen ténde té falé namaz, e edhe ti veté zbatoje até.
(Ta Ha: 132)
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KAPITULLI 2

“Dhe ky, né té vérteté, éshté njé akti
véshtiré...”: Por Pse?

PERSE NAMAZI1?

Pse duhet t'i anulojmé takimet e planet tona, ta 1émé ménjané
punén né proces, ta ndérpresim biznesin dhe ta 1émé cdo gjé
tjetér né jetén toné té pérditshme né modalitetin e pritjes, sado
e réndésishme, ashtu gé t'i kthehemi namazit? Pse i Dérguari i
Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e identifikoi namazin si
faktor determinues e dallues mes besimtarit dhe jobesimtarit?
Pse ishte namazi njé vecori pér té cilén Profeti Muhamed [sal-la-
llahu alejhi ve sel-lem] e pérkujtoi komunitetin e tij madje edhe
né shtratin e vdekjes, duke théné: “Pér Zotin, mos e braktisni na-
mazin!”?

Vallg, ge detyruar namazi né jetén e muslimanéve si dénim
apo si shpérblim? Cilat aspekte té tij jané té véshtira dhe cilat
jané té kéndshme, nése ne, né fakt, gjejmé kénaqési né té? Pse
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urdhérohemi té falim namaz né kohé té vecanta, me lévizje té
vecanta dhe me numér té vecanté rekatesh e péruljesh? Pse du-
het té shprehim fjalé té vecanta dhe té béjmé kéndime té vecan-
ta? Pse namazi gjendet né té gjitha feté? Pse Zoti dhe i Dérguari
i Tij [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] i kushtojné namazit réndési
mé té madhe sesa xhihadit?

Mé duhet té rréfej se jam falur pér pesédhjeté vjet té plota
para se ta kuptoja se me namaz, Allahu i Plotfugishém, ma kishte
dhuruar ndérmarrjen mé té madhe tregtare qé dikush mund té
shpresonte e posedonte. Po zgjodha mencurisht si ta menaxhoj
dhe drejtoj kété ndérmarrje, do ta gézoj korrjen mé té pasur dhe
do ta pérjetoj kénaqgésiné mé té ploté éndérrimtare.

Supozoni se jeni déshmitaré té njé beteje mes dy grupeve té
milingonave mbi njé kokrre sheqeri: Njé milingoné hidhet mbi
shpinén e kundérshtarit, njé tjetér gérmon me kthetrat e saj té
vogla nén kémbét e armikut pér ta penguar até té ngjitet né
kokérr, derisa njé tjetér akuzon kété ose até anétar té kampit
armigésor. Mbase jeni duke u néngeshur nga kjo betejé e ve-
canté mes dy ushtrive minore. Dhe pér cfaré? Pér njé kokérr she-
geri gé, né terma njerézoré, nuk do té konsiderohej aspak e
vlefshme.

Tani supozoni se e keni falur njé namaz té caktuar, vértet
pérsosmeérisht; njé gé ju la té ndjeheni sikur té ishit ngritur nga
sfera tokésore drejt Fronit té Allahut. Nése nga lart do véshtronit
poshté botén, do té shihnit gjithcka né té, pavarésisht madhésisé
e véllimit, madje edhe ato qé véshtiré se shihen me sy té liré. Do
té shihni se kokrra e sheqerit té mjeré pér té cilén milingonat
luftonin nuk éshté asgjé tjetér pérvegse jeta joné e vockél boshe
né Toké dhe se milingonat e vockla té pamend né luftimin e
vdekshém mbi njé kokrre sheqeri, ju pérfagésojné ju dhe ¢faré-
do grupi njerézish gé jané né mosmarréveshje me pjesén tjetér
té sheqerit.
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KAPITULLI 3

Nga detyra né privilegj

Né té vérteté, namazi né traditén islamike mund té fillojé si detyré.
Si¢ Profeti Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] transmetohet té
keté théné, se fémijét duhet inkurajuar pozitivisht pér namaz-falje
kur t'i kené mbushur té dhjetat.? Po ashtu, Mustafaja [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] thoshte: Asgjé nuk qéndron ndérmjet njeriut dhe
mosbesimit, pérve¢ neglizhimit té namazit.”® Idealisht, megjithaté,
kur fémijét ta kené arritur moshén e dallimit (té gjérave) dhe ta
kené kuptuar natyrén dhe dinamikén e namazit, atéheré do ta zbu-
lojné réndésiné e késaj linje direkte me Zotin, dhe konceptii “dety-
rés” gradualisht do té zévendésohet me até té “privilegjit” ose “té
drejtés”.

Né vegjéli, fémijét i detyrojmé t'i marrin medikamentet mje-
késore. E derisa ata maturohen, i perceptojné medikamentet si
bezdisje qé duhet duruar vetém sa pér t'i akceptuar mé voné si njé
e drejté pér t'u shijuar ose vlerésuar, pasi tashmé jané té vetédij-
shém se medikamentet kontribuojné né zhvillim shéndetésor dhe
madje edhe shpétojné jeté.

2 Transmeton Ahmedi nén autoritetin e Amr Ibn Shu’ajbit, e ky nén autoritetin e

babait té tij, té cilit i ishte transmetuar nga babai i tij.
3 Transmeton Muslimi nén autoritetin Xhabir ibn Abdullahut.
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Imagjinoni sikur jeni gati ta nénshkruani gira-marrjen e njé
shtépie madhéshtore. Magjepseni nga bukuria, hapésira, lokacio-
ni dhe orendité e saj elegante. Por, derisa e negocioni girané me
pronarin, befasoheni kur nga buzét e tij dégjoni fjalét: “Né vend té
girasé, kérkoj t'i shijosh pesé ushqime té kéndshme ditore, té gji-
tha né llogari té shpenzimeve té mia. Kjo éshté ajo qé kérkoj - as
mé shumé e as mé pak.”

C’oferté se! Dhe né té vérteté, kjo éshté oferta qé e kemi pra-
nuar nga Allahu i Plotfugishém né kémbim té té jetuarit né Tokén
e Tij, duke i shijuar begatité e Tij té pafundme dhe duke u ndih-
muar pér ta populluar dhe ndértuar jetén tokésore. Duke gené
késhtu, vallé a nuk i béjmé padrejtési veteve tona duke mos ia
kushtuar kohén dhe vémendjen “ushgimeve” namazore té pér-
ditshme, ashtu si¢ ia kushtojmé ushgimeve trupore? Pse e pri-
vojmé né kohé ushqimin shpirtéror derisa ushqimit fizik ia of-
rojmé gjithé kohén e botés? Cila mendoni se éshté mé e denjé?

Keni dégjuar ndonjéheré pér njé ¢cmim té madh, dhuruesi i té
cilit pércakton se para dorézimit té ¢mimit, fituesi fillimisht duhet
ta pranojé njé cmim tjetér mé madhor? C’lloj shpérblimi mund té
jeté ky? Ky ¢mim ka njé referencé, éshté veté namazi. Nuk kemi
pér ta pranuar shpérblimin e madh nga Allahu, nése fillimisht nuk
e pranojmé shpérblimin e mrekullueshém shpirtéror, dhuratén e
Allahut (namazin), duke e shijuar praktikimin e tij si njé e drejté
dhe privilegj para durimit té tij si njé detyré ose barré.

“Né qofté se njé rob i Allahut ngrihet pér té falé namaz, té
gjitha mékatet i vendosen mbi supe dhe, ndérsa ai pérkulet né
ruku dhe pérulet né sexhde, i bien mékatet.” Po késhtu: “Cdo mus-
liman qé merr abdes pérsosmérisht, pastaj vendos té falet, duke
qené i vetédijshém pér até qé thoté, do té kthehet ne qenien e tij po
aq i pastér sa ishte né ditén e ardhjes sé tij né kété boté.” Pra, kur

4 Transmetuar nén autoritetin e Ibn Omerit. E saktésoi Muhamed Nasir el-Din
el-Albani né librin e tij Silsilat el-Hadith el-Sahihah.

5 Transmetuar nén autoritetin e Ukbe Ibn Amirit. E saktésoi Albani né Sahih
el-Targhib el-Tarhib.
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e filloni namazin me fjalét: “Allahu éshté mé i madh! (Allahu Ek-
ber)” pérfytyroni Engjéjt duke ua sjellé té gjitha mékatet e aku-
muluara, pér té cilat veté ju jeni pérgjegjés, dhe duke i vendosur
ato mbi supet tuaja né ményré qé, kur té péruleni ose péruleni,
t'u bien prej supeve; té liroheni nga ligésité njéheré e miré.

Eh sa lehtésisht njé e drejté mund té ndjehet si detyré, mba-
se edhe barré nga e cila duam té lirohemi sa mé paré! Kjo éshté
pérvoja e atyre gé ndihen sikur “humbin” ose “harxhojné” kohén
e cmuar té kaluar né faljen e ca rekateve namaz. Detyra éshté ajo
gé e shogérojmé me barrén pafundésisht né mendjet tona, dicka
gé peshon mbi ne. Si té till€, até e shohim si dicka qé na varféron
dhe jo qé na pasuron, pasi na privon nga koha ose nga pushimi
té cilén e konsiderojmé té drejté pér vetet tona. Me kété percep-
tim fillon shtrembérimi dhe pér shumé njeréz, namazi fillon té
transformohet né njé barré nga e cila ata, brengé kané ¢lirimin.
Pérkundrazi, i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e
portretizoi namazin si pushim-sjellés dhe getésues zemrash. A
nuk thoshte ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]: “Na getéso me na-
maz, o Bilal!”®

Pra, né vend se té hamendésojmé: “Jam falur apo jo?” - sado
kritike kjo pyetje mund té jeté, le ta pyesim veten: “Kur e fala
namazin, e mora dot ¢gmimin qé ishte menduar pér mua? E shijo-
va vértet até, ndérsa po meditoja pér bekimet tokésore qé m'i
sjell ai? Po mendimin pér pasuriné akumuluese pér jetén e Pér-
tejme, e shijova dot?”

Le té jeté namazi, njé bileté falas pér njé udhétim té kénd-
shém, jo thjesht né botén tokésore, por gjithandej universit, ma-
dje edhe atje ku mund té fitoni gasje te Mbreti dhe Sundimtari
Absolut i kozmosit.

6 Transmeton Irakiu nén autoritetin e Bilal Ibn Rebias.
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DETYRAT PERBALLE TE DREJTAVE

Detyrat né jetén toné shpesh pérzihen me té drejtat, deri né até
masé ku nuk dimé se ku pérfundon njéra dhe ku fillon tjetra. Pér
shembull, haxhi ose pelegrinazhi né Meké, éshté detyré qé kér-
kon vendosmeéri, udhétim, shpenzim té energjisé dhe shpenzim
monetar. Madje mund té pérfshijé edhe rrezige. Por, kur men-
dojmé pér shpérblimin gé na pret pér ¢do hap qé hapérojmé,
ndjenja e detyrés do té nisé té avullohet dhe do té zévendésohet
me njé vetédije pér pelegrinazhin si njé e drejté dhe privilegj.

Po ashtu, Iémosha éshté njé detyré gé pérfshin pérpjekje
dhe shpenzime. Por, kur e perceptojmé até me zemér té gatshme
dhe ndérgjegjésim pér shpérblimin qé mund ta parashohim sé
bashku me lumturiné qé ua kemi dhuruar té ndihmuarve, do té
pérshkohemi nga pagja dhe getésia. Kjo pasi e kemi kénaqur Zo-
tin dhe u kemi ofruar mbrojtje, ngrohtési dhe siguri nevojtaréve.

Edhe agjérimi éshté detyré, obligim qé kérkon durim karshi
urisé dhe etjes, kémbéngulje e vetékontroll. Por, pas ¢do ¢asti
kalues, parashohim gézimin e shpérblimit té premtuar nga Alla-
hu dhe kénaqésiné e t'i afruarit Atij, derisa u bindemi urdhrave
té Tij dhe i kushtojmé vémendje ndalesave té Tij. Shpérblimi nuk
éshté i kufizuar thjesht né castin e celjes sé iftarit qé pason pas
njé dite té gjaté urie dhe etje. Pérkundrazi, ajo pérfshin kénagé-
siné e triumfit né njé betejé me déshirat e egos dhe shtimin e
shpérblimit hyjnor né magazinimin toné té pérhershém.

I njéjti p arim zbatohet pér kategorité islame té lejuara
(hallall) dhe té ndaluara (haram). Zoti i Plotfugishém ndalon gjéra
vetém pér ta mbrojtur robin nga ndonjé dém, pavarésisht nése e
ai e kupton natyrén e démit té involvuar. Njéjté, kur Allahu shpall
dicka té lejueshme pér ne ose na urdhéron té kryejmé njé veprim
té caktuar, kjo éshté pér hir té disa dobive. Prandaj, mund té flasim
pér hallallin dhe haramin si “té dobishém” dhe “té démshém” res-
pektivisht, qofté né sferén e ekonomisé, psikologjis€, mjekésisé
ose ¢farédo sfere tjetér.
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Eh sa e lehté éshté qé té drejtat qé i gézojmé té kthehen né
detyra! Megjithaté, po aq e lehté éshté qé edhe detyrat té kthe-
hen né té drejta. Po ta fitonim njé ¢mim té madh monetar nga njé
institucion dhe té na kérkohej té udhétonim diku larg pér ta pra-
nuar shpérblimin, a nuk do té nxitonim lumturisht, duke sakrifi-
kuar kohén dhe pérpjekjet, dhe duke e pérkthyer né lehtési ¢fa-
rédo véshtirésie né rrugé e sipér? Nése po, atéheré a nuk éshté
¢mimi i namazit mé me vleré se kjo? Pérfundimisht, si mund té
krahasohet vlera e namazit me njé shpérblim gé buron né kété
fushé tokésore kalimtare, sado peshéréndé qofté ai?

Allahu éshté Ai qé i furnizon zogjté. Por, prapéseprapé zogj-
té duhet t’i shtrijné krahét dhe té fluturojné drejt furnizimit. Si
mund ta njohim shijen e njé fruti nése nuk arrijmé ta képusim
até nga pema? Si mund té gjejmé gjumeé té rehatshém, nése nuk
e sigurojmé njé dyshek té pérshtatshém, njé batanije té mjaftue-
shme dhe njé atmosferé té geté né njé dhomé té pazhurmshme
dhe me ndri¢im?
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KAPITULLI 4

Kénagésia e té zgjuarit herét pér namaz

Si njé kalama, mé duhej té ngrihesha pér namazin e sabahut “né
mes té natés” - ose késhtu mé dukej mua - vrisja mendjen pse
duhej té ngriheshim né até kohé té caktuar. Para sé gjithash, men-
doja, nése Allahu kérkon qé t'i falim pesé namaze gjaté dités, até-
heré pse e caktoi njérin prej tyre né njé kohé kaq té véshtiré dhe
pastaj kérkon qé té zgjohemi sapo té jemi duke i shijuar éndrrat e
émbla? C'té keqe do té kishte sikur ta falnim namazin e sabahut né
ora shtaté ose teté té méngjesit apo edhe né dhjeté? Fundja, a nuk
éshté namazi namaz pavarésisht se né ¢’kohé falet? A nuk éshté
kéndimi gé béjmé gjaté njé namazi té vonshém kohor i njéjté si ai
i kénduar né njé namaz mé té hershém kohor? Dhe nése qéllimi i
namazit éshté ruajtja e komunikimit toné me Zotin dhe zmbrapsja
e Shejtanit, atéheré ¢’dém mund té na béjé Shejtani kur béjmé
gjumé? Pse duhet té shqetésohemi pér humbjen e kontaktit me
Zotin dhe té ngujuarit né kurthin e Shejtanit, né njé kohé kur nuk
mund té mendojmé pér asnjé lloj kontakti ose mungese té tij me
Allahun ose kédo tjetér, apo té planifikojmé veprime, qofté pér té
miré apo pér té keq?
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Pyetjet si kéto mund té sorollaten jo vetém né mendjen e njé
fémije, por edhe né mendjen e njé té rrituri. Megjithaté, té
rriturit do ta kuptojné se namazi nuk éshté thjesht njé ¢éshtje e
komunikimit periodik me Zotin e Plotfugishém, por njé ményré
jetese. Kushdo qgé e ka pérjetuar émbélsiné e zgjimit para agimit
dhe shkuarjen né xhami, pastaj té larguarit nga xhamia para lin-
djes sé diellit pér té rinisur jetén e tij té pérditshme, do ta njohé
vlerén e té genit njé zog i hershém; do ta pérjetojé velén e frymé-
marrjes né puhiné e paprishur, té pacenuar dhe origjinale té agi-
mit; do ta njohé shijen qetésisé sé oréve té hershme té méngjesit
dhe aférsiné gé njeriu ndjen me Zotin né até kohé.

Kush pra e bén kété, déshmon pér rizgjimin e jetés pas dre-
mitjes. Ndérsa nata i jep rrugé dités, fillimet e para té agimit pér-
vidhen, toka dhe qielli 1éshojné njé shkélgim té vecanté dhe
pemét e lulet shpérfagen nén dritén e hershme té agimit. Njé
skené si kjo éshté njé rikthim né miniaturén e dités sé paré té
krijimit, pasi shenjat e jetés béhen té dukshme gjithande;j. Ata qé
e gézojné privilegjin e té pérjetuarit kété oré unike té dités, do t'i
ndjejné té gjitha aftésité e tyre hapése e lulézuese, té cilat ngjallin
déshirén pér té prodhuar e dhéné. Té zgjuarit e kétyre casteve,
do ta akumulojné njé fluks té fuqisé, pasurisé dhe kreativitetit
sikur té ishin rijetésuar, rinuar.

Agimi e gézon njeriun me njé sy té ri, pérmes té cilit ai mund
t'i shohim misteret e universit dhe t'i rizbulojé mrekullité e kri-
jimit né njé formé qé éshté e mbyllur pér ne né kohé té tjera té
dités. Kushdo qé éshté pérpjekur té zgjohet dhe té punojé gjaté
oréve té hershme té dités, do té gjejé se dy ose tre oré puné né
kété kohé jané mé produktive sesa orét e gjata té mundimeve né
té gjitha orét tjera té dités ose té natés. Dhe gjithcka qé na pen-
gon té pérfitojmé nga kjo kohé e vecanté éshté djalli i pértacisé
soné. Nése ia dalim mbané té rezistojmé dhe ta kapércejmé até
pér njé dité, pasuar nga njé dité e dyté, pasuar nga njé periudhé
disa-ditore gjaté sé cilés angazhohemi né kété model té ri ashtu
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si¢ angazhohet njeriu té agjérojé gjaté ditéve té para té véshtira
té Ramazanit, do té na béhet zakon i ngulitur né trup dhe mendje,
dhe njé pjesé e tillé e kéndshme e programit toné té pérditshém
pa té cilén nuk duam té mbesim asnjéheré.

Ndérsa i hapim syté derisa akoma jemi né shtrat, Shejtani
térheq kokén drejt jastékut duke théné: “Mbylli syté dhe kthehu
né gjumé. Kéto oré té hershme té méngjesit jané koha mé e miré
pér t'u clodhur e getésuar. Pra, pse té nguteni?” Si mund t'i rezi-
stojmé argumenteve té pérséritura e ngulmuese té Shejtanit,
péshpéritjeve té tij joshése? Kjo éshté ajo pér té cilén na mésoi i
Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]:

Kur ndonjéri prej jush shkon pér té fjetur gjumé, Shejtani lidh tre
nyje rreth qafés sé tij. Pastaj e shtréngon secilén nga nyjat, duke
péshpéritur: “Ke njé naté té gjaté para, ndaj pusho!” Nése robi
zgjohet dhe e kujton Zotin, njéra prej nyjave i zgjidhet. E nése merr
abdes, i zgjidhet edhe nyja e dyté. E nése fal namaz, té gjitha nyjat
do t'i zgjidhen dhe do ta rinisé ditén energjikisht dhe me njé frymé
té miré. Pérndryshe - domethéné, nése nuk ngrihet pér t'u falur -
do ta rinisé ditén i amullt dhe né njé gjendje té kege.”

[ keni véshtruar ndonjéheré pér sé aférmi fytyrat e atyre qé sh-
kojné herét né shtrat dhe ngrihen né agim pér t'u falur? I keni
krahasuar ato me fytyrat e atyre qé géndrojné deri voné dhe
pastaj flené gjumé né kohén e namazit té sabahut? Po t'i véshtro-
nit, do t'i zbulonit disa nga sekretet e késaj makine té shquar té
njohur si “genia njeri”, e cila éshté programuar né ményré té ati-
11é qé koha mé e miré pér té rifilluar éshté para dhe jo pas lindjes
sé diellit. Késhtu, Formésuesi yné na krijoi pér njé géllim té urté
- njé géllim té cilin mund ose nuk mund té ta kuptojmé. Sidoqof-
té, kush do t'i njihte sekretet e késaj makine njerézore mé miré
se Ai gé e krijoi?

7 Transmeton Buhariu nén autoritetin e Ebu Hurejres.
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A nuk e di Ai qé ka krijuar, kur dihet se Ai depérton né thellési té
sekreteve, i njeh hollésité. (E1-Mulk: 14)

Natyra buron nga shtrati né dritén e paré té agimit, ashtu sic¢
Krijuesi i saj e ka programuar, ashtu qé t'i iluminojé pér ne té
gjitha mrekullité e jetés. Prandaj, agimi nuk éshté kohé pér té
fjetur, por pér ngritje, puné, prodhim dhe pérparim. Kini kujdes
nga nénvle résimi i késaj dhurate hyjnore e mos ta humbisni
energjiné qé Allahu ua ka dhéné juve dhe krijesave té tjera rreth
e rrotull pér t'ua mundésuar ta rinisni ditén e re. Lulet gé i
mbyllin gepallat me peréndim té diellit, i hapin ato me dritén e
paré té agimit, ndérsa zogjté zgjohen herét, duke cicéruar dhe
fluturuar né qiell né ndjekje té furnizimit té tyre té pérditshém.
Lopét, delet, dhité, pulat dhe té gjitha gjérat e gjalla qé Allahu i
ka vendosur né Toké, takojné ditén e re né orét mé té hershme
pér té filluar ciklin e jetés pérséri.

Pra, mbani ritmin me jetén dhe korrni frytet e saj para se té
jeté tepér voné.
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Zbukurimi me durim kémbéngulés

Kur marrim rrugé drejt vendit té punés ose gjetiu, shqetésimi yné
kryesor pérgjithésisht éshté arritja né destinacion, bile até me
shpejtésiné mé té puthitur té lejuar (té cilén ndonjéheré mbase
edhe e tejkalojmé). Rrjedhimisht, arrijmé me mendje té nevri-
kosura dhe nerva té lodhura.

Por ¢faré nése e trajtojmé makinén toné sikur té ishte njé e
drejté pér t'u pérjetuar? Do té dilnim nga shtépia pak mé herét
se zakonisht, ashtu gé té kemi kohé té mjaftueshme pér té vozi-
tur ngadalé dhe me kujdes. Si rezultat, do ta kishim mundésiné e
pérjetimit té peizazhit glamuroz pérgjaté rrugés; do t'i vérenim
gjérat qé nuk i kishim véné re né udhétimet e méparshme dhe
do té kénageshim me aktin e ngasjes dhe pérsiatjes mbi mjedi-
sin, né vend se té shqetésoheshim se sa vajti ora ose ¢’distancé
duhet té mbulonim pér té arritur né destinacion.

Kur merrni njé udhétim rrugor, vallé nuk rezervoni ca kohé
shtesé gé udhétimi té jeté mé i kéndshém pér ju dhe bashk-
udhétarét? A nuk e shihni udhétimin si njé privilegj satisfaksioni
né vend té njé detyre té véshtiré pérju dhe miqté e juaj udhétaré?
Ky éshté qéndrimi qé duhet ta adoptojmé edhe ndaj namazit.
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Né thelb, hapi i paré joni éshté nénshkrimi i njé marréve-
shje té shkurtér armépushimi me Kohén. Brenda kuadrit té késaj
marréveshje, duhet té jemi né gjendje té ushtrojmé durim mé té
madh. Né fakt, mund ta shndérrojmeé veté durimin né njé burim
kénagésie. Mund ta pérjetojmé kénaqésiné e ushtrimit té duri-
mit gjaté oréve té dités sé Ramazanit; ta pérjetojmé kénagésiné
e té mésuarit qé ta tolerojmé parehatiné deri sa té rehatohemi e
getésohemi; ta durojmé sémundjen derisa té shérohemi; té pre-
sim mirésjellshém né radhé pér té bleré njé bileté teatroje ose
salle festimi; té veté-disiplinohemi pér té studiuar gé té kemi
sukses akademikisht.

Mund ta pérjetojmé kénaqgésiné e veté-privimit nga ajo né té
cilén do té mund té involvoheshim. Pér shembull, mund té pérm-
bahemi nga blerja e njé ¢okollate, njé bluze ose njé makine té re
dhe né pérputhje me disa parime, besnikérisht e me modesti té
shfagim solidaritet me ata gé nuk mund ta pérballojné njé blerje
té tillé. Kjo éshté ajo qé dua té them me pérjetimin e durimit kém-
béngulés, i cili hyn né lojé edhe né praktikén e namazit. Si¢ Allahu
e urdhéroi Profetin e Islamit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]:

Urdhéro familjen ténde té falé namaz, e edhe ti veté zbatoje até.
(TaHa: 132)

Kémbéngulésia né durim gjaté faljes sé namazit (lutjes kanoni-
ke) nuk né n kupton gé namazi éshté njé vuajtje, sprové ose
ndéshkim nga Allahu. Pérkundrazi, nénkupton ushtrimin e ven-
dosmeérisé dhe determinimit té pacenuar pér ta fituar ndjenjén
e kénaqgésisé qé shpresojmeé ta arrijmé. Sa mé e madhe kénagésia
potenciale dhe satisfaksioni, ag mé i larté ¢mimi dhe aq mé e
madhe kérkesa e kémbéngulésisé né durim. A mund té keté vallé
kénaqési mé té madhe se t'ia besuarit mendimet dhe hallet pri-
vate Krijuesit dhe t'i flakurit brengat dhe dhimbjet, dhe pastaj té
dalim nga ky takim intim duke u ndjeré té pastruar nga mékatet
dhe té rilindur pérséri?
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NAMAZI, SHKOLLA E DURIMIT; DURIMI, SHKOLLA
E QYTETERIMIT

Cuditem me avullimin e térésishém té diskutimit mbi virtytin e
durimit nga literatura peréndimore. Véshtiré se gjendet pérmen-
dja e durimit né diskursin peréndimor krahas virtyteve themelo-
re njerézore. Ky fenomen éshté konfirmuar nga ata gé lexojné mé
shumeé se uné. Ka diskutime pér guximin, ndershmériné, vendo-
smériné, dashuring, bujariné, kalorésiné, bashképunimin, integri-
tetin, pérkushtimin e singerté, drejtésing, baraziné, liriné, demo-
kraciné, pé rulésiné, gatishmériné pér t'i ndihmuar té ardhurit
dhe té varfrit dhe shumé virtyte té tjera té lavdérueshme. Por, pér
habiné time, duket se ka fare pak ose aspak diskutime mbi virtytin
e durimit edhe pse durimi éshté thelbésor pér té gjitha virtytet e
tjera morale. Kur, nga ana tjetér, kalkulova numrin e fjaléve arabe
pér durimin, Sabr-in, dhe derivateve té tij gé ndodhen né Kur’an,
zbulova se ato ishin jo mé pak se njéqind e tre, pér té mos pérmen-
dur gindra shfaqgje té tij né hadithet profetike.

Them, “pér habiné time”, sepse éshté gytetérimi peréndimor ai
gé ka pérparuar jashtézakonisht né fushat e zbulimeve dhe shpik-
jeve shkencore! Té gjithé e dimé se durimi éshté virtyti gé ia mun-
déson zbuluesit ose shpikésit té punojé pa u lodhur dité e naté né
laborator, té angazhohet né eksperimente té njé lloji ose njé tjetri
dhe té kérkojé njohuri dhe aplikacione té reja. Si mund qé kéta indi-
vidé ta kené arritur pérparimin gé e gézojné pa durim, kémbéngulje
dhe determ i nim? Duke pasur parasysh zbulimet shkencore té
shquara qgé té tillét kané béré dhe suksesin e tyre né udhéhegjen e
botés né aspektin akademik dhe né fusha té tjera, mund té themi pa
médyshje se virtytet e durimit, kémbénguljes dhe ngulmimit jané
rrénjézuar thellésisht e forté né karakterin e tyre saqé nuk shohin
dot mé nevojé pér t'i pérmendur ato né shkrimet e tyre.

Nése u gasemi tri formave kryesore té adhurimit né Islam -
namazit, agjérimit dhe haxhit né Meké - gjejmé se secila prej tyre
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éshté njé s hkollé e krijuar posagérisht pér té na trajnuar né
durimin kémbéngulés. Mund té vrisni mendjen: Eshté e garté se si
agjérimi dhe haxhi na e mésojné durimin kémbéngulés. Por ¢'re-
levancé ka durimi me namazin? Nése, si¢ na mésoi Profeti Muha-
med [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], namazi éshté thjesht njé na-
maz i vérteté, nése kryhet me nderim té pérulur dhe me praniné e
ndérgjegjshme, atéheré qarté, durimi éshté njé element jetésor né
praktikén e tij.

Sa e lehtg, por sa e padobishme éshté njé ndérmarrije si kjo:
té nxitojmé né namaz deri né masén sa nuk jemi té vetédijshém
pér até qé e themi! Né té kundértén, sa ndérmarrje fitimprurése,
por e véshtiré: kur kemi angazhime té panumérta dhe detyra qé
presin né deré, ndérsa ¢do kéndimi (né namaz) i gasemi me
vetédije dhe prani. Qé ta shprehim njé frazé té hapur si “Allahu
éshté mé i madh (Allahu Ekber)” dhe pastaj madje edhe me biz-
nesin e késaj bote té ndalojmé sé plotésuari hapésirén hipoteti-
ke mendore gé e pason até (Allahu éshté mé i madh se ¢faré?)
éshté njé sfidé qé kérkon durim.

Po ashtu, qé té shprehim shprehje glorifikuese té hapura (si
Subhane Rabbije el-Adhim - 1 Déliré éshté Zoti im mé Madhéshtor;
Subhane Rab bije el-Alla — 1 Déliré éshté Zoti im mé i Larté) dhe
pastaj, madje edhe me pérgjegjésité qé peshojné mbi ne té ndaloj-
mé sé sé plotésuari hapésirén hipotetike mendore gé i pason ato
(Madhéshtor mbi ké? ose cfaré?) éshté njé sfidé qé kérkon durim.

Qé té nxjerrim ¢do fjalé né frazén Bismilah er-Rahman, er-Ra-
him (Né Emér té Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit, tani dhe
pér ¢do kohé) si¢c vepronte dhe Profeti Muhamed [sal-lallahu alej-
hi ve sel-lem], ashtu gé té reflektojmé mbi kuptimet pércuese mbi
Karakterin Hyjnor, éshté njé sfidé qé kérkon durim.

Lipset durim pér té pauzuar pas frazave: “Pérshéndetjet i
takojné Allahut (et-tehijatu lilah)” dhe “si dhe lutjet dhe fjalét e
mira (ves-salavatu vet-tajibate)” ashtu qé, edhe pérkundér té gji-
thaangazhimeve né pritje né jetén toné, ta pérjetojmé kénagésiné
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e marrjes sé pérgjigjes sé Allahut. Lipse durim pér té pauzuar
pas pérshé n detjes sé Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem],
ashtu qgé ta presim pérshéndetjen e tij né kémbim; lipset durim
pér pauzuar edhe pas pérshéndetjes sé “robérve té miré té Alla-
hut (ibadilahi es-salihin)” ashtu qé t'i japim vetes kohé pér ta
pranuar shpérblimin pér pérshéndetjen e té gjithé individéve.

Sé fundi, dhe si¢ do té japim detaje mé poshté, lipset durim
i miré pér té pauzuar midis ¢do lévizjeje té namazit dhe tjetrés,
midis ¢do kéndimi dhe tjetrit, midis ¢do ajeti kur’anor dhe tjet-
rit, ashtu qé t'ia japim secilit prej tyre vémendjen dhe respektin
e merituar né mes té njé orari té zéné.

Nése reflektoni mbi té gjitha sukseset né jeté, té gjitha arrit-
jet dhe té gjitha virtytet, do té gjeni se ajo qé qéndron prapa tyre
éshté praktika e durimit dhe vendosmérisé. Né anén tjetér, nése
reflektoni mbi déshtimet, humbjet, mékatet dhe gabimet, do té
gjeni se ajo qé iu shpiu tek to ishte mungesa e durimit. Eh ¢’shko-
11é e mrekullueshme e suksesit dhe e shpétimit éshté durimi,
dhe ¢’shkollé e mrekullueshme e durimit éshté namazi!

Profeti yné i lavdishém [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] njéheré
tha: “Gjéja e paré qé do té higet nga ky komunitet (bashkésia isla-
me) éshté nderimi i pérulur.” Kur nderimi i pérulur mungon nga
namazet tona, mungon edhe durimi, dhe kur mungon durimi, bie
gytetérimi musliman. Né fund té fundit, Zoti i Plotfuqishém ka
afirmuar lidhjen midis suksesit dhe begatisé soné tokésore, dhe
bashkimit nderues me mbretériné e Qiellit, duke théné:

Eshté e sigurt se kané shpétuar besimtarét: ata té cilét jané té
pérulur dhe té kujdesshém gjaté faljes sé namazit. (El-Mu'minun:
1-2)

Pra, pas secilés prej pesé namazeve té pérditshme, pyesni veten:
“Sa “fuqi-durimi” kam fituar népérmjet namazit qé sapo e mbaro-
va?’
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Pérse falemi?

Pérse falemi? Thjesht pér ta mésuar durimin, apo...? Pse duhet té
humbim njé ose dy oré ¢do dité duke kryer 1évizje té cuditshme
dhe duke pérséritur fraza té cilat i kemi shqiptuar gindra heré
mé paré? A nuk do té ishte mé miré qé ta kalonim kété kohé
duke i ndihmuar té tjerét? Apo té bénim ndonjé puné tjetér ba-
mirése e humanitare? Po sikur namazi té mos ekzistonte fare?

Imagjinoni se ¢’do té ndodhte nése, papritur, té gjitha komu-
nikimet me tel dhe pa tel té ndérpriteshin, stacionet satelitore té
pushonin sé funksionuari, linjat tokésore dhe rrjetet e internetit
té kapitullonin dhe té gjitha rrugét tokésore, detare dhe ajrore té
mbylleshin. Meditoni mbi anarkiné, frustrimin dhe Kkolapsin
ekonomik, social, politik dhe kulturor qé do té pasonte.

Njé rol i ngjashém luhet edhe né jetén toné, pérmes komuni-
kimit me Krijuesin. Pra, a do té ishim né gjendje t'ia dilnim mbané
pa njé komunikim té tillé qofté edhe pér njé dité té vetme? Cfaré
do té ndodhte nése linja komunikuese mes nesh dhe Allahut do té
shképutej? Nése do té ndodhte kjo, do té duhej té shpiknim ndo-
njé mjet tjetér pér té géndruar né komunikim me Té. Por, vras
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mendjen, a do té ishim né gjendje té gjenim ndonjé gjé mé té miré
se sa “recetén pérshkruese” té formuluar shkélqyeshém qgé e dis-
ponojmé, d.m.th. namazin, me fjalé té zgjedhura kujdesshém dhe
me vecori dalluese e 1évizje ekspresive?

NAMAZI NA RIPROGRAMON

Ashtu sic¢ valét e detit i shpérbéjné gurét pérgjaté bregdetit me
kalimin e ditéve dhe té viteve, ashtu edhe jeta, né sajé té kalimit té
kohés, familjaritetit, pérséritjes dhe zakonit, largohet nga forca
shpirtérore, ekuilibri dhe pastértia e brendshme gé kemi arritur
népérmjet namazit. Oré pas ore, dité pas dite dhe vit pas viti, bota
tokésore punon pér té na programuar né pérputhje me fantazité
dhe trillet e saj. Procesi ndodh aq gradualisht saqé tentojmé té
mos jemi té vetédijshém se kemi ndryshuar. Né té vérteté, megjit-
haté, jemi shmangur prej kursit té caktuar nga busulla e brendsh-
me e dhuruar nga Allahu, dhe nuk jemi mé né akord me progra-
min origjinal hyjnor, “pa viruse” si¢ gemé instaluar né fillim. Sig¢
deklaroi veté i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]:

“Besimi brenda jush do té vjetérsohet dhe do té leckoset ashtu si¢
leckosen rrobat tuaja. Lutjuni, pra, Zotit té Plotfuqishém qé t'ua
ripértérijé besimin né zemra.”

Me mirésiné e Allahut dhe né dallueshméri nga pasuesit e feve té
tjera, ne mbetemi né zotérim té “kompakt disk-ut” origjinal, qé
éshté njé CD-ROM qé pérfshin programin pér besimin toné. Rrjed-
himisht, mund t'i referohemi pérséri atij, ta pérshtatim veten né
bazé té tij dhe té riformatohemi duke larguar ¢farédo “viruse” qé
jané ngjethur né sjelljen e shtrembérimit dhe sémundjeve.

8 Transmetuar nén autoritetin e Abdullah Ibn Amrit. E saktésoi Albani né Sahih
el-Xhami el-Saghir ve Zijadatuh.
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Fjala-pér-fjalé, narrative té vértetuara né bazé té burimeve té
shumta dhe té transmetuara nga transmetuesit e shumté e kané
pércjellé mostrén origjinale pér namazin, ashtu si¢ ishte théné
dhe praktikuar nga veté Profeti Muhamed [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem], i cili tha thjeshtésisht: “Faluni ashtu si¢ mé keni paré mua
duke u falur.” Tani, nése nuk do té kishte namaz, a do té ishim né
gjendje té “shpiknim” njé namaz qé do té na vinte né kontakt me
Madhéshtorin, Sundimtarin e Lartésuar té universit?

Nése i hulumtojmé Shkrimet Hebraike (Dhiatén e Vjetér) dhe
Ungjillin (Dhiatén e Re) né format ekzistuese qé jané tani, nuk do
té gjejmé detaje rreth natyrés sé namazeve té praktikuara nga
Musai ose nga Isai (Jezusi) [alejhimus-selam], i cili do té shérben-
te si njé model pér t'u emuluar nga ndjekésit e tyre. Prandaj, éshté
e natyrshme qé ndjekésit e feve hebraike dhe té krishtera té shpi-
kin rituale namazore pér veten e tyre dhe t'i kalojné ato nga njé
brez né tjetrin. Sidoqofté, ata qé i praktikojné kéto namaze nuk e
pérjetojné kénaqgésiné e pérjetuar nga adhuruesit muslimané,
bazuar né té kuptuarit se kéta té fundit e pérsérisin njé namaz qé
Profeti i tyre [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e ka pranuar dikur nga
Zoti i Plotfugishém.

Sic kemi vérejtur, as Dhiata e Vjetér e as Dhiata e Re nuk
pérmbajné ndonjé pérshkrim té hollésishém té namazeve té
praktikuara nga kéta dy profeté té médhenj, né té cilin pérshkrim
pasuesit e tyre do té mund t'i pérngjasonin lutjet e namazet e tyre.
Né Dhiatén e Re, pér shembull, kemi njé pasazh qé pérshkruan se
si njé nga dishepuijt e Isait (Jezusit) [alejhis-selam] i tha atij:

Zot, na méso té falemi ashtu si¢ i mésoi Gjoni dishepujt e vet. Dhe

ai u tha atyre: “Kur té faleni, thuani...” (Lluka 11: 2-4)

Sipas tregimit né Ungjillin e Lukés, namazi qé Isai (Jezusi) [alej-
his-selam] ua mésoi dishepujve té tij pérbéhej nga tridhjeté e

9 Transmetuar nén autoritetin e Malik Ibn Huvejrith el-Lejthit. E saktésoi Albani
né Sahih el-Xhami.
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katér fjalé, ndérsa Ungjilli i Mateut (Mateu 6: 9-13) pérmban njé
version té pérbéré nga pesédhjeté e tre fjalé. Njé situaté e ngjash-
me ndodh me agjérimin. Cdo emérues propozon kushtet dhe
rregullat e veta pér agjérim, duke specifikuar cilat ushqgime lejo-
hen dhe cilat nuk lejohen, kur dhe pér sa kohé duhet agjéruar
etj. Pér mé tepér, rregullat dhe dispozitat e tilla ndryshojné nga
njé epokeé né tjetrén dhe nga njé vend né njé tjetrin.

Muslimanét, shpesh pérfshihen né argumentime e polemika
té nxehta rreth detajeve té vogla qé kané té béjné me namazin. A
duhet t'i ngritim duart, pér shembull, sa heré qé shqiptojmé
frazén, Allahu Ekber (Allahu éshté mé i madh)? A duhet t'i ngritim
ato vetém né disa raste té caktuara? Apo duhet t'i ngritim vetém
né hapjen e namazit? Ku duhet t'i vendosim duart gjaté faljes sé
namazit? A duhet t'i mbajmé né kérthizé? Mbi kérthizé? Pak mé
lart se aty? Té njéjtat lloje polemikash ndodhin mbi detajet e tjera
té namazit, qé shpesh cojné né grindje dhe tjetérsim. Kur vérej
konflikte té tilla, ndiej, besoni ose jo, njé lloj kénagésie gazmore!
Kjo sepse forma e namazit gé na éshté transmetuar nga Profeti
yné i dashur [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] népérmjet shokéve té
tij besniké éshté kaq e hollésishme dhe e ploté né pérshkrimet e
saj; éshté e bazuar né hadithe té shumta me zinxhiré té shumté té
transmetuesve, sa éshté e mundur qé mosmarréveshjet e tilla té
ngrihen. Té gjitha vendimet qé kemi né Islam, zbritén nga Qielli né
Toké, me pérjashtim té atyre qé kané té béjné me namazin. Né
lidhje me kété praktikeé té fundit, Zoti i botéve zgjodhi qé Lajméta-
ri i Tij [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] té ngjitej né Mbretériné Qiello-
re pér ta pranuar até drejtpérdrejt prej Tij né formén e tij origjina-
le, té frymézuar né ményré hyjnore dhe pér t'u kthyer me té pastaj
né Toké si njé dhuraté pér komunitetin musliman.

C’Profet besnik gé kemi [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]! Ai qé
na e solli dhuratén e namagzit ashtu sic¢ e kishte pranuar veté nga
Zoti i tij, dhe i cili u kujdes né pércjelljen e detajeve té sakta e té
lehta; ai qé né e pércolli mjetin mé té lehté dhe mé té shquar té
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transportit né historiné njerézore: mjet qé na transporton né
praniné e Allahut! Vallé, nuk e kuptojmé se ¢’gjé e cmuar éshté
posedimi i njé panorame té ploté dhe té kristalizuar té namazit,
pikérisht ashtu si¢ éshté pranuar nga Profeti yné [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] prej Zotit té tij gjaté udhétimit té mrekullue-
shém né qiell; njé panoramé me pérmasa té gjera dhe madje
disa, detajet minore té té cilave jané dakorduar nga té gjitha vle-
rat muslimane?

Pér mé tepér, a e kuptojmé réndésiné e té paturit Sunetin, i
cili mbulon detajet e gjithckaje né jetén toné népérmjet pérshkri-
mit té pothuajse té gjitha gjérave qé Profeti yné [sal-lallahu alejhi
ve sel-lem] ka théné dhe ka vepruar? Askush nuk do ta kuptojé
réndésiné e Sunetit pos atyre gqé e kuptojné se ¢’privim gézojné
feté e tjera qé€ vuajné nga mungesa e tij. Cuditem dhe njékohésisht
ndiej keqardhje pér ata gé, pa dijeni dhe té ndikuar nga feté e tje-
ra, i béjné thirrje bashkésisé muslimane gé té heqin doré nga
Suneti dhe té mos kénagen me asgjé tjetér pérve¢ Kur’anit!

C’'thesar, ¢’dallim, ¢’burim mbrojtjeje dhe udhézimi éshté
Suneti, té cilin té tillét duan ta zhveshin nga Islami! Allahu i Plot-
fuqishém e béri Sunetin referencé ndaj shumé ajeteve né Kur’an.
[ Madhérishmi na fton ta pasojmé, t'i nénshtrohemi dhe ta imi-
tojmé té Dérguarin [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], i cili e solli até
duke théné:

Cka t'ju japé Pejgamberi, até merrnie, e cka t'ju ndalojé, pérmbanjuni.
(El-Hashr: 7)

Dhe:
Bindjuni Allahut dhe bindjuni té Dérguarit. (El-Ma’ide: 92)

Vértet, bindja ndaj té Dérguarit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]
éshté, né thelb, bindje ndaj Allahut:
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Kush i bindet Pejgamberit, ai i éshté bindur Allahut. (En-Nisa: 80)

Né ményré té ngjashme, Allahu pohon réndésiné dhe relevancén
e Sunetit pér jetén dhe pérvojén toné duke e quajtur até si

shembullin mé té larté. (El-Ahzab: 21)

Kétu géndron réndésia e Sunetit, e cila sqaron natyrén kritike té
namazit dhe domosdoshmériné e faljes sé tij me té gjitha léviz-
jet, kéndimet dhe detajet e tjera. Eshté njé kopje origjinale e njé
“programi softuerik” té ploté, intensiv, té frymézuar né ményré
hyjnore, i cili vepron pér té riprogramuar shpirtrat tané pesé
heré né dité. Ky numér i pérséritjeve éshté i mjaftueshém pér té
eliminuar ¢farédo “virusi” qé mund té depértojé né “kompjute-
rin” e jetés soné gjaté oréve té natés ose dités. Namazi na furni-
zon me njé proteksion mbrojtés kundér ndikimeve qé kércénoj-
né té na largojné nga vetja joné e vérteté dhe rruga qé Allahu ka
caktuar pér ne. Né té njéjtén kohé, nxjerr flakét e mékateve dhe
pikéllimit qé kané tendencé té shpérthejné né ¢do cep té jetés
soné tokésore.

Jeni né zjarr, jeni né zjarr [nga keqbérja]! Por, nése e falni namazin
e sabahut, sabahu ua tjetérson flakét. Pérséri jeni né zjarr. Por
nése e falni namazin e drekés, flakét u shuhen. Prapé ju kap zjarri,
por nése e falni namazin e ikindisé, flakét veniten edhe njéheré.
Endejeni né zjarr, por kur e falni namazin e akshamit, flakét zhbé-
hen. Edhe njé heré ju kap zjarri, por nése e falni namazin e jacisé,
ajo i fiké flakét. Pastaj shkoni pér té béré gjumé, dhe asgjé nuk
regjistrohet kundér jush deri sa té zgjoheni.'®

Njé mjeke japoneze moshére mé pyeti njéheré: “Eshté e vérteté
gé muslimanét falen pesé heré né dité€?” “Po.” - iu pérgjigja. Né
njé ton té habitshém gé kufizonte indinjatén, pyeti ajo prapé: “Si

10 Transmetuar nén autoritetin e Abdullah Ibn Mes’udit. E saktésoi Albani né Sa-
hih el-Targhib.
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mund ta béni kété? A nuk éshté e mundimshme kaq shpesh?” “Ti
je njé mjeke,” - i thashé, - “dhe gjaté orarit té punés, takon dhe
trajton njé numér té konsiderueshém pacientésh, bile até né
baza ditore. Mé thuaj, sa heré né dité i dezinfekton duart?” “Diku
midis tridhjeté e pesédhjeté,” - u pérgjigj ajo. Mé shikoi, dhe nga
shikimi né syté e saj mund té shihja se ajo e kuptoi até qé doja
t'ia thosha, para se ta thosha.

“Ngrihuni dhe faluni, sepse né namaz ka shérim.”*! Jeta qé na
rrethon éshté e mbushur me “viruse” - tundime, joshje mashtrue-
se, dobési njerézore, perversione dhe impulse té kéqija. I vetmi
dezinfektor qé mund té na pastrojé nga ndikimet e tilla nuk éshté
uji, por namazi. Uji pastron trupin nga papastértité e jashtme,
ndérsa namazi éshté mjeti me té cilin mund té pastroni veten sé
brendshmi. Nése, pas faljes sé namazit, ndjeheni né té njéjtén
ményreé si¢ ndiheshit para faljes sé tij, nése nuk e keni ndjesiné se
dicka keni ndryshuar, se jeni ¢liruar nga disa papastérti dhe
meékate gé ju kishin rénduar mé paré, se jeni rilindur disi, atéheré
kjo implikon se nuk e keni pérdorur miré “CD-ROM-in” namazor
pér riprogramim, dhe se do té ktheheni né té menduarit dhe té
silleni pas faljes sé namazit né té njéjtén ményreé sic ishit para tij.

Nése e krahasojmeé jetén e namazfalésve té rregullt me jetén
e atyre gé nuk falen, do té ndiejmé keqardhje pér kéta té fundit,
pasi u mungon njé armeé vitale pér t'i luftuar véshtirésité e jetés
dhe pér t'i duruar sprovat dhe vuajtjet e saj. Do té mrekullohemi
me ata gé falin namaz né kuptimin e vérteté té fjalés, pasi fytyrat
e tyre mbeten plot drité pa marré parasysh se sa e errét éshté
rruga pérpara, ndérsa syté e tyre shkélqejné me dashuri, pérulé-
si dhe zemérbutési edhe pérkundér ashpérsisé sé sprovave.
Mund ta dallojmé pothuajse né njé shikim té rrufeshém se kush
falet me té vérteté dhe kush jo. Kur’ani i referohet kétij fenomeni
kur flet pér ata qé i shihni:

11 Transmeton Ibn Maxhe nén autoritetin e Ebu Hurejres.
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... kah pérkulen (né ruku), duke réné me fytyré né toké (né sexhde),
e kérkojné prej Allahut qé té keté méshiré dhe kénaqésiné e Tij
ndaj tyre. Né fytyrat e tyre shihen shenjat e gjurmés sé sexhdes
[ether el-suxhud]. (El-Fet’h: 29)

Fraza “ether el-suxhud” éshté pérkthyer si “gjurmé e sexhdes”,
duke aluduar qé fraza “shenja... né fytyrat e tyre”ireferohet pikés
sé errét e té ngrysur qé shihet né ballin e disa prej atyre qé
kalojné kohé té gjaté né sexhde. Megjithaté, sikur kjo té ishte e
nénkuptuara nga fraza e lartpérmendur, a nuk do té lexohej mé
miré ajeti si: “shenja... mbi ballin e tyre”? Né té kuptuarit tim mbi
kété frazé, ajo i referohet shkélgimit qé vérehet né fytyrat e té
tilléve dhe atmosferés sé mirésisé dhe zemérgjerésisé qé buron
prej tyre. Cilésité e tilla, té cilat ekspozohen vetém nga ata qé
falen, nuk kalojné pa u véné re asnjéheré nga bashkébesimtarét.

Né thelb, té gjitha aktet e adhurimit té kérkuara nga musli-
manét jané thjesht mjete pér té riprogramuar shpirtrat e tyre,
edhe pse ato ndryshojné né funksionet specifike dhe kohézgjatja
e pérkohshme. Agjérimi i Ramazanit, pér shembull, &shté njé pro-
gram qgé kérkon shumé kohé pér t'u “shkarkuar” mbi shpirtrat
tané. Megjithaté, ai prapéseprapé ka efekte afatgjata. Megjithése
“shkarkimi” merr njé muaj té téré koh€, dobiteé e tij zgjasin pér njé
vit té téré. Duke agjéruar, “riformatizojmé” malléngjimin pér dés-
hirat tokésore gé ishin intensifikuar nga “viruset” gjaté rrjedhés
sé vitit té kaluar. Riprogramojmé vizionin toné, i cili pashman-
gshmeérisht éshté komprometuar me kalimin e kohés nga dobésia
njerézore pérballé joshjeve té Shejtanit. Né ményré té ngjashme, i
riprogramojmé gjuhét té cilat, me kalimin e muajve, kané kanali-
zuar njé pérzierje té sé drejtés dhe té kotés, té lejuarés dhe té nda-
luarés, té mirés dhe té keqes, té vértetés dhe té rremés. [ riprogra-
mojmé shpirtrat tané, té cilét gjaté rrjedhés sé vitit jané infiltruar
nga sémundje té ndryshme té démshme qé kané vraré gati farén e
méshirés, té sé vértetés, drejtésisé, vullnetit té miré, kénaqésisé,
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pérulésisé, durimit, drejtésisé, mirésisé, falénderimit, besimit dhe
diskursit udhézues e konstruktiv.

Njé funksion i ngjashém kryhet nga haxhi ose pelegrinazhi
né Meké, edhe pse né njé rrafsh mé té thellé dhe mé té qéndrue-
shém.

Pelegrinazhi i pranueshém nga Allahu shpérblehet me Xhe-
net, dhe kryerésit e tij, ashtu si¢ i Dérguari Muhamed [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] ka premtuar, do té restaurohen né shpirtin e
pastértisé, té cilin e gézonin ditén kur erdhén né kété boté. Vini
re se si namazi zhvillohet gradualisht mé shpesh derisa dita
progreson, dhe derisa sulmet e démshme té jetés pér ne fillojné
té pérshkallézohen. Pas faljes sé namazit té sabahut (Salat el-
Fexhr), presim gati njé gjysmé dite pérpara se ta falim namazin e
drekés (Salat el-Dhuhr). Sidoqofté, koha gé kalon mes namazit té
drekés dhe atij gé e pason éshté mé e shkurtér, me gjysmén e
dyté té dités duke u nénvizuar nga namazi i ikindisé (Salat el-
Asr), namazi i akshamit (Salat el-Magrib) dhe, pak mé shumé se
njé oré mé voné, namazi i jacisé (Salat el-Isha).

Namazi éshté projektuar pér ta pastruar dhe riprogramuar
individin qé falet. Kjo, pra, &shté njé nga arsyet pér praktikimin
e tij pérséritshém gjaté gjithé dités. Dhe, vras mendjen: Ku, né
cilén fabriké té arméve moderne né boté, mund ta gjeni njé armé
kaq té efektshme, té sakté né géllimin e saj, kaq té sigurt pér ta
goditur cakun, dhe sigurisht pér té garantuar fitore dhe pér té
arritur rezultate té déshiruara?
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Ritmi i namazit dhe ritmi i jetés

Né dimér kérkojmé ngrohtési e né veré, freski. Né sémundje kér-
kojmé shérim e né uri ushgim; né etje ujé e né traziré getési dhe
trankuilitet. Né friké kérkojmé siguri. Kur rrotat e jetés marrin
njé ritém té pérshpejtuar, té cilin ato me siguri e performojné né
epokén toné mekanike dhe elektronike, nése namazi do té ishte
streha joné e cila i pengon ato té na shtypin midis dhémbézoréve
té tyre té mprehté e té hekurt, atéheré éshté e logjikshme qé
kundérforca e namazit ta na e ofrojé shkallén mé té madhe té
mundshme té relaksimit dhe getésisé.

E keni imagjinuar ndonjéheré se ¢’do té ndodhte sikur namazi
té 1évizte né té njéjtin ritém té trazuar si¢ shénohen aktivitetet tona
té pérditshme? Po té ndodhte kjo, namazi do té shndérrohej né njé
barré tjetér, shtuar njé té gjate “liste obligimesh”. Ajo qé na peshon,
e ha kohén toné, na e zvogélon energjiné dhe e intensifikon
presionin mbi trupat dhe mendjet tona tashmé té shtyra. Dhe
pikérisht kjo ngjan te shumeé individé. Si rezultat, pérpigemi t'u ja-
pim fund namazeve sa mé shpejt qé éshté e mundur, si¢ veprojmé

42



Kapitulli 7 / Ritmi i namazit dhe ritmi i jetés

dhe me gjérat e tjera rutinore t& mundimshme. Né fakt, duke i
pasur parasysh rezultatet dekurajuese gé vrojtojmé nga namazi,
mund té tundohemi té heqim doré nga kjo “detyré” mekanike krej-
tésisht! Dhe kjo éshté, né té vérteté, ajo qé ndodh me shumé musli-
mané, né jetén e té ciléve nuk ka vend ndonjé gjé tjetér pos kétij
lloji té aktivitetit té térbuar.

E di miré se ky ndryshim do té jeté i véshtiré pér ne filli-
misht. Né fund té fundit, si vallé té mendohet ngadalésimi né na-
maz kur njé mijé e njé detyra, pérgjegjési, takime, programe i
béjné thirrje vémendjes toné? Nga ana tjetér, nése kjo éshté mé-
nyra se si mendojmé ndérsa pérgatitemi pér t'u ngjitur né sferat
e larta té namazit, anija joné kozmike asnjéheré nuk do té dalé
jashté atmosferés sé tokés né hapésirén e jashtme. Ose, akoma
mé keq, anija kozmike do té marré flaké para se té largohet ndo-
njéheré nga toka. Do té jemi si muslimani té cilit Pejgamberi
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] i tha dikur: “Kthehu dhe falu pér-
séri. Ende s’je falur.”? Pra, si¢ kemi sugjeruar, namazi duhet té
shérbejé si njé kundérpeshé ndaj ritmit té ngutshém té jetés e
rutinés sé pérditshme. Pér kété arsye, ritmi ka kuptim té pér-
sosur pér namazet qé pérfshijné kéndim té heshtur, si¢ éshté
namazi i drekés, pér shembull, ashtu gé ai té lidhet né ményré té
anasjellté me tonin e jetés né até kohé té trazuar e té potershme
té dités: njé kohé e ngutjes dhe nxitimit té zhurmshém kur dielli
éshté né zenit dhe temperaturat jané né rritje e sipér, dhe né
mes té stuhisé sé dités sé aktivitetit derisa njerézit nxitojné ur-
gjentisht pér t'i pérmbushur detyrat e tyre dhe pér té arritur
pérfitime materiale.

Sa i pérket namazit té akshamit, i cili zakonisht shogérohet
me kéndime té dégjuara, ai mban njé lidhje té pandryshueshme,
inverse e té pérshtatshme me heshtjen dhe getésiné e natés kur
njerézit térhigen nga pérpjekjet pér té fituar furnizimin e tyre té

12 Transmeton Buhariu nén autoritetin e Ebu Hurejres.
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pérditshém dhe lejojné qé mulliri i jetés té kthehet né njé ritém
meé té buté dhe mé té qeté. Kéndimi i dégjueshém shérben pér ta
mbushur njé pjesé té hapésirés sé 1éné bosh pas ritmit té nga-
dalshém té jetés dhe e rikthen ekuilibrin né jetén toné té brend-
shme duke rivendosur njé harmoni té zérit, imazhit dhe l1évizjes.

E pérfundojmé ditén me namazin pérfundimtar, até té jaci-
sé, i cili shénohet nga gjatésia dhe shuméllojshméria. Falim ka-
tér rekate, dy prej té cilave shogérohen me kéndime té dégjuesh-
me qé i kundérvihen heshtjes dhe getésisé sé natés, duke e mbu-
shur késhtu hapésirén gé na éshté 1éné nga térheqja e oréve té
drités e duke i ngritur zérat tané drejt Zotit. Namazi pérfundim-
tar i mbrémjes pasohet nga dy rekate té bazuara né Sunet, té ci-
lat pasohen nga ana e Vitrit: njé, tre, pesé ose njé numeér tjetér
tek i rekateve. Ky numeér i hapur, qé éshté karakteristiké e shumé
ritualeve islame té adhurimit, siguron njé fleksibilitet qé na le-
jon ta zgjasim namazin nése ndihemi veganérisht té rénduar nga
ngarkesat e dités, té komprometuar nga ngjarjet dhe mendimet
e dités ose kur kemi nevojé pér mbrojtje nga sulmet shpirtérore,
tundimet ose pérpjekjet qé parashohim gjaté oréve té natés.

Vini re se né pérgjithési, sa mé i madh numri i rekateve té
namazeve té detyrueshme né njé kohé té caktuar ditore, aq mé i
madh numri i rekateve bazé té Sunetit (d.m.th. rekateve té na-
mazit gé nuk jané té detyrueshme, por qé kryhen né emulimin e
praktikés e Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]). Ky fakt tregon
nevojén pér numrin e rekateve té namazit né ¢do namaz pér té
pasqyruar ndryshimet gé ndodhin né kushtet e jetés soné nga
njé kohé e dités ose nga njé naté né tjetrén.
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Shumeéllojshméria: leksioni i paré drejt
qytetérimit

E keni pyetur veten ndonjéheré, si¢ e kam pyetur uné: Pérse pesé
namazet e pérditshme né Islam jané me gjatési té ndryshme, shifra
té ndryshme rekatesh, 1évizjesh, kéndimesh dhe pérse i falim né
kohé té ndryshme? Pérse nuk e marrin té gjitha formén e njéjté
dhe té zgjatojné pér té njéjtin interval kohor si¢ ndodh me ritualet
e feve tjera? Pérse kjo shuméllojshméri, kjo pangjashméri, kéto
“komplikime”, kéto “véshtirési”, kéto “konfuzione”? Pérse falim re-
kate té ndryshme né namazin e sabahut, né namazin e drekés, né
namazin e ikindisé, né namazin e akshamit dhe né namazin e jaci-
sé? Pérse disa namaze jané té detyrueshme ndérsa té tjerat thjesht
Sunet (njé emulim vullnetar i praktikés sé Profetit [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem])? Pérse disa pérmbajné numér tek té rekateve
ndérsa té tjerat cift? Pérse disa rekate té bazuara né Sunet vijné
para namazeve té detyrueshme ndérsa té tjerat pas? Pérse disa
namaze té bazuara né Sunet pérmenden si “shumé té theksuara”
(mu’ekkede), por jo edhe té tjerat? (Praktikat qé pérshkruhen si
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“shumé té theksuara” né Islam jané ato né té cilat Profeti [sal-lalla-
hu alejhi ve sel-lem] éshté angazhuar né ményré strikte e té rre-
gullt.) Pérse disa falen gjaté dités ndérsa té tjerat gjaté natés? Pérse
disa kéndime duhet té béhen né heshtje ndérsa té tjerat té zésh-
me? Pérse disa namaze kryhen individualisht ndérsa té tjerat né
xhemat? Kjo gé trajtuam, té 1é pérshtypjen sikur po marrim njé
kurs akademik té véshtiré dhe té nivelit té larté, i cili kérkon gé
adhuruesi té zotérojé njé sasi véllimore té materialit dhe té pérfun-
dojé gjithé kursin pérpara se ai ose ajo té dijé té falet. A nuk i bén
kjo gjérat padrejtésisht e tepér té véshtira pér fémijét, té miturit
dhe té paarsimuarit? Pér mé tepér, a ka kuptim kjo duke e pasur
parasysh faktin se Islami i éshté shpallur njé kombi “analfabet”,
pjesétarét e té cilin nuk dinin as shkrim e as lexim?

Mendja joné e kufizuar njerézore, asnjéheré nuk do té jeté
né gjendje ta perceptojé plotésisht urtésiné hyjnore gé i nén-
shtrohet kétyre c¢éshtjeve; prandaj, nuk mund t'i arrijmé pér-
gjigjet e pyetjeve té tilla veté. Megjithaté, si muslimané, jemi ur-
dhéruar té pérsiatim, ta pérdorim arsyen dhe t'i shqyrtojmé
géllimet e urta hyjnore té Zotit rreth asaj qé Ai déshiron pér ne
me shpresén se, megjithése nuk mund t'i kuptojmé plotésisht, té
paktén, mund t'i kuptojmé pjesérisht.

Ka gené njé burim habie pér shumé, pérfshiré muslimanét,
se si me njé shpejtési edhe mé té madhe se ajo e déshmuar nga
revolucioni kompjuterik né kohén toné, Islami i shndérroi ara-
bét nga njé komb né té cilin, nése dikush do ta pranonte njé me-
sazh té shkruar, do t'i duhej té udhétonte diku tjetér pér té gjetur
diké gé t'ia lexojé; né njé shoqéri qé, né hapésirén e mé pak se dy
ose tre dekadave, krijoi dhe zhvilloi disiplinat e gjuhésisé¢ me
fokus né: gramatiké dhe sintaksé, fjaloré-shkrime, retoriké,
kritiké letrare, interpretimi kur’anor, lexim té varianteve té
Kur’anit, shkenca té hadithit, jurisprudencé, biografi profetike,
kritere me té cilat vlerésohet besueshmeéria e transmetuesve té
hadithit si transmetues té tradités islame dhe narrativeve té saj,
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gjeologji, histori, gjeografi, filozofi, logjiké, mjekési, astronomi,
matematiké dhe fusha té tjera akademike.

Namazi islam luajti njé rol té réndésishém, me njé shpejtési
té jashtézakonshme né krijimin e qytetérimit islam; njé histori
shpejtésie qé nuk ishte déshmuar para asaj kohe dhe gé nuk
éshté déshmuar gé atéheré. Shuméllojshméria sfiduese e karak-
terizon namazin né aspektin e lévizjeve fizike dhe kéndimeve,
meényrave né té cilat shqiptohen kéndimet, kohéve né té cilat du-
het té falen namazet dhe numrit té ndryshém té cikleve té nama-
zeve ose rekateve si shkolla né té cilén truri i fémijés musliman
sé pari pérgatitet pér té menduar, pér té nxéné pérmendésh, pér
té analizuar dhe pér té gené inovator dhe krijues. Aktivitetet e
pérfshira né namaz zgjerojné fuqiné e qelizave té trurit té fémi-
jéve, duke i ndihmuar ata t'i organizojné mendimet e tyre, té
degézojné pyetje dhe problematike, té kategorizojné tema dhe
té analizojné té dhéna, duke Krijuar themelet e njohurive dhe
duke pérgatitur rrugén pér eksplorimin e horizonteve té reja
kulturore. Me ané té kétij mekanizmi pedagogjik, Islami ishte né
gjendje ta transformonte njé racé njerézish té paargumentuar
né até gé ne do té quajmeé, jo njé perandori - pasi shumeé prej tyre
jané perandori gé nuk kané njohur asgjé tjetér ve¢se pushtimit,
gjakderdhjes dhe luftés si¢ ishin mongolét dhe tatarét - por, né
njé qytetérim plotésisht té rrumbullakosur gé pérfshin nivelet e
larta té intelektit, kulturés, shkencave dhe moralit.

Eshté e zakonshme né Peréndim qé njé fémijé té fillojé
shkollén né moshén pesé vjecare. Né shumicén e vendeve arabe
dhe islamike, fémijét fillojné mésimin shkollor né moshén
gjashté vjecare. Megjithaté, shkollimi islamik fillon né moshén
shtaté vjecare, pasi kjo éshté koha né té cilén jemi urdhéruar t'i
mésojmé fémijét ta falin namazin. Duke pasur parasysh natyrén
e harmonizuar té namazit, cdo musliman pritet té hyjé né shko-
llén e dijes, mendimit, kulturés dhe qytetérimit duke ndértuar
né kété moshé té re - me gjithé até qé termi “shkollé” nénkupton
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népérmjet pérgjegjésisé, kuptimit, memorizimit, pérgatitjes dhe
planifikimit - aftésiné pér sukses pérmes pérsosmérisg, inventi-
vitetit dhe krijimtarisé. Prandaj, nuk duhet té keté mé analfabe-
tizém, jo as injorancé, as hidhérim, neglizhencé ose kapitullim
ndaj injorancés qé kalon nga brezat e méparshém. Jeni musli-
mané, prandaj jeni té arsimuar. Jeni muslimanég, prandaj jeni té
civilizuar.

Kursi i paré gé njeriu pritet ta mésojé dhe ta praktikojé né
shkollén e Islamit éshté ai i namazit. Aty memorizon numrin dhe
emrat e pesé namazeve té pérditshme, llojet e tyre (té detyruesh-
me, dhe me bazé né Sunet etj.), periudhat e tyre kohore, kéndimet
e tyre, detyrimet e tyre dhe veprimet ose 1évizjet e ndérlidhura qé
jané té lejueshme dhe té palejueshme. Pastaj, né ményré qé ai té
jeté musliman i vérteté, duhet té fillojé ta vendosé kété dituri né
praktiké. Nuk éshté e pranueshme, gé pasi njeriu té keté “diplo-
muar” nga shkolla e Islamit, ta harrojé até qé e ka mésuar, pasi
shpesh ndodh né shoqéri kur, pasi njé student e pérfundon shko-
1lén e mesme ose universitetin, pothuajse asgjé qé ai ose ajo ka
studiuar dhe memorizuar nuk éshté evidente né jetén e tij / saj,
meqé diploma gé ai ose ajo mban tani nuk éshté gjé tjetér vecse
njé ményré pér ta fituar njé pozité pune ose pér té jetuar.

Kur namazi bashkohet me memorizimin dhe kéndimin e
Kur’anit, zbatimin e mésimeve kur’anore né rrethanat e jetés
dhe memorizimin e gjérave qé Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] béri dhe tha, muslimanét e rinj do té tentojné natyrshém té
studiojné dhe té absorbojné até qé kané nevojé nga shkencat
tjera relevante islame, té cilat do t'ua mundésojné té marrin njé
kuptim mé té thellé té disiplinave té tjera akademike.

Né jetén e muslimanit, namazi mishéron njohuri dhe kul-
turé; rrjedhimisht mishéron qytetérimin. Si ndryshe mund té
shpjegohet fakti se né shumé raste, studentét e edukuar pér té
falur namazin shkélgejné mbi ata qé jané rritur né familje ku
namazi nuk éshté falur asnjéheré?
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Megjithaté, pérvec mbijelljes sé farave té dijes dhe kulturés
né adhuruesin, shuméllojshméria e pandaré né namaz kryen
edhe njé funksion tjetér té réndésishém, dhe ajo éshté rrénjosja
e njé géndrimi té nderimit té pérulur.

RENDESIA E SHUMELLOJSHMERISE PER
NDERIMIN E PERULUR

Cdo gjé pérséritése, monotone ose mekanike, do té na béjé ta
humbim pérgendrimin mendor; i cili rrjedhimisht ¢on né shpér-
gendrim dhe mbase edhe na bén té béjmé gjumé. E keni véné re
ndonjéheré se kur vozisni drejt pér njé periudhé té gjaté kohore
né autostradé, ku rralléheré ndryshoni shpejtésiné, ju kap mérzia
dhe mendja ju hutohet? Armiku numér njé i nderimit té pérulur
dhe aftésisé pér t'u zhytur né namaz dhe pér té soditur kuptimet
e tij ashtu qé t'i afrohemi Allahut, éshté kapitullimi né familjaritet
mekanik dhe zakonor. Dhe kjo ndodh sepse nuk arrijmé ta pérdo-
rim miré shuméllojshmériné e lejuar né namaz. Ne kémbéngulin
né marrjen e autostradés Kryesore, né vend se t'i eksplorojné
rrugét anésore gjarpéruese e péshtjelluese me peizazhet e tyre,
vazhdimisht né ndryshim.

Shuméllojshméria e ofruar né namaz né formén e numrave té
cikleve té namazit né secilén prej pesé vakteve, kohéve té ndrysh-
me né té cilat ato falen, formave té ndryshme té kéndimit, pozici-
oneve té ndryshme trupore, lévizjeve trungore dhe gjymtyréve
gjaté namazit, ményreés né té cilén ¢do lloj kéndimi éshté i lidhur
me pozicione té ndryshme dhe lévizje trupore, ndihmon né
reduktimin e mundésisé sé té genit té hutuar nga ajo qé béjmé ose
themi kur falemi dhe njéherit na kursen nga ndjenja monotone
dhe déshtimi. Si pasojé, kéto karakteristika té namazit mund té na
béjné mé té vetédijshém pér veten toné, veprimet dhe fjalét tona;
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na béjné mé nderues dhe mé té harmonizuar me lidhjen toné me
Zotin ndérsa kryejmé kété rit té thelbésor té adhurimit té pérdit-
shém. Pérve¢ késaj, namazi éshté njé formé e shkélgyer e trajnimit
praktik pér trurin, i cili e pérgatit até pér té absorbuar mésime té
tjera, té cilat gjithmoné kané qené dhe duhet té mbeten themeli
mbi té cilin ndértojmé gqytetérimin njerézor.

Mésimet qé duhet té pérmblidhen pak nga pak nga namazi nuk
jané té lehta. Por, kur vallé ka qené detyré e lehté té ndértohen
gytetérime njerézore dhe té krijohen shtete e geveri? Arritjet e tilla
asnjéheré nuk mund té realizohen pa njé shpirt vendosmeérie dhe
angazhimi. Mbase éshté pikérisht pér shkak té shuméllojshmérisé
gé shénon shtylla e dyté e Islamit dhe mésimeve té véshtira, arsyeja
gé fémijéve muslimané lipset t'u mésohet qé né fillim té moshés
shtaté vjecare se Mbéshtetési i Universit zgjodhi ta thérrasé Profe-
tin toné té madh [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] né praniné e Tij né
Qiellin e Shtaté, né ményré qé Veté t'ia japé kété mésim kritik né
vend se, ashtu si¢ béri me aspektet e tjera té Islamit, t'ia komuni-
konte pérmes Engjéllit Xhibril [alejhis-selam].

Diversiteti éshté mjet i té nxénit té fleksibilitetit dhe pranimit
té té tjeréve. Méshira e njerézimit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]
pércoi mésime té pagmueshme dhe té paharrueshme pér fleksibili-
tetin dhe shuméllojshmériné, qofté pérmes namazit ose mjeteve té
tjera, dhe veganérisht pérmes namazeve vullnetare ose me bazé né
Sunet. Ky fleksibilitet konspekton frymén e tolerancés dhe Islamin
mesatar, i cili pérshtatet lehté né epoka dhe mjedise té ndryshme
dhe né rrethana té ndryshme shogérore e individuale.

PERSE KAQ SHUME POZITA DHE LEVIZJE TE
NDRYSHME?

Pozicionet e ndryshme trupore qé detyrohen nga namazi nuk jané
arbitrare. Pérndryshe, thjesht do té mund té kéndonim gjithcka né
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namaz ndérsa ulemi, géndrojmé né kémbé, shtrihemi né shpiné
ose para, né vend se té jemi té detyruar té pérfshihemi né 1évizjen
fizike.

Pérvec rolit qé luhet nga l1évizjet fizike né namazin e ndih-
més né shmangie té rrezigeve té pérséritjes, monotonisé dhe
hutisé, mund té hamendésojmé: Pérse kéndimet e ndryshme né
namaz jané té shoqéruara nga ndryshimet né pozitat trupore?
Pérse fraza “Subhane Rabbije el-Adhim - 1 Déliré éshté Zoti im
mé Madhéshtor”, shqiptohet né ruku, pér shembull, né vend se
té thuhet né sexhdes, gjaté sé cilés shqiptojmé fjalét, “Subhane
Rabbije el-A’la - 1 Déliré éshté Zoti im mé i Larté”? Pérse vetém
derisa géndrojmé né kémbé kéndojmé ajete kur’anore, ndér-
kohé gé vetém kur géndrojmé ulur themi fraza né bazé té teks-
teve jo-kur’anore? Dhe “pérse-té” vazhdojné.

Pozicionet ndryshuese qé adoptojmé gjaté namazit, si¢ e
kemi paré, mund té na ndihmojné té mbetemi té zgjuar dhe vi-
gjilenté, duke i kushtuar vémendje té ploté Atij té Ciliti drejtohe-
mi. Derisa pozicionet tona té ndryshme trupore lidhen me
kéndimet tona, pérmes namazit stérvitemi si ta pérvetésojmé e
mishérojmé pérmbajtjen e asaj qé po e kéndojmé, ndérsa lévi-
zjet tona trupore jané njé pohim i fjaléve qé rrjedhin poshté gju-
héve. Si té tilla, ato mbéshtesin lidhjen e ngushté mes fjalés dhe
veprimeve tona dhe besimit e konfidencialitetit toné té ploté né
até gé e themi dhe e kéndojmé. Pavarésisht se si i interpretojmé
pozitat trupore té namazit, ato megjithaté harmonizohen me
fjalét qé shprehim dhe kjo harmoni pasqyron déshirén toné pér
t'u afruar tek Ai té Cilit ia adresohemi.

I denjé pér theksim né namaz éshté edhe angazhimi i adhu-
ruesve pér t'u kthyer kah kibla dhe pér t'i mbajtur syté né ven-
din ku balli puthé dyshemené gjaté sexhdes; edhe kémbéngulja
e tyre strikte pér té mos shikuar as né té djathté e as né té majté,
ose pérmbajtja nga té shikuarit kédo gé u flet gjaté namazit pér
¢farédo arsye dhe té trajtuarit hapésirén midis tyre dhe kibles si
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“hapésiré e shenjté” pérmes sé cilés askush nuk lejohet té kalojé.
Té gjitha kéto praktika i véné té tjerét pérballé vérejtjes se kur
falet, muslimani hyn né njé gjendje té posa¢cme té “ndarjes e
ve¢imit”, né té cilén nuk duhet lejuar qé shqetésimet e késaj bote
té ndérhyjné assesi.
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Thirrja pér namaz
dhe dhjeté mrekullité e saj

Allahu Ekber, Allahu Ekber! Allahu Ekber, Allahu Ekber!
Esh-hedu en la ilahe ila-Allah! Esh-hedu en la ilahe ila-Allah!
Esh-hedu enne Muhammeden resul Allah! Esh-hedu enne Muhum-
meden resul Allah!

Haja el zekah, haja el zekah!

Allahu éshté mé i madh! Allahu éshté mé i madh! Allahu éshté mé
i madh! Allahu éshté mé i madh!

Déshmoj se nuk ka té adhuruar tjetér me merité pérveg Allahut.
Déshmoj se nuk ka té adhuruar tjetér me merité pérveg Allahut!
Déshmoj se Muhamedi éshté i Dérguari i Allahut. Déshmoj se Mu-
hamedi éshté i Dérguari i Allahut.

Ejani né zekat, ejani né zekat!

E keni dégjuar ndonjéheré njé thirrje si kjo? As uné! Epo, e sajova
né pérpjekje pér ta lékundur veten time dhe juve nga zhurma e
shushatja e familjarizimit gé na privon nga aftésia pér ta dégjuar
e kénduar tekstin e ezanit ose thirrjes pér namaz, ashtu si¢ éshté
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dégjuar dhe kénduar nga Bilal Ibn Rabahu [radijallahu anhu],
muezini i paré i [slamit, herén e paré qé e béri thirrjen pér namaz,
shumé kohé mé paré.

Si ezani ashtu edhe ikameti ose njoftimi qé namazi né kon-
gregacion éshté gati té fillojé, i kané vuajtur ndikimet e mbi-fami-
ljaritetit, zakonit dhe tendencés pér té na grabitur nga vlera e the-
sareve shpirtérore gé i disponojmé. Megjithaté, pérmbajtja dhe
formulimi i kétyre dy kéndimeve si dhe roli unik i luajtur nga seci-
la, mbartin mrekulli mahnitése. Né até qé pason, do té pérpigem
t'i identifikoj dhjeté prej kétyre mrekullive, nuk ka dyshim se jané
edhe shumé té tjera gé uné, me kapacitetet e mia njerézore té ku-
fizuara, ende nuk i kam zbuluar.

E PARA: Keni vraré mendjen pse nga té pesé shtyllat e [slamit,
vetém namazi paraprihet nga njé “njoftim” i veganté? Ezani éshté
njé ftesé publike pér t'u angazhuar né kété shtyllé jetésore té fesé
soné. Pra, pse nuk léshojmé njé thirrje té ngjashme publike pér
fillimin e agjérimit té Ramazanit? Dhe pérse shpallim pérmes
ikametit se jemi gati té fillojmé namazin e pérbashkét me xhemat,
ndérsa nuk 1éshojmé asnjé té tillé pérpara fillimit té agjérimit té
muajit té Ramazanit ose shpérndarjes sé zekatit, si ezani imagji-
nar i cituar mé lart?

Na mungon aftésia qé, pérmes depértimit e mendjemprehté-
sisé njerézore, ta kuptojmé urtésiné hyjnore gé e vegon namazin
pér kéto dy “hyrje”: ezanin dhe ikametin. Megjithaté, mund ta da-
llojmé réndésiné semantike té ezanit, i cili i kujton muslimanét -
dhe sa lehté harrohet - se obligimi pér ta falur namazin nuk éshté
¢éshtje private, individuale, gé e kryejmé té vetém dhe né ményré
té pavarur nga té tjerét. Pérkundrazi, éshté, para sé gjithash, njé
veprim shoqgéror dhe i pérbashkét. Ezani éshté njé pohim i natyrés
shoqérore té namazit dhe njé ftesé pér anétarét e komunitetit qé
té tubohen dhe té falen sé bashku, né té njéjtén kohé, né té njéjtin
vend dhe pas njé udhéheqési té vetém namazi. Ezani shérben pér
té theksuar se roli i namazit nuk éshté i kufizuar né marrédhénien
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midis individit dhe Zotit té tij, por pérfshin aktin e takimit me té
tjerét, afrimin me té tjerét, bashképunimin me ta, géndrimin (né
kuptimin e miréfillté) supe-mé-supe me ta dhe nxitjes sé mi-
rékuptimit dhe dashurisé sé ndérsjellé midis robit individual té
Zotit dhe pjesétaréve té tjeré té komunitetit besimtar té Profetit
Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]. Kjo éshté arsyeja pse na-
mazet vullnetare, té cilat zakonisht falen individualisht, nuk du-
het té paraprihen nga ezani ose ikameti.

Kjo, pra, éshté njé nga aspektet e shumta kulturore té€ namazit
pér té cilat do té flasim mé hollésisht né vijim né seksionin e titullu-
ar: “Namazi me xhemat: Celési drejt pérparimit dhe qytetérimit.”

E DYTA: Historia se si ezani dhe ikameti erdhén né ekzisten-
cé ka njé aspekt té mrekullueshém sakaq mund té thuhet se i
ngre ato pothuajse né statusin e veté zbulesés hyjnore. PErmbaj-
tja e tyre verbale ge komunikuar pérmes éndrrave, jo nga veté
Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], por nga dy shokét e tij. Té
dy burrat pané té njéjtén éndérr, né té njéjtén naté, duke pérfs-
hiré saktésisht té njéjtat fjalé dhe detaje. Megjithaté, ende mé e
réndésishme dhe mé emocionuese éshté fakti se njé nga dy
shokét e pérfshiré ishte veté Omer ibn el-Hatabi [radijallahu
anhu], i dyti nga katér kalifét me udhézim té drejté.

Ményra e vecanté né té cilén ezani ge “lindur” pérputhet me
ményrén né té cilén veté namazi u foshnjézua, e fundit prej té cilave
e sjellé edhe mé lehtésisht vecantiné e ezanit dhe ményrén se si ai
erdhi tek ne. Me pérjashtim té namazit, pérmbajtja e gjithé Kur’anit
u kumtua népérmjet frymézimit hyjnor. Né rastin e namazit, i Dér-
guari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] mori njé ftesé té mbi-
natyrshme né Mbretériné Qiellore pér ta pranuar kété rit me té
gjitha detajet e tij nga Veté Zoti i botéve, i Cilj, si¢ e kemi theksuar; e
dorézoi ezanin tek Profeti i Tij [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] pérmes
éndrrés gé iu dha né té njéjtén kohé dy nga shokéve té tij besniké.

E TRETA: Né strukturé dhe kuptim, ezani, né thelb, éshté njé
namaz i shkurtér hyrés qé e pérgatité besimtarin pér namazin mé
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té gjaté qé pason. E dimé nga shembulli i caktuar prej Profetit Mu-
hamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] gé njeriu duhet t'ia kéndojé
ezanin né vesh té porsalindurit sikur ta pérgatiste até pér njé jeté
té téré namazi. Eshté sikur ezani t'i thoshte fémijés: “Tani qé ke
hyré né kété boté, pérgatitu pér té filluar njé jeté namazi, adhuri-
mi dhe edukimi né njé bashkési shpirtérore me Zotin, e cila do té
vazhdojé pértej ekzistencés sate né kété boté. Né fakt, kur té ikésh
nga kjo boté, do té nisesh né njé udhétim tjetér, udhétim pa fund
drejt Zotit, udhétim qé ndryshon nga géndrimi yt i shkurtér né
Toke.”

Kur’ani na tregon se detajet e jetés soné tokésore nuk jané
asgjé tjetér vegse njé akt adhurimi qé marrin forma té ndrysh-
me. Allahu i Plotfuqishém deklaron: “Uné nuk i krijova xhinét dhe
njerézit pér tjetér pos qé té mé adhurojné.” (Edh-Dharijat: 56) Kur
studioni dhe mésoni, jeni né namaz. Kur punoni pér ta mbajtur
veten dhe familjen, prapé jeni né namaz. Kur i shérbeni shoqgéri-
sé dhe individéve té tjeré, jeni né namaz. Kur hani pér té mbije-
tuar dhe pér ta ruajtur forcén, jeni né namaz. Edhe kur kujdeseni
pér shéndetin, jeni né namaz. Jeta joné e téré nga A né Zh, né
thelb, &shté njé mjet pér té adhuruar dhe falur namaz.

Véshtroni me kujdes frazat e ezanit dhe do té gjeni se ai
éshté thjesht njé namaz i shkurtuar qé pérgatit rrugén pér njé
akt mé té detajuar té adhurimit.

E KATERTA: Supozoni se kurré nuk keni dégjuar pér ezanin ose
fjalét qé pérfshin ai. Imagjinoni sikur po e dégjoni frazén Allahu Ek-
ber (Allahu éshté mé i madh) pér heré té paré edhe pse né realitet,
éshté mé e vjetér se veté ezani (shprehja kishte gené e njohur pér
muslimanét qé nga pranimi i namazit nga Profeti [sal-lallahu alejhi
ve sel-lem] pas Lejlet el-Miraxhit ose udhétimit té tij té Natés né
sferén qiellore). Reflektoni mbi kuptimin dhe formén e tij unike
gjuhésore. Gramatikisht, éshté njé deklaraté jo e ploté qé, varésisht
nga imagjinata dhe/ose rrethanat, mund té pérfundojé né ményra
té ndryshme té mundshme: Allahu éshté mé i madh... se sfera
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tokésore qé mé largon nga Ai. Allahu éshté mé i madh... se pasurité
e mia materiale. Allahu éshté mé i madh... se shqgetésimet gé ma
trazojné e turbullojné pagen e mendjes. Allahu éshté mé i madh... se
armiku me té cilin ballafagohem. Allahu éshté mé i madh... se pér-
ndjekésit dhe tiranét qé mé pérndjekin.

Fraza Allahu Ekber (Allahu éshté mé i madh) pérmbledh téré
thirrjen pér namaz. Eshté pika fokusale e thirrjes sé jashtézakon-
shme gé e vecon Islamin midis feve té botés. Né fakt, ajo pérm-
bledh veté Islamin. Ne jemi “muslimané” sepse e kemi deklaruar
nénshtrimin toné (istislam) ndaj njé Qenie mé té madhe se ne,
Qenie gé éshté mé e madhe se gjithcka tjetér. | jemi nénshtruar, i
jemi dorézuar késaj Qenie. Prandaj, fjala Allahu Ekber me té drejté
mund té quhet parullé qé pérmbledh gjithcka qé éshté Islami.

E PESTA: Thirrja islame pér namaz, e shkurtér ashtu si¢ éshtg,
ka njé stil unik gjuhésor qé ishte risi si pér arabét e kohés sé
Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], ashtu edhe pér komunitetet
dhe kombet e tjera. Stili i saj ishte shekuj pérpara kohés sé saj.
Vini re, pér shembull, se ajo pérbéhet nga njé seri e shkurtér de-
klaratash qé nuk mbahen sé bashku nga asnjé prej pjesoreve qé
pérdoren pérgjithésisht né mes té njé fraze dhe njé tjetre, té tilla
si “dhe”, “késhtu”, dhe té ngjashme. Ajo ta kujton stilin qé synojmé
ta pérdorim né mesazhet tekstuale gé shkémbejmé ditéve té so-
tme né telefonat tané celularé. Me frazat e tij té ngushta dhe té
drejtpérdreijta, ezani pérmblodhi pér muslimanét e dités sé Profe-
tit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], frymén e mesazhit té ri, pér hir té
té cilit ata i kishin braktisur idhujt, doktrinat dhe ményrat e tyre
injorante té méparshme.

E GJASHTA: Mé i mrekullueshém ende, éshté fakti gé me
stilin e tij gjuhésor té shpejté, ky namaz i pérpikté korrespondon
me gjuhén e pjesés mé té réndésishme té namazit, domethéné
Fatihan ose hapésen e Kur’anit. Ashtu si ezani, edhe Fatiha éshté
e liré nga lidhje té ndryshme gjuhésore qé si arabét ashtu edhe
té tjerét, jané mésuar t'i shohin dhe t'i pérdorin. Sikur Fatiha té
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ishte shkruar né njé stil mé té ngjashém me fjalimin e pérdit-
shém njerézor, dyshoj se do té tingéllonte di¢ka si kjo (me shte-
sat e mia né kllapa katrore):

Falénderimi i takon Allahut, [i Cili éshté] Zot i botéve [dhe i Cili
éshté gjithashtu], Méshiruesi, Méshirébérési. Sunduesi i Dités sé
Gjykimit. [Prandaj, o Zot, pohojmé se] Vetém Ty té adhurojmé
dhe vetém prej Teje kérkojmé ndihmé [né té gjitha ¢éshtjet e
jetés soné. Prandaj, té drejtohemi Ty, duke té kérkuar dhe lutur
qé té na] udhézosh (né) rrugén e drejté....

E SHTATA: Duke marré parasysh pozitén qé ezani zé né adhu-
rimin islam, disa protokolle dhe rregulla etikore ndérlidhen me
té. Né pérputhje me shembullin e pércaktuar nga Profeti Muha-
med [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], duhet t'u pérgjigjemi fjaléve té
ezanit me fraza specifike. Keni dégjuar ndonjéheré pér sistemet
kompijuterike interaktive dhe pajisjet e sistemet e tjera té shquara
té bazuara né té njéjtin koncept? Marrédhénia joné me thirrjen
islame té namazit, si¢ u tregua nga Profeti yné i dashur [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem], katérmbédhjeté shekuj mé paré, éshté njé
marrédhénie interaktive midis muezinit dhe dégjuesve té tij. Pér
¢do frazeé té shprehur nga muezini, ekziston njé frazé pérkatése qé
dégjuesit e tij duhet ta “jehojné” me disa fjalé pérgjigjeje.

E TETA: Element i korrespondencés gjuhésore mes namazit
dhe ezanit éshté veté struktura dualiste ku secila prej frazave té
saj komponentore pérséritet nga dy heré. Ky dualitet afirmon ka-
rakterin autonom té gjuhés sé ezanit, ndérsa né té njéjtén kohé
afirmon harmoniné e tij me strukturén e pérgjithshme té namazit.

Numri dy nuk éshté njé numér gjerésisht i pranishém né ritet
islame té adhurimit, kéndimet dhe lutjet e ndryshme. Shifrat mé té
zakonshme jané: tri, shtaté, dhjeté, njézet e njé, tridhjeté e tre, nén-
tédhjeté e nénté dhe njéqind. Megjithaté, frazat té cilat pérfshihen
né ezan pérsériten nga dy heré, njé fenomen qé i pérgjigjet struktu-
rés duale té namazit, sikur kur ngremé duart kur shqiptojmé ha-
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pjen Allahu Ekber (té njohur si tekbirat el-ihram), kur adoptojmé
njé pozicion té ulur pas ¢do dy ciklesh ose rekatesh, kur béjmé dy
sexhde si pjesé e ¢do cikli té namazit dhe kur e pérfundojné nama-
zin me dy pérshéndetjet e pages, Engjéllin né té djathtén toné dhe
tjetrin né té majtén toné. Kéto karakteristika té namazit mé tej
konfirmojné ndjenjén se, derisa e pérsérisim ezanin, né fakt po e
kéndojmé njé namaz té shkurtér.

E NENTA: Mund ta keni vérejtur se fjalét e ezanit jané neutrale
né aspektin e vetés, numrit dhe gjinisé, né sensin se nuk pérfshijné
pérdorimin e vetés sé paré (uné/ne), vetés sé dyté (ti/ju) ose vetés
sé treté (ai/ajo / ata/ato). Pérjashtimet e vetme pér kété model
jané dy “déshmité”, té cilat theksojné pérgjegjésiné personale dhe
réndésiné e afirmimit té késaj pérgjegjésie nga ana e folésit né
fjalét: “(Uné) Déshmoj se nuk ka té adhuruar tjetér me té drejté
pérvec Allahut. (Uné) Déshmoj se Muhamedi éshté i Dérguari i
Allahut.” Edhe urdhri i pérkthyer si “Ejani...” (hajja) né frazat: “Ejani
né namaz, ejani né namaz! Ejani né shpétim, ejani né shpétim!” nuk
pérmban asgjé pér ta markuar até si njéjés ose shumés, mashkullor
ose femeéror dhe, pér rrjedhojé, éshteé i liré nga kufizimet qé tentoj-
né té futen né gjithcka qé themi dhe shkruajmé. Ky stil gjuhésor i
vecanté ndodh shumé rrallé, duke gené i lidhur kryesisht me glori-
fikimin (tesbihun), lutjet e pérkujtimit hyjnor (dhikret) dhe lutjet
mbi té Dérguarin [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] (salavatet). Sidoqof-
té, e gjithé gjysma e paré e Fatihas, shtylla kurrizore e namazit, mar-
kohet nga ky stil i njéjté neutral, i pérdorur rralléherg.

E DHJETA: Mund té keté nga ata qé e shohin tingullin e thirrjes
pér namaz si njé praktiké margjinale, e cila nuk e meriton vémen-
djen qé i jepet pérgjithésisht namazit. Personat e tillé ka té ngjaré
ta mendojné ezanin si té paréndésishém, dhe rrjedhimisht, negli-
zhojné ta shqiptojné até pérpara se té falen. Megjithaté, i Dérguari
i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], i cili ishte njé bartés besnik
i mesazhit gé kishte marré nga lart dhe i cili, sipas Fjaléve té Zotit
té tij, ishte ‘T méshirshém pér besimtarét” (Et-Teube: 128), thoshte
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ndryshe. Ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] deklaroi: “Nése njé grup i
pérbéré prej tre adhuruesve e neglizhojné thirrjen e ezanit ose
ikametit (kur falin namaz), Shejtani do ta marré mé té mirén prej
tyre”3 Po késhtu, Abdullah bin Abdul-Rahman ibn Ebi Sa’s’ah
transmeton nén autoritetin e babait té tij se Ebu Se‘id Hudriu i ki-
shte théné njéheré: “Shoh se i do delet dhe dhité, dhe déshiron té
vardisesh népér shkretétiré. Kur kujdesesh pér delet dhe dhitég, je
né namaz. Prandaj, ngre zérin dhe thirr ezanin [pér namaz]. Pasi
¢farédo xhini, genie njerézore ose krijese tjetér qé e dégjon zérin e
muezinit né thirrje pér namaz, do té déshmojé né favorin e muezi-
nit né Ditén e Ringjalljes.” (Shénon Buhariu)

Pra, dikush mund té pyesé: Sikur ezani té mos ishte gjé tjetér
vecse njé mjet pér té térhequr vémendjen e té tjeréve, atéheré
¢’'réndési ka qé té dégjohet nga delet, dhité, shkretétira dhe sendet
e pajeté? A thua si e merr Shejtani mé té mirén nga ata, né mesin
e té ciléve nuk kéndohet ezani? Megjithése nuk mund ta dimé
saktésisht se si ndodh kjo, kéto deklarata nga Profeti yné i hijshém
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] hedhin drité mbi vlerén e ezanit dhe
ikametit, dhe rolin gé luajné ato né té ushqyerit e njé shpirti adhu-
rues né jetén e besimtarit. Pra, béni ¢mos e mos lejoni gé kéto
shprehje té adhurimit té shpétojné nga mbérthimi juaj.

Po té pyetesha sot: “Sa lloje té namazit ekzistojné?” Do té
pérgjigjesha: “I heshtur, i zéshém dhe publik (nga ky i fundit i
referohem ezanit).” Secila prej kétyre tri llojeve té namazit ka
njé rol té ndryshém pér té luajtur, dhe secili prej kétyre roleve
éshté po aq i réndésishém né plotésimin e té tjeréve pér té na
ndihmuar né menaxhimin e jetés dhe pér ta korrigjuar veten kur
gabojmé.

Ezani mund té pérshkruhet si njé projekt i shkurtuar pér
investim, i cili na pérgatit pér projektin mé té madh té investimit
pérfundimtar: até té namazit.

13  Transmeton Ahmedi nén autoritetin e Ebu Derdasé.
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Po té mos urreja té imponoj njé barré mbi popullin tim, do t'i
udhézoja ata qé me marrjen e ¢do abdesi (pastrimi ritual) para ¢do
namazi, t'i pastronin dhe lustronin dhémbét pérmes njé shkopi té
vogél (misvakut).'*

U ndala né kété thénie té Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]
dhe nisa té vras mendjen: Pérse “para ¢do namazi”? Pér sa kohé
gé e mbaj pastértiné rituale, e cila éshté veté zemra e shembullit
profetik, pérse ai do gé uné té marr abdes pérséri? Le té supo-
zojmé se mora pérséri, edhe pse tashmé isha i pastér, anuk do té
ishte ky shpenzim i ujit té ¢muar? Dhe duket vecanérisht e
cuditshme gé njé nxitje e tillé del nga zemra e shkretétirés e jo
nga vendi i ligejve dhe ujévarave té médha!

I kam lexuar shkrimet e shenjta hebraike, shkrimet e shenjta té
krishtera, shkrimet e shenjta islame dhe shumé prej koleksioneve
té hadithit. Népérmjet kétij leximi, kam paré se as hebraizmi e as
krishterimi nuk i lidhin doktrinat, ritet e adhurimit dhe kulturén e

14  Transmeton Ahmedi nén autoritetin e Ebu Hurejres. E saktésoi Albani.

61



Bassam Saeh / Rizbulimi i Namazit - Komunikimi me Allahun

pérgjithshme me pastértiné rituale, larjen dhe abdesin, ashtu sig
bén Islami. As nuk kam lexuar ndonjéheré pér njé Profet gé e
udhézoi komunitetin e tij né mirémbajtje té higjienés dhe kultivim
té pamje-kéndshmérisé si¢ béri Profeti Muhamed [sal-lallahu alejhi
ve sel-lem]. Sidoqofté, praktikat e bashkésisé muslimane sot jané
shumé larg nga ajo gé Profeti i tyre [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] i ka
késhilluar.

Theksi i Islamit pér pérséritjen e abdesit nuk éshté thjesht pér
faktin se pastértia éshté shenjé e shéndetit dhe e qytetérimit té pér-
paruar, dhe si rrjedhojé éshté njé géllim i qarté i ligjit islam. Kjo
éshté edhe pér faktin se, ilustruar kétu né abdesin ritual, higjiena e
miré lidhet me pastértiné e brendshme. Pastértia e trupit dhe ve-
shmbathja jané njé produkt i natyrshém i pastértisé sé brendshme,
e cila pasqyrohet automatikisht né sjelljen e jashtme. Prandaj, disa
shkolla juridike islame pérfshijné pérgojimin, pér shembull, né me-
sin e veprimeve gé e zhvleftésojné abdesin.

Me kété logjiké mund té thuhet se ekzistojné dy lloje té abde-
sit ritual, i brendshém dhe i jashtém, me té brendshmin gé éshté
mé i réndésishém se i jashtmi. Né fakt, pastrimet e jashtme do té
jené té padobishme pér diké qé nuk ka pastérti té brendshme. Né
fund té fundit, ¢’té miré do t'i bénte dikujt té zhytet né njé gropé té
jashtéqitjes marrja e abdesit? Ndérsa lani gjymtyrét tuaja té
jashtme, duhet té siguroheni se keni béré gjith¢cka qé duhet pér té
pastruar genien tuaj té brendshme. Pastrimi i brendshém nuk
kryhet me ujé, réré ose ndonjé substancé tjetér materiale. Pér-
kundrazi, kjo ndodh kur ¢lirohemi nga brenda, si nga: urrejtja, zi-
lia, zemérimi, shpifja, egoizmi dhe egotizmi, mashtrimi, dinakéria,
mosmirénjohja, keqtrajtimi, ligésia e gjuhés, mospérfillja, mos-
bindja, mosbesimi ose hipokrizia.

Pastrojeni géllimin nga té gjitha papastértité e tilla, madje
gofté edhe gradualisht. Né kété ményré, do té jeni né gjendje t'ia
dorézoni zemrén, mendjen, shpirtin dhe fjalét Allahut té Plot-
fugishém. Pér mé tepér, kur té géndroni né praniné e Tij né Ditén
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e Gjykimit (dhe nuk do té zgjasé shumé ardhja e saj), fjalét tua do
té gjejné pranimin tek Ai; Ai do t'i dégjojé lutjet tuaja té geta dhe
do t'ua falé mékatet.

Njéheré vajti njéri tek Pejgamberi [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] dhe i tha: “Filani falet natén, ndérsa né méngjes del e
vjedhé.” Ndaj késaj, Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] reagoi:
“Ajo qé thua ti [domethéné, fakti se ai éshté falur] duhet ta ndalojé
até nga vjedhja.”*®

Njéheré tjetér Profeti i méshirés [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]
i pyeti té pranishmit: “E dini se kush éshté i falimentuar?” Ndaj
késaj, ata u pérgjigjén: “I falimentuar éshté ai qé s’ka gindarké e
pasuri.” Por, Mustafaja [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] ua ktheu:

Pérkundrazi, i falimentuar brenda komunitetit (musliman) éshté
ai gé, né Ditén e Ringjalljes, paraqitet para Zotit me namaze,
agjérime dhe 1émoshé, por qé ka mallkuar, fyer dhe abuzuar fiziki-
sht té tjerét, ka vjedhur pasuriné e tjeréve dhe ka derdhur gjak pa
kauzé té miré. Si rezultat, veprat e tij té mira do té shpérndahen
midis njerézve té cilét i ka démtuar né kété jeté tokésore. Pastaj,
nése veprat e tij té mira mbarojné para se veprat e tij té kéqija té
kompensohen, mékatet e té shtypurve do té merren dhe do té ven-
dosen mbi té dhe ai do té hidhet né Zjarr.*®

Sa muslimané kané “falimentuar” né kuptimin pér té cilin paralaj-
méroi Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]? Sa prej nesh kané leju-
ar qé adhurimi té shképutet nga praktika joné e pérditshme? Mund
ta shohim diké gé bén ruku e sexhde, me ballé té shenjézuar nga e
erréta dhe e ngrysura gé pasqyron shpeshtésiné e puthjes sé ballit
me tokén, ndérsa té gjejmé se né marrédhéniet me ne nuk ka asnjé
gjurmé méshire, konsiderate ose mirésie. Kur’ani na tregon se:

Vértet namazi largon nga té shémtuarat dhe té irituarat. (El-An-
kebut: 45)

15 Transmeton Ebu Hurejre né Mishkat el-Masabih. E saktésoi Albani.
16  Transmeton Muslimi né autoritetin e Ebu Hurejres.
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Fenomeni i shképutjes sé adhurimit nga praktika e pérditshme
pérbén njé rrezik serioz pér imazhin qé muslimanét i projektojné
botés sé besimit té tyre islam. Asnjé ndarje e tillé nuk ishte lejuar
nga veté Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], i cili ua mésoi
njerézve pérmbajtjen e Kur’anit dhe zbatimin e tij hap pas hapi.

Ubej Abdul-Rahman el-Sulami transmeton nén autoritetin e
Uthmanit, Ibn Mes’udit dhe Ubej Ibn Kabit se i Dérguari i Allahut
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] ua kéndonte dhjeté ajete kur’ano-
re, dhe para se ata té vazhdonin né dhjeté ajetet vijuese, i méson-
te se si t'i zbatonin praktikisht ato qé sapo i kishin mésuar. Pran-
daj, ata i nxinin mésimet e Kur’anit dhe i zbatonin ato né té njéj-
tén kohé.”

Duhet t'i rizbulojmeé ritet tona té adhurimit. Duhet ta rizbu-
lojmé namazin. Dhe sa heré qé gjejmé njé familjarizim vdekje-
prurés i cili i zbeh ndjenjat tona ndaj madhéshtisé sé késaj
shprehje unike islame té nderimit, duhet ta rizbulojmé abdesin
ritual. Provoni té merrni abdes sikur sapo keni mésuar pér té
dhe sikur ta keni pérjetuar pér heré té paré. Pastaj pyesni veten:
Cfaré zbulova népérmjet kétij eksperimenti? Nése e shqyrtoni
me kujdes, do té gjeni se sikurse namazi, ashtu edhe abdesi mi-
shéron njé ményré té téreé té jetés.

Sé parij, ai sinjalizon njé theks né pastértiné dhe rregullsing,
té cilat jané shenja té kulturés, edukimit dhe qytetérimit. Sé dyti,
pasqyron kujdesin, maturiné dhe kémbénguljen, cilési kéto qé
pércaktojné té suksesshmin nga i pasuksesshmi. Sé treti, sé
katérti, sé pesti, dhe... sé dhjeti, ai reflekton pikat e pastértisé né
njé proces kémbéngulés, i géndrueshém dhe veté-shqyrtues,
dhe déshirén pér t'u ¢liruar nga ¢do papastérti qgé mund ta keni
fituar g€ nga rituali juaj i fundit. Gjithashtu, ai e dallon besimta-
rin nga jobesimtari, té sinqertin nga i pasingerti, té penduarin
nga ai qé ende endet né lajthitje. Madje mund té jemi né gjendje

17  Tefsir El-Kurtubi, véll. 1, f. 39.
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t'i dallojmé ata qé kané marré abdes nga ata qé nuk e kané marré
thjesht duke shikuar né fytyrat e tyre.

Riti i tejemumit ose pastrimit me réré mund té pérngjasojé
me komunikimin “pa tel” (lexo: pa ujé) pér zemrén qé thoté: “Pér-
gatitu pér ta takuar Zotin dhe ¢lirohu nga ¢do gjé qé mund ta
prishé takimin ténd té afért me Té.” Né fund té fundit, si Sovran i
Gjithédijshém, Allahu éshté hollésisht i informuar pér té gjitha se-
kretet tuaja, njésoj si pér ato gé i fshihni dhe ato gé i sheshézoni.
Sa pér abdesin e zakonshém, ai éshté njé mesazh “ujor” gé komu-
nikon té njéjtat mesazhe pér zemrén, vetém né njé ményré té
ndryshme.

Fjala arabe “vudu”, e pérkthyer si “abdesi ritual”, rrjedh nga
rrénja e njéjté si fjala pér “dritén” (dija) pasi ajo iluminon si
fytyrén ashtu edhe zemrén. Né fund té fundit, drita qé rrezatohet
nga fytyra éshté thjesht njé reflektim i drités qé vjen nga zemra
dhe shpirti.

Pérpiquni gjithmoné té jeni né njé gjendje té pastér rituale.
Nése po, do té ndiheni, derisa ecni pér né vendin e punés, sikur
té jeni duke lundruar né ajér. Kur i pérshéndetni té tjerét, do té
ndiheni sikur po i shtréngoni duart me Engjéjt. Ndérsa i kryeni
detyrat e pérditshme, do té ndiheni té sigurt pér suksesin. Dhe
ndérsa vendosni kokén né jasték, do té bekoheni me njé ndjenjé
té pérmbushjes sé pérgjegjésive pér ditén, né mé té mirén e af-
tésisé tuaj; do té ndiheni se mé né fund jeni vendosur né Duart e
meé té Besueshmit, mé Bujarit, mé Falésit, mé té Méshirshmit.
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KAPITULLI 11

Namazi i pérbashkét (me xhemat): Celési
drejt pérparimit dhe qytetérimit

Keni provuar ndonjéheré ta pérkufizoni nocionin “qytetérim”? I
referohet ai fabrikave, kompjuteréve, raketave, flotave detare dhe
ajrore, anijeve kozmike dhe bombave atomike? Té gjitha kéto jané
fryte té qytetérimit. Por, sa i pérket veté qytetérimit, burimi i
kétyre fryteve, mund té thuhet se rritet nga dhjeté fazat e mépo-
shtme: (1) pastértia, (2) saktésia dhe zotérimi, (3) pérpikéria, (4)
organizimin dhe veté-disiplina, (5) ndershméria dhe integriteti,
(6) puna né grup, (7) toleranca, pérulésia dhe pranimi i té tjeréve,
(8) specializimi dhe pérgjegjésia individuale, (9) durimi, ambicia
dhe vendosmeéria, dhe (10) drejtésia dhe barazia.

E keni pyetur veten ndonjéheré, si¢c e kam pyetur uné, pérse
namazi me xhemat éshté i nevojshém? Pérse na kérkohet qé té
dalim nga shtépité, zyrat, bizneset ose fabrikat pesé heré né dité
né njé oreé té caktuar, né ményré té caktuar, ku né té vérteté, nése
vonohemivetém pér pesé minuta, do takemi humburadhurimin?
E keni pyetur ndonjéheré veten, ashtu si¢c e kam pyetur uné, pér-
se té dukemi bukur kur shkojmé né xhami? Pérse té pastrohemi
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ritualisht apriori? Dhe pérse abdesi ritual? Eshté kjo thjesht né
respekt ndaj shtépisé sé Zotit apo pa té nuk do té jemi té pérga-
titur si¢c duhet pér té géndruar né praniné e Zotit? Apo, alterna-
tivisht, ka té béjé me funksionet kulturore qé kryhen nga pastér-
tia, higjiena e miré, zbukurimi dhe rregullimi personal si
shprehje e respektit dhe korrektésisé, funksione qé kané plo-
tésuesit e tyre né domenin fetar apo shpirtéror?

Né kontekstin e pérpikérisé, gjejmé se namazi i pérbashkét
shérben si shkolla mé e miré né té cilén muslimani mund té di-
plomojé si bartés i pishtarit plotésisht té kualifikuar té qytetéri-
mit. Si¢ thashé mé paré, vonimi madje pér pesé minuta né nama-
zin me xhemat nénkupton humbjen dhe hugjen e pretendimit
pér shpérblimin qé do ta kishim marré pér faljen e namazit né
kohé. Kjo rrethané, e cila pérséritet pesé heré né dité né jetén e
muslimanit, ia méson atij vlerén e kohés dhe réndésiné e té génit
i pérpikté né angazhimet e tij me té tjerét.

Né njé moshé mé té re, zhvillova njé bisedé té drejtpérdrejté
me Shejh Albanin, ku né fakt uné mbroja idené e lejimit té mé
shumé se njé sesioni namazfaljeje té pérbashkét me xhemat né njé
xhami té vetme. Pérse, e pyeta, a nuk éshté e lejueshme pér adhu-
ruesit gé jané voné pér sesionin e paré té njé grupi namazfalésh, qé
té zgjedhin njé udhéheqés namazi nga mesi i tyre dhe ta falin sé
bashku namazin e caktuar né njé sesion té dyté? Dhe pse jo, pas
késaj, té lejohet njé grup i treté ose i katért ta veprojné té njéjtén
gj€?

Shejh Albani ishte i vendosur e kategorik né refuzimin e propo-
zimit tim. Pér fat té keq, nuk mori edhe shumé kohé derisa e kupto-
va menguriné dhe urtésiné e pozicionit té géndrimit kémbéngulés
té tij. Lejimi i grupeve té shumta e té€ ndryshme pér té vazhduar me
sesione té ndara namazfaljeje me xhemat né té njéjtén xhami, thje-
sht jep ndjeshméri té liré pér ndarjet brenda kongregacionit; njé
shuméllojshméri té drejtimeve, shuméllojshméri té fraksioneve
dhe ndarje, tjetérsim dhe fraksionizim jashté xhamisé. Pérkundrazi,
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angazhimi pér t'u falur me njé grup té vetém ose kongregacion si-
guron trajnim té pérditshém, té vazhdueshém né pérpikéri, respek-
tim té kohés sé caktuar té takimit, unitetit, solidaritetit dhe kohezi-
onit né grup.

Saipérket pastértisé rituale, higjienés sé duhur dhe mirém-
bajtjes sé dukshme, ku té gjitha na pérgatisin pér té hyré né xha-
mi dhe pér té géndruar né praniné e Allahut, ato jané té njéjtat
gjéra qé na pérgatisin pér kalimin nga errésira e injorancés, p.sh.
“papastértisé” pakuptimésisé, prapambetjes, apatisé dhe negli-
zhimit - né anétarésim né “klubin” e qytetérimit, i cili ia mbyll
dyert atyre gé nuk i plotésojné kushtet né aspektin e pastértisé,
modestisé dhe atraktivitetit, pamjes sé duhur, jo vetém né nive-
lin e higjienés personale dhe veshmbathjes né xhami, por edhe
né shtépi, zyré, shkollé dhe spital.

Ishte Islami gé pér heré té paré prezantoi fjalén arabe pér
xhaminé, “mesxhid”, qé do té thoté “vend i sexhdes”. Pérshtat-
shmérisht, termi xhami éshté njé reminishencé e pozités né té
cilén jemi mé afér me Zotin toné, d.m.th. géndrim né sexhde, né
té cilin koka, balli dhe hunda puthin dyshemené ose tokén. Njé
géndrim i tillé shpreh shkallén mé té thellé e pérulésisé dhe
thyerjes. Prandaj, sa mé shumé qé pérgendrohemi para Allahut
me genien toné fizike, aq mé afér Tij jemi té térhequr dhe aqg mé
i larté éshté stacioni joné né praniné e Tij né jetén e Pértejme.

Kur besimtarét dalin me nderim para pranisé sé Krijuesit
¢do cast dite dhe nate dhe angazhohen né njé trajnim pérulésie,
duke mos gené “mendjemédhenj né adhurim ndaj Tij” (El-Araf:
206), sic thoté Zoti i Plotfugishém pér ta dhe Engjéjt e Tij, péru-
lésia béhet pjesé e natyrés genésore, sakaq nuk ngelet vend né
jetén e tyre pér arrogancé e mosmarréveshje minore. Pérkun-
drazi, ata béhen “té pérulur ndaj besimtaréve” (El-Maide: 54) né
pérputhje me urdhrin e Zotit pér té Dérguarin e Tij té besueshém
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] qé té “jeté i buté dhe i pérulur ndaj
besimtaréve” (El-Hixhr: 88) Kur sillemi né kété ményré, atéheré
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e kemi ndérmarré hapin toné té paré drejt hyrjes né fushén e
njohur si “qytetérim”.

Kur hyjmé né xhami, kujtojmé se po hyjmé né shkollén e sexh-
des, pérulésisé, zemérbutésisé, thyerjes dhe mirésisé ndaj bash-
kébesimtaréve. Njé emér tjetér arab, po aq i zakonshém, pér xha-
miné éshté “xhami” ose “vendi i tubimit”, Kujtojmé kur hyjmé né té
se ky éshté vendi qé na bashkon, na bén té barabarté, na unifikon
dhe eliminon urrejtjen dhe hidhérimin nga zemrat dhe mendjet
tona. Sirrjedhojé, nuk ka mé grindje dhe pakénaqési dhe nuk ka mé
dallim midis té rinjve dhe pleqve, midis té varférve dhe té pasurve,
té zakonshméve dhe mbretéroréve, té shtypurve dhe shtypésve.

Drejtoni radhét (safat), sepse jeni duke u radhitur si Engjéjt. Qén-
droni krah-pér-krah dhe plotésoni boshlléqet [mes radhéve].
Merrini butésisht véllezérit tuaj pér t'u siguruar qé té mos ngelet
asnjé e caré pérmes sé cilés Shejtani mund té pérvidhet. Nése afro-
heni prané njéri-tjetrit né radhé, Allahu iu afrohet, e nése
largoheni nga njéri-tjetri, Allahu prej jush largohet.'®

Sa heré e kemi lexuar kété porosi nga Profeti i hirshém [sal-lalla-
hu alejhi ve sel-lem], ose e kemi dégjuar té cituar né biseda e
predikime té xhumave? Sa heré na éshté pérséritur kjo porosi
nga imamét kur namazi qe gati té fillojé? Megjithaté, sa prej nesh
kané medituar mbi ¢do frazé té saj, pér té lexuar mes fjaléve dhe
rreshtave? Po ta bénim kété, do ta kuptonim se ky urdhér éshté
mé shumeé sesa thjesht njé rregull gé ka té béjé me géndrimin né
radhét e drejta. Eshté njé receté pér reformimin e shpirtrave dhe
pér Krijimin e njé shoqgérie té civilizuar, anétarét e té cilés jané té
gjithé té barabarté dhe né té cilén askush nuk zotéron mbi
askénd tjetér.

Kur reflektojmé mbi kété thénie profetike, pyetja e paré qé
na vjen ndérmend ka té béjé me faktin se pse kaq shumé réndési

18 Transmetuar nén autoritetin e Abdullah Ibn Amrit. Saktésoi Albani né Sahih
el-Xhami.
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i jepet drejtimit té radhéve té adhuruesve dhe géndrimit krah-
pér-krah me ta. ’éshté kaq e réndésishme pér adhuruesit, té
cilét géndrojné né radhé té drejté me krahé e kémbé mjeshtéri-
sht té radhitur? Dhe pérgjigjja, thjesht, éshté: sepse kétu fillon
qytetérimi. Kjo éshté njé nga “farat” e njé shoqérie té civilizuar.

Jemi té ftuar té marrim pjesé né kété tubim namazi, meqé
qytetérimi nuk éshté njé ndérmarrje individuale, por shogérore.
Ai bazohet né punén grupore dhe né hegjen doré nga egoizmi
dhe uni. Njé qytetérim éshté, para sé gjithash, njé komunitet.

Sé dyti, jemi té ftuar ta mbajmé kété takim té sakté dhe té
vecanté jo vetém njé heré, por pesé heré né dité me véllezérit
dhe motrat tona. Né kété ményré, shpirti i pérkushtimit dhe sak-
tésisé do té fillojé té rrjedhé népér venat tona. Kultura, né fund
té fundit, bazohet né sertési, angazhim dhe respekt pér kohén
toné dhe até té té tjeréve.

Sé treti, jemi té nxitur qé té formojmé radhé me anétarét e
tjeré té komunitetit, meqé té nénshtruarit ndaj rregullave né kété
kontekst do té pérkthehet né nénshtrim e rregullsi mé té madhe
né jetén toné té brendshme, né mjeshtéri né punén toné dhe né
unitet né zemrat tona; qé té gjitha kéto ndihmojné né ngritjen e
njé shogérie té lulézuar, bashképunuese dhe té civilizuar. Qytetéri-
mi lind nga pérpjekjet kolektive, integrimi, rendi, mjeshtéria, du-
rimi, pérulésia, toleranca, pranimi i tjetrit dhe solidariteti né nive-
let e mjeteve dhe pérfundon njésoj.

Pér té mos lejuar qé ky udhézim té sabotohet nga dobésité
tona njerézore, Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e lidhi até
drejtpérdrejt me Mbretériné Qiellore. Eshté sikur ai [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] té thoshte: “Mbani mend, té gjithé ju qé qén-
droni né praniné e Zotit, gé radhét tuaja derisa faleni né Toké,
jané modeluar né akord me radhét e Engjéjve né Qiell.” Kur u tha
té pranishméve: “Jeni radhitur si¢ radhiten Engjéjt”, Profeti
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] po térhiqte njé lidhje midis blloge-
ve té ndértimit té civilizimit né Toké dhe asaj qé ndodh né Qiell.
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Shkurtimisht, ajo qé na tregon ky hadith éshté se adhurimi i
shéndoshé éshté i barabarté me qytetérimin e shéndoshé dhe
ashtu si¢c adhurimi éshté né Qiell, ashtu duhet té jeté edhe né
Toké.

Pérveg késaj, jemi té thirrur t'i pérmbahemi njé kushti tjetér,
qé éshté “plotésimi i boshllégeve... duke mos 1éné asnjé carje pér-
mes sé cilés Shejtani mund té pérvidhet.” Né kété ményré, Profeti
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] po térhigte vémendjen ndaj rolit té
kredibilitetit dhe pérgjegjésisé personale né krijimin e qytetérimit.
Me cfarédo kapaciteti té posacém qé kemi, secili prej nesh gén-
dron né njé kufi té caktuar té komunitetit toné. Secili prej nesh ka
rolin e vet individual pér ta kryer, veprimin e tij individual pér ta
vepruar dhe aftésité e tij unike pér t'i zbatuar né formésim té
qytetérimit. Nése e braktisim pérgjegjésiné toné pér t'i “plotésuar
boshlléget”, cfarédo boshllége qofshin ato, ajo do té 1éré njé “car-
je” né muret tona mbrojtése. Rrjedhimisht, njé braktisje e tillé
pérbén njé veprim tradhtie qé e 1é komunitetin té pambrojtur e té
cenueshém. Me pak fjalé, qytetérimi bazohet né specializim, pér-
gjegjési individuale dhe pérpjekje bashképunuese e konstruktive.

Edhe njéheré, Pejgamberi [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e lidh
kété mésim tokésor me Qiellin, sikur thoté: “O robér té Allahut:
Nése i bashkoni radhét né namaz né kété boté, Zoti do t'ju pérqa-
fojé né tjetrén, por nése i thyeni radhét kétu, Ai do t’ju braktisé
atje.” (“Kur afroheni me njéri-tjetrin né radhé, Allahu do tju afro-
het, e né rast se térhigeni nga njéri-tjetri, Ai prej jush do té largo-
het.”) C'lidhje mé e qarté mund té ekzistojné midis rrethanave té
gytetérimit njerézor kétu né Toké dhe asaj gé ndodh né fushén e
Qiellit? Shkurtimisht, rrethanat pér adhurim té shéndoshé jané
veté rrethanat pér njé shogéri té shéndoshé dhe solide.

Dhe mbi té gjitha, thirremi té heqim doré nga ¢do ashpérsi dhe
mizori, dhe t'i trajtojmé véllezérit dhe motrat me butési né namaz,
né shoqgéri dhe né jeté si térési. Me fjalé té tjera, kur té tjerét pér-
pigen t'i plotésojné boshlléget né njé radhé adhuruesish, duhet t'ua
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lehtésojmé procesin duke krijuar vend pér kédo gé ka nevojé té
zhvendoset né kété ose até, ashtu qé té€ mbyllim hendekun midis dy
radhéve, etj. Njé veprim i tillé, né ményré té rregullt do t'i formésojé
karakteret tona né njé ményré té atillé saqé nuk do té priremi mé
drejt ashpérsisé, vrazhdésis€, militantizmit, ekstremizmit ose
dhunés né mendimet tona, né disponueshmériné e ¢éshtjeve tona
ose né ményreén se si u pérgjigjemi atyre qé mbajné piképamje ose
doktrina té kundérta. Ky éshté shembulli gé na éshté pércaktuar
nga i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] né té gjitha
aspektet e jetés sé tij. Si¢ Aishja [radijallahu anhu], Néna e Besim-
taréve, transmeton:

.. Ai (i Dérguari i Allahut) [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] nuk go-
diti as grua e as rob/robéreshé me dorén e tij, asnjéheré. Né fakt,
kurré nuk goditi krijesé me dorén e tij, pérve¢ nése ishte i angaz-
huar né lufté né rrugén e Allahut. Sa heré i jepej zgjedhja midis
dy kurseve té ndryshme té veprimit, ai [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] preferonte até qé kérkonte véshtirésiné mé té vogél - duke
u siguruar, natyrisht, qé ky veprim té mos pérfshinte ndonjé akt
mékatues. Nése, megjithaté, veprimi i tillé ishte i natyrés méka-
tuese, e shmangte até térésisht. Ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]
kurré nuk hakmerrej ndaj askujt pér cfarédo arsye, nése nuk
ishte shkelur ndonjéri nga urdhrat e shenjté té Allahut, né té
cilin rast ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] nuk hakmerrej pér ve-
ten, por pér Allahun.?

[ Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] na nxiti té jemi
té pérulur, ndérsa ne, mjerisht, jemi béré arroganté. Ai [sal-lalla-
hu alejhi ve sel-lem] na mésoi té jemi té buté, ndérsa ne jemi
béré mizoré. Ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] demonstroi mode-
rim dhe tolerancé, ndérsa ne shfaqim ashpérsi dhe ekstremizém.
Na késhilloi gé té jetonim me mirékuptim té ndérsjellé dhe té
afroheshim me njéri-tjetrin, ndérsa né vend té késaj, ne jemi

19 Transmetuar nén autoritetin e Aishes [radijallahu anha]. E saktésoi Albani né
Silsilet el-Ahadith el-Sahihah.
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grindur dhe larguar nga njéri-tjetri. Ai [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] na mésoi té bashkohemi dhe té unifikohemi né forcé, por
ne jemi ndaré dhe dobésuar.

Muslimanét Suni dhe Shija dallojné né detaje té shumta té
besimit dhe praktikés. Sidoqofté, asnjéheré pérgjaté shekujve,
ata nuk jané pajtuar mbi bazat e namazit, numrit té namazeve
ditore, 1évizjeve gé ato pérfshijné ose kohén kur ato duhet té fa-
len. Dhe arsyeja pér kété géndron né natyrén e pérbashkét (xhe-
matore) té namazit.

Struktura e pérbashkét (xhematore) e shumicés sé riteve té
adhurimit né Islam, i ka mbrojtur muslimanét nga shtrembérimi.
Pér rrjedhojé, ata nuk kané dalluar asnjéheré né lidhje me tekstin e
Kur’anit, sepse Islami kérkon qé ata ta kéndojné até bashkérisht
dhe ta verifikojné korrektésiné e tij gjaté secilit prej tri namazeve té
pérditshme, kéndimet e té cilave kryhen me zé té larté (namazin e
sabahut, namazin e akshamit dhe namazin e jacisé). Ky proces zhvi-
llohet né ¢do xhami, né ¢do vend té botés, né ¢do fshat, né ¢do shté-
pi: kéndon udhéheqési i namazit, ndérsa ata qé adhurojné pas tij e
pércjellin vémendshém dhe, né rast se éshté e nevojshme, saktésoj-
né kéndimin e prijésit. Muslimanét nuk kané dalluar né lidhje me
formén e namazit sepse éshté njé rit publik gé konfirmohet né xha-
mi nga kongregacioni né térési, pesé heré né dité; megjithaté, ata
kané dalluar nga Ai tek i Cili zemrat drejtohen sé pari né namaz,
meqgé vetém Allahu mund ta vézhgojé até qé ndodhet né zemrat
tona. Né ményré té ngjashme, nuk ka pasur asnjé mosmarréveshje
mbi formén ose themelet e haxhit ose pelegrinazhit té madh, pasi,
ashtu si namazi, pelegrinazhi éshté njé rit publik qé kryhet nén
syrin vigjilent té té gjithé bashkésisé muslimane. Megjithaté, ka
pasur theksime té ndryshme mes muslimanéve né aspekte té
caktuara té haxhit né krahasim me té tjerét.

Po té pérpigeshim t'i identifikonim cilésité qé i karakterizoj-
né shoqérité té cilat jané béré mé té civilizuar kundrejt atyre qé
kané mbetur prapa, do té gjenim se ato qé kané pérparuar drejt
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civilizimit jané ato qé kané demonstruar pérulési dhe tolerancé,
unitet dhe kohezion; ato qé kané zhvilluar sfera té njohurive dhe
ekspertizave té specializuara dhe kané punuar pér ta ndértuar
atdheun e tyre si njé ekip i vetém, me njé zemér dhe shpirt, me
vendosméri dhe entuziazém, ndérkohé ato qé kané ngelur prapa
kané shfaqur arrogancé, krenari, ashpérsi dhe ngurtési, dhe kané
gené neglizhente né detyrat e tyre ndaj njéri-tjetrit, secili prej tyre
duke shkuar né rrugén e vet ku nése dy fraksione bashkoheshin,
bashkoheshin vetém pér t'u grindur ose pér té luftuar. A nuk e
pérshkruan ky pérshkrim i fundit, mjerisht, shumicén e shogérive
muslimane né boté sot?
[ Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] ka théné:

Nése ka tre njeréz né njé fshat té caktuar ose né zona rurale qé nuk
e falin namazin sé bashku, Shejtani do ta marré mé té mirén prej
tyre. Duhet té sakrifikoni pér ta falur namazin komunal, sepse
ujku i gllabéron delet qé ndahen nga tufa.?’

Nése i kushtojmé vémendje késaj thénie té Profetit [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] dhe e zbatojmé até pér vetet tona, familjet tona
dhe té tjerét rreth nesh, arsyeja pér té cilén Profeti i Zoti
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e thekson namazin xhemator do té
ishte e garté: Vetém pérmes namazit té pérbashkét me xhemat
marrim dhe mbajmé forcén dhe kohezionin. Pérndryshe, si¢ de-
let qé largohen nga tufa, ashtu edhe ne do té jemi pre e lehté pér
ujgérit, té cilét jané kaq né numér né kété kohé.

Kur edhe zemrat tona e jo vetém trupat tané, té bashkohen né
namazin me xhemat, ky unitet do té pasqyrohet né jetén toné té
pérditshme dhe né ményrén toné té té menduarit. Rrjedhimisht, do
té fillojmé té veprojmeé jo vetém si individé, por si grup. Preferencat
tona do té udhéhigen jo nga prirjet tona individuale, por nga intere-
sat e grupit. Ajo qé pranojmé ose refuzojmé do té pércaktohet jo

20 Transmeton Ebu Davudi nén autoritetin e Ebu Derdasé.
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nga shijet dhe déshirat individuale, por nga ato grupore. Do té men-
dojmé sé bashku, do té punojmé sé bashku, do té ndértojmé sé
bashku, do té gézohemi sé bashku, do té pikéllohemi sé bashku.
Vetém né kété ményré, muslimanét ishin né gjendje té zhvendoses-
hin nga injoranca, prapambetja dhe dekadenca e epokés paraisla-
me né pérsosjen morale dhe intelektuale té epokés islamike qé pa-
soi, duke pérfshiré zgjerimin territorial dhe unitetin qé u arritén
nén kalifét e hershém. Né té vérteté, Qielli dhe Toka u bashkuan pér
ta kur ata u bashkuan né namaz nén shpresén e Xhenetit. Si¢ dekla-
roi i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]:

Jini té palékundur né namazin e pérbashkét me xhemat, dhe kuj-
des e mos u ndani. Shejtani e térheq prapa vetém té veguarin,
ndérsa largohet nga dy qé jané sé bashku. Kushdo qé déshiron té
keté njé vendbanim té gjeré dhe té rehatshém né Xhenet, le té falet
né bashkési.?!

Qytetérimi bazohet né praktikén e tubimit té rregullt, integrimit,
unitetit, zotésisé dhe saktésisé, modestisé, dhembshurisé, toleran-
cés, pranimit té tjetrit, afrimit, entuziazmit, pérkushtimit, vendos-
meérisé dhe durimit.

21  Transmeton Omer ibn el-Hatabi. E saktésoi Albani né Zilel el-Xheneh fi Takhrxh
el-Sunneh.

75



KAPITULLI 12

Predikimi i xhumasé: kurs drejt zhvillimit

Kongregacioni né njé xhami té caktuar né Oksford u bé i zhurm-
shém pasi imami i tyre Kishte dhéné predikimin térésisht né an-
glisht. “Predikimi nuk éshté i vlefshém, sepse nuk ishte né gjuhén
arabe!” - kundérshtonin ata. - “I gjithé namazi i xhumasé do té jeté
i papranueshém nése predikimi nuk jepet né arabisht!”

Kétu né Britani, mbase mund té hutohemi dhe té habitemi nga
njé incident i tillé. Né té njéjtén kohé, nuk mund té rrimé ménjané,
pos té ndiejmé admirim dhe vlerésim pér kéta véllezér té cilét,
megjithése nuk flasin arabisht, shfaqin nderim, dashuri dhe respekt
pér gjuhén qé ne, folésit e tij amé, e kemi humbur. Ndjenja nga ana
e tyre éshté aq intensive dhe e pérzemért sagé na bén té turpérohe-
mi. Ajo shérben si njé thirrje zgjimi duke na zhveshur nga efekti
negativ e vdekjeprurés i mbi-familjaritetit né respektin dhe dashu-
riné pér gjuhén toné amtare, dhe na ndihmon té rilidhemi me emo-
cione té atilla dhe ta rizbulojmé shenjtériné e gjuhés soné dhe ven-
din e vecanté gé ajo meriton né jeté.

Kjo éshté ana e ndritshme e reagimit té lartpérmendur nga
véllezérit joarabé. Megjithaté, ka njé tjetér ané té dobét né reagimin
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e tyre. KEmbéngulja e tyre qé predikimi i xhumasé té jepet né
arabisht dhe né asnjé gjuhé tjetér, edhe nése nuk e kuptojné as edhe
njé fjalé té vetme nga ajo qé thoté imami, tregon pér njé té kuptuar
té shtrembéruar dhe joadekuat té rolit gé predikimi i sé premtes ka
pér géllim ta luajé né jetén e muslimanéve. Gjithashtu, thekson
ndarjen e rrezikshme qé ekziston pér disa muslimané né mes té
fesé dhe realitetit té tyre té pérditshém. Qéndrimi i individéve té
tillé duket sikur jehon: Pérderisa e jep predikimin né gjuhén e
Kur’anit dhe Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], nuk ka réndési
se ¢’'thua ose s’thua. Dhe pér aq sa i falim pesé namazet e pérditsh-
me qé kérkohen prej nesh, éshté né rregull edhe nése vjedhim,
mashtrojmé, génjejmé ose kryejmé imoralitet seksual. Mjafton té
sigurohemi qé té mos konsumojmé mish derri ose ndonjé mish
tjetér gé nuk lejohet sipas ligjit islam; pérndryshe le té mékatojmé
si¢c té duam!

Imazhi qé jomuslimanét kané formuar pér Islamin, vecanéri-
sht né Peréndim, reflekton mendimin dhe praktikén e deformuar
té veté muslimanéve, té cilét shpesh pérgendrohen né ¢éshtje me
réndési triviale, duke neglizhuar panoramén kardinale té domos-
doshme té fesé sé tyre. Vetém ndaluni e mendoni pér padrejtésité
gé muslimanét i béjné Islamit pérmes mungesés sé mirékuptimit!

Kéta véllezér tané pércaktojné se predikimi i sé premtes nga
imami i tyre duhet té jeté né gjuhén arabe né vend se, pér shem-
bull, té jeté né gjuhén e tyre lokale ose né ndonjé gjuhé tjetér qé e
kuptojné. Predikimi mund té pérbéhet jo vetém nga disa vargje
kur’anore, nga njé sasi e vogél e haditheve dhe nga disa thénie té
shkurtra qé imami éshté mésuar t'i pérsérisé né ¢do predikim té
tij. Pastaj, adhuruesit largohen nga xhamia praktikisht né té njéj-
tin gjendje né té cilén kishin ardhur, me asgjé té mésuar, pa kup-
tim té ri té fituar, pa kuptuar menguri, pa dobi té akumuluar, pa
rindezje té pérkujtimit té Allahut, pa sqarim e qartésim té vendi-
meve ligjore té bazuara né shkrimet fetare dhe pa trajtim té
céshtjeve té botés moderne. Né kété ményré, ne muslimanét e
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vrasim shpirtin e predikimit té sé premtes, duke 1éné asgjé, pér-
veg skeletit té saj gjuhésor.

E vjedhim kété mundési didaktike té réndésishme javore té
kuptimit té saj, duke e shndérruar até né asgjé mé shumé se njé
ritual verbal té pamend. Ngjashém, shumé muslimané i vjedhin
ritet e tyre té adhurimit nga réndésia e tyre praktike, duke i ndaré
ato nga jeta e tyre e pérditshme. Ata falen dhe vjedhin, agjérojné
dhe génjejné, kryejné pelegrinazhin né Meke dhe pastaj vazhdoj-
né té mashtrojné, kryejné padrejtési, pérgojojné, shkelin té drejtat
e té tjeréve dhe tejkalojné ligjin e Zotit né kénagjen e epshit té
tyre. Né kété ményré, ata pérjetésojné njé lloj bizariteti té shké-
putjes midis ekzistencés sé tyre shpirtérore dhe praktike.

Késhtu, mund ta gjeni diké gé u jep leksion pér nevojén e res-
pektimit té rregullave té caktuara qé kané té béjné me mishin
hallall, edhe nése ndodh gé ju té keni gasje mé korrekte né pye-
tjen se cili mish éshté hallall dhe cili nuk éshté. Pér mé tepér, ky
individ mund té jeté dikush gé, fshehurazi ose haptazi, jeton jetén
e njé mashtruesi komplotues, hileqari, génjeshtari, hajduti, inatgiu
e mllefqari gé me déshiré déshmon rrejshém kundér té aférmit té
tij dhe gé shkel ligjin né ¢do shans té disponueshém. Ai mund té
jeté mbase edhe njé pérdorues i drogés. Megjithaté, pavarésisht té
gjithave, ai e mendon veten e tij si model musliman. Ky éshté ske-
nari mé i miré. Né skenarin mé té keq, ai mbas gjase ju deklaron si
femohues nése nuk pajtoheni, me té drejté ose je, me pérkufizi-
min e tij té mishit hallall.

Pérshkrimi i lartpérmendur zbatohet pér njé sektor fat-
keqgésisht té gjeré té muslimanéve té sotém. Motoja e tyre e
pashprehur éshté: Faluni, pastaj béni si t'ua dojé qgejfi. Thoni ¢’'té
doni né predikimin e sé premtes, pasi e gjitha qé ka réndési
éshté té jeté né gjuhén arabe. Béni ¢‘té doni dhe trajtoni té tjerét
si¢ té déshironi, pasi gjith¢cka ka réndési éshté qé té mos hani
asgjé pérvec mishit hallall né pérputhje me pérkufizimin toné
provincial dhe joadekuat té “hallallit”.
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Shumé muslimané nuk jané té vetédijshém mbi rolin the-
melor té luajtur nga predikimi i sé premtes né edukimin dhe
zhvillimin e shoqérisé islame. Si rrjedhojé, ata e trajtojné nama-
zin dhe predikimin e té premtes sikur té ishin thjesht detyra ri-
tuale qé duhet té kryhen. Pra, kur ata falin namazin, ndjehen té
kénaqur me faktin se jané cliruar nga njé detyré e papérmbus-
hur. Shfagen né kohé, dégjojné imamin, rreshtohen pas tij né
radhé té drejté dhe e falin namazin, dhe kaq!

Na béhet e nevojshme té pyesim: a jemi késhilluar ta dégjoj-
mé imamin qé jep predikimin e sé premtes dhe té géndrojmé té
geté, ndérsa ai flet thjesht nga mirésjellja dhe respekti pér folésin?
Nése po, anuk do té thoté kjo se namazi i sé premtes éshté pak mé
shumé se njé ceremoni fetare qé pérfshin lévizje té caktuara
trupore dhe ushtrime, pérmbajtja e té cilave nuk ka réndési dhe
nuk ka kuptim? Namazi éshté shprehje e adhurimit dhe predikimi
i sé premtes éshté njé plan-veprimi. Predikimi éshté njé pjesé or-
ganike dhe e pandashme e namazit té xhumasé. Prandaj, disa ha-
dithe e trajtojné diké gé e humbet predikimin sikur ta keté hum-
bur namazin:

Ditén e xhuma, Engjéjt géndrojné tek porta e xhamisé, duke
regjistruar dhe klasifikuar njerézit sipas stacioneve té tyre té
ndryshme. “Filani erdhi né filan kohén. E filani né filan kohén.
Filani erdhi pasi imami kishte filluar té predikonte. Filani erdhi né
kohén e namazit, por e humbi predikimin; prandaj, ai humbi na-
mazin e xhumasé.*

Njé imam i cili déshiron qé dégjuesit e tij té largohen nga predi-
kimi me mésime domethénése, duhet t'i pérshtaté fjalét me ne-
vojat, interesat, rrethanat dhe nivelin arsimor té pjesémarrésve
né kongregacion. Prandaj, njé predikim i predikuar né njé kon-
gregacion té punétoréve do té duhet té ishte i ndryshém nga ai i
drejtuar né njé kongregacion té intelektualéve; duhet té dallojé

22 Transmeton Ahmedi nén autoritetin e Ebu Hurejres.
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predikimi né njé kongregacion té nxénésve té shkollave nga ai né
njé kongregacion té studentéve dhe profesoré universitaré; ai i
té porsa-konvertuarve e késhtu me radhé.

Kur predikonte, Profeti Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] asnjéheré nuk i pérsériste vargjet kur’anore né njé ményreé té
rastésishme dhe né formé té palidhur sipas ményrés sé shumé
imameéve té sotém, predikimet e té ciléve pérbéjné pak mé shumé
se disa vargje ose hadithe qé ata papagallojné vazhdimisht né
kongregacionet e tyre, pa asnjé pérpjekje qé t'i lidhin me realitetin
bashkékohor. Ne i béjmé padrejtési veté vargjeve kur ia pérséri-
sim ato me pamendési njerézve pa ndonjé kontekst kuptimploté.
Njé praktiké e tillé mund té keté ndikim negativ né moralin dhe
géndrimet e adhuruesve, duke e kthyer dashuriné e tyre pér kéto
hadithe dhe pasazhe kur’anore, dhe mbase edhe té tjerave, né
mospélqim dhe ftohje e tjetérsim.

Kur vallé do té béhet stili retorik i predikimit mé pak i rén-
désishém se pérmbajtja e tij? Kur do té trajtohet ¢céshtja e ngrénies
sé hallallit si njé ¢éshtje dytésore né krahasim me mésimet theme-
lore morale té Islamit? Kur do té béhet jeta joné njé mishérim, njé
zbatim dhe njé konfirmim i veprimeve tona té adhurimit? Nése, si¢
na éshté njoftuar nga Profeti yné i dashur [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem], Allahu dérgon diké qgé ta ringjallé fené islame njé heré né
njéqind vjet, atéheré roli i imamit né predikimet e tij té sé premtes
éshté té frymojé njé jeté té re né rregullat e fesé soné mbi rrethanat
dhe problemet me té cilat pérballemi nga njé javé né tjetrén, né
ményré qé té mund té ritmojmé me lévizjen e vazhdueshme té jetés
dhe té kontribuojmé né evolucionin dhe zhvillimin e saj.

Ashtu si¢ ¢do institucion arsimor ka njé program trajnimi
dhe zhvillimi té detyrueshém pér punonjésit dhe stafin e tij, pre-
dikimi i sé premtes éshté program i trajnimit, zhvillimit dhe
udhézimit té kérkuar né jetén e njé muslimani, lidhja zyrtare ja-
vore né nivelet e njohurive dhe praktikés midis institucionit té
Islamit dhe institucioni i jetés.
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KETU FILLOJME

[ vajta né vizité njé véllai qé nuk e frekuentonte mé xhaminé toné.
MEé thané se kishte filluar té shkonte né njé xhami tjetér, sepse ki-
shte njé mosmarréveshje me njé anétar té caktuar té xhamisé
soné. Pastaj takova njé vélla tjetér qé nuk kishte ardhur né xhami
pér njé kohé té gjaté. Késhtu, e pyeta: “Pérse s'té shoh dot né
xhami?” Ma ktheu: “Nuk dua té falem né njé xhami, imami i sé cilés
predikon se geniet njerézore jané krijuar nga njé piké fare “e ne-
veritshme”. Si guxon ai t'i referohet pikés sé farés nga e cila kemi
ardhur né jeté si gjé “e neveritshme”?! Pak kohé mé voné, kur
mora rrugén pér xhami, u bashkova me njé mik timin musliman
dhe filluam té bisedojmé. Kur arritém te xhamia, mé pérshéndeti
me pérshéndetje lamtumirése, gartésisht nuk kishte ndérmend té
hynte brenda. I habitur, e pyeta: “Pra, a nuk do té falesh me ne?”
Duke tundur kokén, ai u pérgjigj: “Nuk béj adhurim né njé xhami
ku falen Selefité”

Dhe thashé me vete: C’do té béhet me ne nése e gjithé bash-
késia muslimane i takon njérit prej kétyre tri grupeve: atyre qé
refuzojné té falen né té njéjtén xhami me diké me té cilin kané pasur
mosmarréveshje, atyre qé refuzojné té falen pas njé predikuesi ose
imami pér njé gabim njerézor - duke supozuar se rasti né fjalé ishte,
né fakt, njé gabim; dhe atyre gé nuk jané té gatshém té adhurojné
me kédo gé nuk pajtohet me mendimin apo interpretimin e tyre
fetar? A mendoni se njé komunitet i tillé do té kualifikohet pér ta
geverisur veten pér disa dité, e lére mé ta geverisé gjithé botén?!

C’éshté béré me protokollin e xhamisé? C’éshté béré me
rregullat e etikés gé dikur rregullonin namazet e pérbashkéta
me xhemat? (’éshté béré me rolin historik té luajtur dikur nga
xhamitg, té cilat shérbyen si trampolina pér njerézit qé e sollén
Islamin né boté me njé shpejtési té paprecedent, duke krijuar
njé epokeé té arté té té mésuarit dhe qytetérimit islam dhe duke
frymézuar pérhapjen e moralit né té gjithé botén?
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Né prill té vitit 2012 u ftova té merrja pjesé né njé kurs qé
po organizohej nga njé institucion né Egjipt, i njohur si Akade-
mia e Predikuesve Bashkékohoré [Muslimané]. Kursi do té mba-
hej né Kajro pér géllimin e deklaruar té “nxjerrjes né pah té
shembujve té té diplomuarve té shquar té Ez’herit, si né aspek-
tin akademik ashtu edhe né sjellje, pér té komunikuar mesazhin
e Islamit té moderuar me té rinjté e sotém”.

Bazuar né pérvojén time té afro dy dekadave si inspektor i
Késhillit Britanik té Akreditimit, puna e té cilit u zgjerua sé fundmi
pér té pérfshiré universitetet dhe institutet jashté Mbretérisé sé
Bashkuar, propozova krijimin e asaj gé uné e quaj “Késhilli Ndér-
kombétar i Akreditimit Islam”. Qéllimi i kétij késhilli do té ishte
krijimi i gendrave kulturore qé i nénshtrohen kushteve té kétij
késhilli té ri né vende té ndryshme arabe dhe islamike. E para e
kétyre gendrave do té ngrihej né Egjipt; megjithaté, ato nuk do té
kufizoheshin né universitete dhe institucione té tjera arsimore,
por do té pérfshinin té gjitha institucionet shtetérore, t€ médha
dhe té vogla, duke pérfshiré firmat dhe organet qeveritare, byroté
e qeverisé, rrugét, lagjet e vogla, ndértesat e banimit, spitalet, kli-
nikat, shkollat, institutet, klubet, dyganet, xhamité, kishat, parqet
publike, parget pér fémijé, banjot publike, punétorité, et;.

Pesédhjeté studentét qé kishin marré pjesé né kursin e or-
ganizuar nga Akademia e Predikuesve Bashkékohoré Muslima-
né, té cilét vinin nga njé varg provincash egjiptiane, do té formo-
nin bérthamén pér kété ide népérmjet organizatave té vogla lo-
kale té lidhura né ményré gendrore me késhillin e lartpérmen-
dur té akreditimit. Institucionet né rajon pastaj do té inkurajo-
heshin té konkurrojné pér njohjen e késhillit né fushat e fesé dhe
kulturés, dhe institucionet qé nuk kishin aplikuar pér njé njohje
ose akreditim té tillé, do té ishin té izoluara nga mjedisi i tyre.

Shpresohej gé gendrat dhe vendet e lartpérmendura té pérha-
peshin gjaté muajve dhe viteve dhe té ushtronin njé ndikim né rritje
né aspekte té ndryshme té jetés né Egjipt me rezultatin qé brenda
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njé ose dy dekadave, Egjipti do ta gjente veten né njé nivel me kom-
bet evropiane né aspektin e aftésisé, rendit, disiplinés, pastértisé,
pamjes, produktivitetit, sigurisé né vendin e punés, nivelit arsimor
dhe marrédhénieve ndérpersonale. E gjithé kjo, sigurisht, do té
ndihmonte pér ta rikthyer vendin né vlerat fetare gé ai i ka humbur.

Kur ideja déshtoi té dilte né praktiké pér shkak té ngjarjeve

fatkege gé pasuan Revolucionin e 25 janarit 2011, filluam té men-
donim pér njé drejtim alternativ, domethéné, té fillojmé nga njésia
mé e vogél kulturore né shtetin islam: komuniteti i xhamive, té
paktén njé do té gjendej né ¢do rrugg, né ¢do lagje dhe né ¢do fs-
hat. Cdo xhami, e kryesuar nga imami i saj dhe njé grup i pjesé-
marrésve té tij té rregullt, mund té shndérrohet né njé lloj késhi-
llimi lokal akreditimi pér institucionet brenda zonés sé saj té
drejtpérdrejté gjeografike. Vlerésimet e tij/saj pér kéto institucio-
ne do té bazoheshin né dhjeté kushtet themelore kulturore qé
propozuam mé lart né diskutimin toné pér namazin me xhemat.

Kriteret pér njohje nga Késhilli Britanik i Akreditimit - pér-

tej atyre qé zbatohen né ményré specifike né universitete - jané
té zbatueshme pér ¢do grup qé vepron brenda shtetit dhe mund
té pérmblidhen si vijon:

1. Pamja e jashtme dhe e brendshme e ndértesés.

2. Shéndeti, siguria dhe kushtet e pastértisé pér stafin pu-
nonjés dhe pérfituesit nga shérbimet e saj.

3. Pérshtatshméria e strukturés fizike, duke pérfshiré
zyrat dhe dhomat e tjera, pér ofrimin e llojeve té shér-
bimeve qé ofron institucioni.

4. Disponueshmeéria e sigurimit té nevojshém pér té gjit-
hé punonjésit dhe pérfituesit.

5. Suksesi i administratés né udhéhegjen e institucionit
dhe pérmbushja e objektivave té saj.

6. Kualifikimet e dokumentuara miré té stafit, pérfshiré
nivelin dhe cilésiné e gradave qé ata gézojné dhe pér-
shtatshmériné e pérvojés gé sjellin né punén e tyre.
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Kurset trajnuese e té vazhdueshme té stafit.

Kontratat e rregullta pér té gjithé punonjésit e institu-
cionit dhe njé shkallézim i barabarté i pagave.

Sistemi nxités qé nxit iniciativén individuale nga ana e
punonjésve dhe zhvillon talentet dhe dhuntité e tyre.
Sistemi efikas dhe modern pér organizimin e shénime-
ve dhe dosjeve pér stafin dhe pérfituesit.

Aktet nénligjore, rregulloret, politikat, planet dhe pér-
shkrimet e punés té qarta dhe té ruajtura pér té gjithé
té punésuarit.

Shpalljet, njoftimet dhe reklamimet e besueshme.
Sigurimi i shérbimeve té besueshme dhe kredibile, pér-
voja, ekspertiza dhe diploma.

Pérdorimi i gjuhés sé pérshtatshme civile, e shkruar
ose e folur, né adresimin ndaj té tjeréve.

Komunikimi i administratés me punonjésit dhe pérfi-
tuesit, dhe pérgjegjésité e tyre ndaj opinionit dhe kér-
kesave té tyre.

Pajisjet e ofruara nga institucioni pér personelin dhe
pérfituesit, vecanérisht ndaj atyre me nevoja té vecanta.
Shkalla e barazisé qé u jepet stafit dhe pérfituesve, dhe
mungesa e diskriminimit racor, fisnor, partiak ose dok-
trinor midis tyre.

Pjesémarrja e gjyqtaréve té jashtém né njé vlerésim
vjetor té aktiviteteve dhe shérbimeve té institucionit.
Vlerésimi i rezultateve té arritura né fund té ¢do seme-
stri / viti / faze, etj.

Kjo, pra, éshté lista e kategorive dhe kritereve té cilave, njé in-
spektor duhet t'u kushtojé vémendje kur e viziton institucionin
qé kérkon akreditim nga Késhilli Britanik i Akreditimit. Ato jané
té gjitha, né thelb, né pérputhje me dhjeté “farat” e civilizimit té
identifikuar né njé diskutim té méhershém, fara gé mbillen dhe
ushgehen me namaz té pérbashkét.
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Njé 1évizje qé lind nga namazi me xhemat, mund té fillojé nga
xhamité e shpérndara. Mé pas, né bazé té dhjeté kategorive té pér-
mendura mé lart, secila xhami vendos Kritere gé duhet té pérm-
bushen nga ¢do institucion ose organizaté qé kérkon té akredito-
het. Né njé fazé té mévonshme, organet qé pérfagésojné xhamité
pjesémarrése mund té takohen pér té formuar njé késhill té unifi-
kuar dhe pér té réné dakord mbi njé séré kriteresh té standardi-
zuara.

Kéto kritere té standardizuara pastaj mund té zhvillohen dhe
té zgjerohen né njé kushtetuté ose njé séré aktesh nénligjore pér
njé Késhill Kombétar té Akreditimit qé vepron né nivelin e shtetit.

Inicimi i njé 1évizjeje té tillé duhet té paraprihet nga njé plan
miré i dizajnuar prej njé ose mé shumé imameéve, té cilét do té
punonin pér té formuar njé bashkési adhuruesish té bashkuar
nga njé ndérgjegjésim pér funksionin e vérteté té namazit té
pérbashkét me xhemat dhe rolin e tij né ¢do dité té jetés dhe
reformés shogérore. Ky komunitet themelues fillestar, mund ta
formojé bérthamén e njé komuniteti mé té madh té pérbéré nga
kongregacionet e té gjitha xhamive né njé rajon té caktuar. Ky
komunitet mé i madh dhe mé gjithépérfshirés do té pérbénte
Késhillin e Larté té Akreditimit.

Qofté né Egjipt ose né ndonjé vend tjetér musliman, njé lévi-
zje e tillé do té themelohej qé té pérhapej pastaj né mbaré botén
muslimane. Duke pasur parasysh planifikimin dhe ekzekutimin
e duhur, njé 1évizje e tillé mundet, brenda pak dekadave, ta ri-
vendosé bashkésiné muslimane né vendin gé dikur gézonte mi-
dis qytetérimeve té botés, duke e ringjallur frymén e reflektimit
té shéndoshé fetar dhe duke i lidhur ritet islamike té adhurimit
si me jetén private ashtu edhe me até publike né nivelin praktik.
Né kété ményré, [slami mund té zbulojé fytyrén e vérteté kultu-
rore né pjesén tjetér té botés.

Kjo premton té jeté njé detyré e madhe. Sidoqofté, udhéti-
met mé té gjata fillojné me njé hap té vetém dhe nése i afrohemi
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atij me seriozitetin dhe vendosmériné e duhur, mund té shpre-
sojmé, népérmjet njé késhilli té tillé, té arrijmé até qé brezat e
geverive dhe mendimtarét nuk e kané arritur dot.
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KAPITULLI 13

Pesé linjat e namazit

0 ju qé besuat, mos iu afroni namazit duke qené té dehur, derisa
té dini se ¢'flitni. (En-Nisa: 43)

Sa heré e kemi kénduar kété ajet kur’anor, por pa i véné re mési-
met qé ai ofron? Po ta shihnit njé kalimtar rasti duke folur e gje-
stuar me duar, duke tundur kokén dhe pa as njeri tjetér prané
vetes, gjéja e paré gé do t'iu shfagej né mendje do té ishte men-
dimi se éshté duke folur me diké né celular pérmes formés alto-
parlant ose mbase i ka kufjet né veshé. Nése, megjithaté, e
véshtroni nga afér dhe zbuloni se nuk kishte asgjé né veshé, as-
njé mikrofon prané gojés dhe asnjé celular né doré ose xhep, do
té arrinit né pérfundim se ai éshté njé i gmendur, i retarduar ose
i dehur. Apo, mos vallé po ekzagjeroj gjé uné?

Analogjia e njéjté vlen pér ményrén se si e falim namazin.
Kur sheh njeréz duke u falur dhe nuk sheh askénd prané tyre,
asnjé telefon celular né horizont; kur sheh se i drejtohen ajrit té
hollé me asnjé njeri para tyre, ky mbase mund té jeté njé imazh
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i fuqishém i njé té menduari té tillé. Né namaz, ose mund té lid-
hemi sé brendshmi me Allahun ose, té pavémendshém pér Tg,
mund té veprojmé ndryshe nga ata qé flasin me zé té larté pa
mikrofon ose pa telefon celular, té cilét duken té dehur, té pa-
vetédijshém pér até qé thoné.

Ekziston njé dallim i madh né mes té té folurit né njé ményré
gé éshté e dukshme nga géndrimi dhe nga shprehjet e fytyrés
soné, se e mendojmé até qé themi dhe se jemi té angazhuar né njé
bisedé ku thjesht i 1évizim buzét dhe gjuhén duke dhéné pér-
shtypjen se po flasim me diké ose se nénkuptojmé dicka nga ajo
gé themi. Situata e fundit pérfshin njé kéndim té nxituar té fjaléve,
té cilat né origjiné kishin domethénie, por qé, duke marré para-
sysh sjelljen e pakuptimteé té folésit, karakteristikat e shémtuara e
té avashta té fytyrés sé tij dhe monotoniné né té cilin fjalét flutu-
rojné nga gjuha e tij, ato nuk komunikojné asgjé me réndési.

Tani, merrni telefonin dhe provoni ta thirrni njé mikun tua;j.
Kérkoni nga bashkéshortja ose ndonjé anétar tjetér i familjes té
shénojé saheré qé ai/ajo sheh njé ndryshim né shprehjen tuaj té
fytyrés, tonin e zérit ose ményrén e té folurit gjaté bisedés qé pa-
son. Tiparet tona, shkalla né té cilén flasim, toni yné i zérit,
gjestikulacionet e dorés dhe pozicionet e trupit toné ndryshojné
pa pushim gjaté njé bisede normale derisa japim dhe marrim, lu-
sim dhe pérgjérojmé, insistojmé dhe kérkojmé, pranojmé dhe re-
fuzojmé, pérgézojmé dhe 1évdojmé, kundérshtojmé dhe protes-
tojmé, qortojmé dhe paralajmérojmé, surprizohemi dhe zhgénje-
hemi, tronditemi dhe lehtésohemi, pyesim dhe pérgjigjemi.
Shprehim habi dhe hezitim, friké dhe pritje. Gjykojmé; afirmojmé
po edhe mohojmé. Ka pushime dhe rifillime, korrigjime, hezitime
dhe késhtu me radhé e késhtu me radhé. Nése asnjéra nga té mé-
sipérmet nuk ndodh kur flasim, kjo do té thoté se ne nuk jemi
asgjé tjetér vegse roboté.

Kur falni namaz, a jeni té sigurt se nuk dukeni si roboté, pi-
janecé apo té cmendur? Keni punuar ndérgjegjshém pér t'u sigu-
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ruar se “dikush” po kontakton “diké” ashtu si¢ dikush prej nesh
do té kontaktonte njé mik, njé profesor ose njé epror né puné?
Keni menduar ndonjéheré se si mund té tregoni se ka njé person
vértet té gjallé né anén tjetér té linjés? Nése jeni té bindur se
Allahu vértet éshté “né anén tjetér té linjés”, se po i drejtoheni
Atij dhe se Ai po dégjon, se Ai po ju kujton ashtu si¢ ju e kujtoni
Até dhe se Ai iu pérgjigjet lutjeve tuaja, atéheré ¢’déshmi do té
vézhgohen nga dikush gé ju ka véshtruar ose duke dégjuar
derisa faleni? Né fakt, si mund t'ia vértetoni Veté Allahut, i Cili
dégjon ¢do tingull té zérit tuaj, numéron ¢do rrahje té zemrés
tuaj dhe e di ¢do mendim tuajin, se né fakt po i flisni jo “askujt”,
por Atij?

Eshté e sigurt se kané shpétuar besimtarét: ata té cilét jané té pérulur
dhe té kujdesshém gjaté faljes sé namazit. (El-Mu'minun: 1-2)

Pra shkatérrim éshté pér ata qé falen, té cilét ndaj namazit té tyre
jané té pakujdesshém. (El-Ma’un: 4-5)

Cdo cast i kontaktit me Zotin, edhe nése éshté i liré nga té folurit,
éshté mé i miré se tekstet (kur’anore) i gé kéndojmé pa ndonjé
komunikim. Zoti i Plotfuqishém e shikon genésiné toné té brend-
shme. Pra, t'i adresuarit Allahut pa fjalé, pér njé cast té vetém,
nga zemra, éshté mé miré se t'i adresuarit Atij pafundésisht me
fjalé, por pa jehoné té zemrés, duke supozuar, domethéné se ne
me té vérteté duam ta arrijmé Zotin dhe, népérmjet komuniki-
mit toné me Té, t'i riprogramojmé shpirtrat tané pér ta gjetur
rrugén e lumturisé dhe pér t'i fshiré mékatet qé kané njollosur
geniet tona.

Dhe fale namazin né dy skajet e dités, e edhe né orét e aférta (me
ditén) té natés. S’ka dyshim se veprat e mira i shlyejné ato té
kéqijat. (Hud: 114)

Namazi nuk éshté njé lloj ushtrimi fizik, edhe pse pérfshin akti-
vitetin fizik. Nuk éshté thjesht kohé qé 1émé ménjané pér faljen
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e tij, edhe pse falja e tij kérkon kohé. Nuk as fjalé qé formésojmé
me buzé e gjuhé, edhe pse ato jané pjesé e saj. Pérkundrazi, na-
mazi pérbéhet nga pesé linja té njékohshme, té ndérlidhura dhe
té integruara. Dhe nése duam qé namazi joné ta pérfshijé komu-
nikimin e vérteté me Zotin e Plotfuqishém, asnjéra nga kéto linja
nuk duhet paré si e vetékontraktuar, e pavarur nga té tjerat. Ato
nuk pérmenden né tekstet e shenjta midis shtyllave té namazit.

Megjithaté, ato pérbéjné elementet mé thelbésore té té gjithéve,

meqé namazi nuk do té ishte namaz pa to.

“Linjat” pér té cilat po flas jané: (1) koha, (2) gjuha, (3) tru-
pi, (4) zemra dhe (5) veprimi.

KOHA: Mos u mundoni té mé bindni mua ose veten tuaj se brenda
hapésirés prej pesé ose gjashté minutave, mund ta pérfundoni
namazin drekés, namazin ikindisé ose ndonjé nga namazet e
tjera té nevojshme té dités. Sasia e kohés qé ja kushtoni adhu-
rimit éshté njé ¢éshtje me réndési thelbésore pér té pércaktuar
nése namazi ose komunikimi me Zotin pérmes namazit, ka
ndodhur né té vérteté. Mbase pjesa mé e réndésishme e fakto-
rit kohor né namaz jané castet e heshtjes qé ndérhyjné midis
njé ajeti dhe njé tjetri dhe mbase edhe midis njé fjale dhe njé
tjetre. Shmangni lejimin e fjaléve qé té ngjeshen, mbingarko-
hen dhe grumbullohen né gjuhét tuaja, ku secila prej tyre nxi-
ton pér té dalé pérpara tjetrés. Shijoni ato, duke i rrotulluar né
gjuhét tuaja si mjaltin. Cdo fjalie, ¢cdo fraze, madje ¢do fjale té
namazit, kushtojani disa ¢aste heshtjeje gjaté sé cilés mund t'i
orientoni ato drejt mendjes tuaj dhe té reflektoni mbi kupti-
min e tyre. Shijoni bukuriné e tyre. Sigurohuni qé mendja juaj
nuk ka bredhur asgjékund, por se éshté pérqgendruar né kupti-
min e fjaléve, ndérsa i shprehni ato. Le té pérshkohet gjysma e
namazit tuaj nga heshtja, ndérsa gjysma tjetér nga biseda e
geté drejtuar vetém Allahut.

GJUHA: Me gjuhg, kéndojmeé fjalét e modeluara pér ne nga i Dér-
guari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], duke kérkuar
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té vémeé drejtési pér ¢do fjalé dhe ¢do kuptim me intonacio-
nin, melodiné dhe véllimin e duhur. Vetém népérmjet vir-
tytit té harmonisé sé nevojshme midis té gjitha kétyre ele-
menteve, adhuruesi do ta pérjetojé praniné e ploté dhe nde-
rimin e vérteté pérulés.

TRUPI: Gjithé sjellja joné, nga gjestikulacionet e deri tek shpreh-
jet e fytyrés, kané njé rol né shprehjen e kuptimeve té fjaléve
gé kéndojmeé. Fytyra, syté dhe téré trupi shprehin kuptimin
e fjaléve edhe nése gjuha dhe buzét nuk béjné 1évizje dot. E
keni véshtruar ndonjéheré namazin e atij qé nuk ka aftési
pér té folur? Ai i derdh té gjitha fuqité e tij té shprehjes né
syté, fytyrén dhe trupin e tij me géllim gé ta kompensojé
pamundésiné e tij pér t'u shprehur me gjuhé. Mésoni té fa-
leni me trup sikur té jeni memecé. Pastaj, pérforconi shpreh-
jet trupore me fjalé.

ZEMRA: Zemra duhet té godas tek 1évizja e gjuhés, né ményré qé

secila prej tyre ta konfirmojé vértetésiné e tjetrés. Mendi-
met dhe shgetésimet nuk duhet té jené né njé vend ndérsa
buzét dhe gjuha né njé tjetér.
Idealisht, fjalét qé shprehim me buzét tona duhet té gjejné
njéfaré shprehjeje fizike. Ah sikur ndérveprimi mes zemrés
dhe trupit té ishte i atillé saqé né tingujt e fjaléve qé na pre-
kén pérbrenda, dridhjet té ndiheshin pérmes nesh, fytyrat
té na zbeheshin, zérat té na dridheshin e lotét té intensifiko-
heshin né syté tané!

VEPRIMI: Duhet ta krijojmé njé synim té ndérgjegjshém, pér ta léné
jetén toné té pérditshme té jeté njé zbatim praktik i fjaléve qé
shprehim dhe emocioneve gé pérjetojmé gjaté namazit. Jeta
joné duhet té jeté mishérimi fizik i fjaléve qé shprehim né
adhurim. Namazi nuk duhet té jeté thjesht njé ritual formal qé
nuk lidhet me praktikat tona té pérditshme dhe marrédhéniet
tona me Zotin dhe té tjerét. Ashtu si¢ rituali i abdesit ka njé
aspekt té jashtém dhe njé té brendshém, po ashtu ka edhe
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namazi. Né té dyja, né literaturén kur’anore dhe hadithore, na-
mazi lidhet me veprimin, zbatimin, urdhérimin e asaj qé éshté
e miré dhe ndalimin e asaj qé éshté e keqe.

O djali im, fale namazin, urdhéro pér puné té mira, e ndalo nga té
kéqijat... (Lukman: 17)

E pas tyre (té miréve) erdhén pasardhés té kéqij, qé e lané nama-
zin e u dhané pas kénagésive (trupore), e mé voné do té hidhen né
¢do té keqe (ose né Gaja). (Merjem: 59)

Nése namazi nuk ju pengon nga kryerja e veprimeve té démshme
dhe né kundérshtim me arsyen, atéheré ai nuk bén tjetér vegse ju
largon nga Zoti.®

Prandaj:

o  Faluni me gjymtyré, sikur nuk keni fytyré fizike.

e  Faluni me shprehje té fytyrés, sikur nuk keni gjuhé.

e  Faluni me ton té zérit, sikur nuk keni trup.

e Faluni me rrahje-zemre, sikur ato té jené rrahjet e fun-
dit.

e Zgjateni namazin, sikur té jeni duke e falur namazin e
fundit.

Njé njeri i caktuar u ftua né njé festé té madhe né njé vend té lar-
gét. I ngazéllyer, veshi rrobat mé té bukura dhe ndérmori udhéti-
min e gjaté, té véshtiré dhe té kushtueshém né vendin ku do té
mbahej festimi, duke hequr doré nga mundésité pér pérfitime
tokésore né proces e sipér. Kur mé né fund arriti né destinacionin
e tij, tregoi ftesén qé kishte marré dhe iu lejua hyrja brenda né
sallé. Sapo hyri né té madhen sallé, u ul né mesin e mysafiréve té
tjeré dhe priti qé ngjarja té fillojé. Por, brenda disa minutash, ma-
dje edhe para se perdja té ngrihej, até e kaploi njé gjumé i lehté né
ulésen e tij. Pak kohé mé voné, u zgjua papritur tek tingujt e

23 Transmeton Safarini el-Hanbeli nén autoritetin e Abdullah ibn Abasit né Sherh
Kitab el-Shihab.
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shérbétoréve qé i kérkonin té largohej, né ményré gé té pastronin
sallén e kremtimit. Ahengu mbaroi, dhe té ftuarit ishin shpérn-
daré dhe kishin vajtur népér shtépité e tyre, secili!

Ky njeri éshté si ata prej nesh, té cilét né pérgjigje té njé fte-
se hyjnore, pérgatiten pér namaz duke marré abdes, pastaj
shpenzojné ¢do kohé dhe para gé iu nevojitet pér té shkuar né
xhami. Mé pas, kalojné ca kohé né xhami né adhurim. Pas gjithé
késaj, largohen qé aty pa pérjetuar asgjé nga bekimet shpirtéro-
re, pa ndjeré ndonjé lidhje me Krijuesin e pa e ndjeré marrjen e
shpérblimit gé e kishin shpresuar.

[ Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] njéheré i
ndihmoi dy burra muslimané té migésoheshin me njéri-tjetrin.
MEé voné, njéri prej tyre u vra, ndérsa njé javé pas tij, u vra edhe
tjetri. Pas vdekjes sé té dytit, disa né komunitetin musliman
thané: “O Zot, falja mékatet dhe béj qé ai té bashkohet me mikun
e tij [né Xhenet]!” Pas kétyre fjaléve, reagoi i Dérguari i Allahut
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] duke théné:

Si mund té krahasohen namazet e kétij me ato té mikut té tij? Si
mund té krahasohen veprat e tij té mira me ato té mikut té tij? Ata
jané aq larg nga njéri-tjetri sa veté Toka nga Qielli**

Thjesht mendoni: Nése vlera e njé jave me namaz mund t’ju
sjellé njé shpérblim té tillé t¢ madh hyjnor, atéheré imagjinoni
shpérblimin gé mund ta merrni me njé namaz té vetém! Medito-
ni mbi kété incident dhe fjalét qé tha Profeti [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem] né pérgjigjen e tij. Ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] nuk
ge i kénaqur thjesht me pyetjen: “Si mund té krahasohet [numri
i namazeve té kétij njeriu me ato té mikut té tij]?” Pérkundrazi, e
pasoi até me njé pyetje qé éshté e pandashme nga e para, duke
théné: “Si mund qé [numri i] veprave té tij té mira té krahasohet
me ato té mikut té tij?” Prandaj, ky hadith éshté njé rikujtim se

24 Transmeton Ebu Davudi nén autoritetin e Ubjed Ibn Halid el-Sulamit. E sak-
tésoi Albani.
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namazi dhe veprimi jané njé njési organike, té cilat nuk guxojné
té divorcohen nga njéra-tjetra.

Sa heré gqé e mbaroni faljen e namazit, pyesni veten: Né
¢’'largési mé ka ngre namazi qé sapo e fala? Lart mbi qiejt? Pértej
Hénés? Kalova reté? Mbi c¢atiné e shtépisé sime? Disa péllémbé
mbi kokén time? Disa in¢cé? Njé in¢? Aspak fare?

Asnjéheré mos u largoni nga xhamia pas namazit, pa u sigu-
ruar se jeni njé person tjetér nga ai qé hyté pak minuta mé paré.
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KAPITULLI 14

Nr. 1: “Allahu éshté mé i madh”
Allahu Ekber

Sic e pamé mé tashmé, fraza: “Allahu Ekber - Allahu éshté mé i
madh,” pércjell njé energji unike, e cila na fugizon té distancohe-
mi nga sfera tokésore. Sidoqofté, shembulli i késaj fraze qé e
shqiptojmé né fillim té namazit, e njohur si tekbir el-ihram, ose
“lavdérimi hyjnor i shenjtérimit”, ka njé cilési edhe mé té vecan-
té, pasi na shtyn drejt njé fusheje té shenjté e té krahasueshme
me gjendjen e shenjtérimit né té cilin hyn haxhiu né Meké para
se ta kryen haxhin.

Nése dikush do t’ju thoshte: “Armiku éshté mé i dobét,” pa-
staj hesht, c¢faré do té mendonit ju? Do té thoshit me vete: Cfaré
meé pas? Pse nuk e pérfundoi ai fjaliné? Ose: Mbase ai papritmas
u ndje keq ose dicka e pengoi nga pérfundimi i frazés. Meqé do
té prisnit gé deklarata e tij té merrte njé formé mé té ploté, té
gjitha kéto shpjegime do té mund té veté-sugjeroheshin nga ju.
Mund té kishit pritur qé ai té thoshte, pér shembull: “Armiku
éshté mé i dobét se sa kishim menduar.” Me fjalé té tjera, dikush
do té priste qé fjala “mé i dobét”, si forma krahasuese e mbiemrit,
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té ndigej nga pjesa “sesa...’. Por, ajo ka ngelur e hapur pér shumé
mundési, mundési té pasura gé e lejojné dégjuesin ose folésin ta
pérfundojé até né intimitetin e mendjes sé tij me rezultate, ma-
dje gindra ose mijéra pérfundime alternative: Allahu éshté mé i
madh... se ti, o Shejtan! Allahu éshté mé i madh... se ti, o tiran!
Allahu éshté mé i madh... se ju, o shqetésimet e mia! Allahu éshté
meé i madh... se ju, o kénaqgésité dhe éndjet e botés! Allahu éshté
meé i madh... se ¢do gjé g€ mund té shpérgendrojé nga té folurit
ose té menduarit rreth Atij qé éshté Autori i té gjithéve.

Mbiemri arab i pérdorur né kété frazé (ekber) nuk nénkupto-
het as “i madh” as “mé i madhi”, por, “mé i madh”. Sidoqofté, duke
e pasur parasysh se edhe ne arabét nuk e kemi kuptuar me té
drejté, té verbuar si¢ jemi me efektin e zbehjes sé familjaritetit
dhe pérséritjes, nuk duhet té habitemi qé ata gé e kané pérkthyer
até né gjuhé té tjera, kané béré shpesh gabimin e té pérkthyerit si
“Allahu éshté i madh”, ose “Allahu éshté mé i madhi”, né vend gé ta
ruajné dykuptimésiné dhe shfajésimin e vecanté e “Allahu éshté
mé i madh”.

Nése i dégjoni me kujdes muezinét dhe ata qé shpallin na-
mazin e pérbashkét me xhemat (ikametin), do té gjeni se shumi-
ca e tyreiléné jashté dy pérséritjet e Allahu Ekber-it, ashtu qé né
té vérteté thoné, Allahu ekberullahu ekber... sikur ato té ishin njé
frazé e vetme. Duke vepruar késhtu, ata vjedhin Allahu Ekber-in
e paré nga karakteri i tij i vecanté dhe nuk e dégjojmé ashtu sig
éshté né té vérteté - njé frazé e hapur dhe jo e ploté e ndjekur
nga elipsat (Allahu Ekber...) qé jemi té ftuar ta plotésojmé me
imagjinatén toné.

Ky bashkim i dy rasteve té vecanta té frazés Allahu Ekber,
éshté njé nga shumé rezultatet praktike té faktit se, pér shkak té
familjarizmave té tepérta, e kemi humbur kontaktin me natyrén
dalluese gjuhésore té késaj fraze. E kemi shndérruar até né njé
fjali té zakonshme pa ndonjé element té hapur. Pra, kush mund
t'i fajésojé pérkthyesit té cilét gabimisht e pérkthejné frazén
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“Allahu Ekber” si: “Allahu éshté i madh” (Allahu Kebir) ose “Alla-
hu éshté mé i madhi” (Allahu huve el-ekber)?

Mundohuni ta imagjinoni veten midis banoréve té qytetit té
Medinés, kur e dégjuan ezanin e paré ose thirrjen pér né namaz.
Si do té ndiheshin ata sikur ta hasnin kété strukturé té re dhe té
papérfunduar gjuhésore? Allahu Ekber... Allahu Ekber... Allahu
Ekber.... Heré pas here, do ta kishin dégjuar fjalén ekber, “mé i
madh”, por pa dégjuar plotésuesin gramatikor qé natyrisht do ta
kishin parashikuar.

Allahu Ekber - fraza me té cilén e fillojmé ¢do namaz - mund
té pérqaset me té parén né njé seri “pullash té kuqge”, té cilat i
shtypni ndérsa fluturoni “anijen kozmike” té namazit para se ajo
té fluturojé né vendet mé té largéta té sferave qiellore.
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KAPITULLI 15

Leximi, recitimit dhe kéndimi

Njé vélla musliman mé pyeti njé heré: “Pérse nuk e planifikojmé
até gé do ta kéndojmé gjaté faljes sé namazit? Si do té na ndih-
mojé njé pasazh qé thoté, pér shembull:

E ato gra qé jané shkurorézuar jané té obliguara té presin tri men-
struacione. (El-Bekare: 228)

té afrohemi mé afér Allahut ose té jemi mé té pérulur e nderues
né praniné e Tij?”

Né fakt, kur kéndojmé nga Kur’ani, duhet ta kemi parasysh
se nuk po kéndojmé fjalim njerézor, por njé zbulesé hyjnore.
Nuk po kéndojmé né kuptimin e zakonshém té fjalés - domet-
héné, né kuptimin e thjeshté té shprehjes sé njé teksti me zé té
larté. Pérkundrazi, po emulojmé ose ndjekim kéndimin e béré
para nesh nga i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem],
i cili nga ana e tij e pasoi kéndimin e béré para tij nga Engjélli
Xhibril [alejhis-selam], i cili e kishte pasuar Zotin e Plotfuqgishém.

Fjala arabe e pérkthyer si “emulim” ose “pasim”, “tilauah” (e
nxjerré nga folja talajatu), éshté njé fjalé e pérdorur né ményreé
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specifike vetém pér kéndimin e Kur’anit. Para ardhjes sé Kur’anit,
arabét e shkretétirés nuk kishin gené té familjarizuar me pérdori-
min e foljes “tala” né njé kontekst té tillé gjuhésor. Pér ta, kjo fjalé
thjesht nénkuptonte “pasim” ose “ndjekje”. Ata mund té thoshin,
pér shembull: “Njé njeri erdhi aty ku po géndronim ulur dhe u
pasua (tal’hu) nga njé tjetér.” Né Kur’an, nga ana tjetér, kjo folje u
pérdor né kuptimin e emulimit ose pasimit té dikujt né aktin e
kéndimit. Kur, né kohén toné, e kéndojmé Kur’anin veté, né fakt e
“pasojmé” (natlu) té Dérguarin e Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem], i cili “e pasoi” Engjéllin Xhibril [alejhis-selam)], i cili nga ana
e tij “e pasoi” Sunduesin Hyjnor, duke i kénduar Fjalét e Shpalljes.

Mund ta dalloni réndésiné e kétij kuptimi? Né fakt, jemi té
angazhuar né njé proces té vazhdueshém té “pasimit” té Veté Zotit
té Plotfugishém. Ndérsa kéndojmé ajete nga Kur’ani, faktikisht
pérjetojmé njé ndjenjé té lidhjes direkte, té ngrohté dhe intime
mes vetes dhe Allahut té Plotfugishém népérmjet kétij zinxhiri té
shenjté, me té cilin tani jemi té lidhur. Pra, ndérsa kéndoni pjesé
nga Kur’ani, jini té vetédijshém pér vendin gé tani e zini né kété
zinxhir fisnik.

Rregullat e kéndimit formal e melodik té Kur’anit, ose té
texhvidit, kané luajtur njé rol té réndésishém né sigurimin e tran-
smetimit besnik dhe té sakté té Kur’anit pérgjaté epokave. Si i tillé,
me proceset e tij té asimilimit (idgham), zgjatjes (madd) dhe sh-
kurtimit (kasr), ndarjes (fasl), lidhjes (wasl) dhe pushimeve /pau-
zave (wakf), jemi trajnuar né saktési té pérsosur dhe besnikéri
absolute né qarkullimin e tekstit. Si rezultat, kéndimi yné i sotém
éshté njé kopje e sakté e kéndimit, recitimit ose leximit origjinal
gé mori Xhibrili [alejhis-selam] nga Zoti i tij dhe ia pércolli té Dér-
guarit té Zotit, Muhamedit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], e té cilén
pastaj Vula e Profetéve [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e pércolli tek.

Rregullat e texhvidit na mésojné t'i japim kéndimit mé shumé
kohé sesa do t'i jepnim njé lexim té zakonshém té tekstit me zé té
larté. Kjo kohé shtesé, na ndihmon t'i nxémé kuptimet e ajeteve

99



Bassam Saeh / Rizbulimi i Namazit - Komunikimi me Allahun

kur’anore dhe fjaléve individuale qé i formésojné ato, pasi nuk na
lejohet té kalojmé me nxitim pa e lidhur lévizjen e gjuhés dhe
buzéve nga njéra ané me lévizjen e mendimeve dhe imagjinatave
nga ana tjetér. Provoni kéndimin ose leximin e kaptinés sé fundit
té Kur’anit, té titulluar Suret En-Nas, pa i respektuar rregullat e
texhvidit. Pastaj, kthehuni dhe kéndoni ose lexoni ato duke zbatu-
ar kéto rregulla, té cilat do t'ju japin njé ndjenjé se sa mé tepér
kohé ju duhet pér ta kénduar Kur’anin formalisht krahasuar me
kohén kur bénit njé kéndim té thjeshté.

Deri né masén e disponueshme, provoni qé gjaté namazit ta
kéndoni Kur’anin né ményré melodike (duke respektuar rregu-
llat e texhvidit) né vend se thjesht ta kéndoni ashtu joformalisht.
Kéndimi i tekstit do t'ju japé njé ndjenjé mé té qarté té pér-
gjegjésisé individuale ndaj saj, njé nderim mé té thellé, friké-res-
pekt dhe njé brengé pér t'i dyfishuar me besnikéri absolute fjalét
e Zotit té Plotfuqgishém, ashtu si¢ u pércollén nga Engjélli Xhibril
[alejhis-selam].
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KAPITULLI 16

Gjuha e re e Kur’anit

Dicka gé mund t’ju ndihmojé ta zhvilloni, thelloni dhe pérmirésoni
kéndimin e Kur’anit, éshté kuptimi se kur kéndoni Kur’an, nuk keni
té béni me gjuhén e zakonshme, tradicionale dhe njerézore. Ajo qé
mé sé shumti i preku muslimanét e hershém kur e dégjuan Kur’anin
nga buzét e veté Profetit té tyre [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] pér
heré té paré, nuk ishte bukuria e gjuhés sé tij (Kur’anit); as nuk ishte
stili i tij retorik i shkélqgyer, elokuenca e tij, kuptimet e tij, qartésia e
tij, saktésia e tij ose ritmi i tij. Pérkundrazi, ajo gé i preku ata né
thelb ishte prania e njékohshme e té gjitha kétyre karakteristikave
krah-pér-krah me dicka shumé mé té madhe dhe mé té shquar,
dicka qé, pavarésisht aftésisé dhe ekspertizés sé tyre gjuhésore dhe
besimit e krenarisé sé tyre né poezing, letérsiné dhe elokuencén e
tyre, asnjéheré nuk e kishin vérejtur né gjuhén e tyre mé paré. Kjo
“dicka” ishte risia dhe unikaliteti i gjuhés qé po pérdorej, e cila
dallohej né ményreé cilésore nga ajo arabe gé ata kishin hasur ndo-
njéheré mé paré, duke pérfshiré veté té Dérguarin e Allahut [sal-
lallahu alejhi ve sel-lem].

Para shpalljes sé profetésisé s¢ Muhamedit [sal-lallahu alejhi
ve sel-lem], miqté e tij arabé ishin té familjarizuar me gjuhén e
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pérdorur zakonisht nga ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], e cila né
thelb nuk ishte e ndryshme nga ajo e tyre. Pér kété arsye, duhet té
keté gené njé ngjarje tronditése, kur njé méngjes ata u zgjuan dhe e
pané até [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] duke iu adresuar atyre né njé
gjuhé gé ndryshonte térésisht si nga forma e tij e zakonshme e
shprehjes gjuhésore ashtu edhe nga e tyrja. Ajo ishte e dallueshme
né kontekstin e pjesoreve, vokabularit, shprehjeve, idiomave, lidhé-
zave, imazheve dhe tipareve té saj retorike. Por, né té njéjtén kohé -
dhe kétu géndron aspekti i mrekullueshém dhe turbullues i saj -
gjuha gé ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] po pérdorte tani ishte pér-
séri e pastér, e papérzier arabisht, bazuar né rregullat e pércaktuara
té gjuhés me té cilén ata ishin aq té familjarizuar. I tillé ishte rasti,
pérkundér té gjitha shtesave gé ishin prezantuar, konventave té
reja qé e kishin pasuruar tani, dhe horizonteve té pakufizuara té
hapura pér inovacion dhe zhvillim.

Ajo me té cilén ata u ballafaquan ishte njé kombinim i jashtéza-
konshém i rregullave themelore té arabishtes, né té cilat gjuha e re
mbéshtetej dhe gé ajo kishte ruajtur plotésisht té paprekur, dhe njé
largim nga konventat tradicionale dhe té njohura té terminologjisé
dhe gramatikés. Kjo pérzierje e paprecedent, me vecanting, risiné
dhe unikalitetin e saj, éshté mjaft e thellé dhe e zakonshme pér té na
tronditur, pér té na eksituar dhe pér té frymézuar njé géndrim té
nderimit té pérulur, si¢ e pérsérisim né namazet tona. Dhe pér kété
arsye, kapitujt e kétij libri té frymézuar né ményré hyjnore kané njé
emér té ri, unik - sure, literalisht, “mur” ose “gardh” - qé sinjalizon
padepértueshmériné e ndonjé gjéje né to dhe pamundésiné e imiti-
mit ose falsifikimit té tyre.

Njésité ose versetet, né té cilat jané té ndaré suret e Kur’anit,
gjithashtu mbajné njé emér té veganté - ajet, ose “shenjé / mre-
kulli” - e cila pohon natyrén e mrekullueshme té kétij fenomeni
gjuhésor dhe pamundésiné e falsifikimit, imitimit ose penetri-
mit né misteret e saj pér té gjithé kohén gé do té vijé.?

25  Pér detaje té tjera mbi kété temé, shihni hyrjen e pjesés 1 té librit tim té
titulluar “El-Mu’xhize”, 2012.
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KAPITULLI 17

Gjuha e hapur dhe “Hapésirat Fertile”

Shpesh hasim né fjalé dhe fraza me té cilat jemi aq té familjarizu-
ar, aq té mésuar me dégjimin ose pérséritjen e tyre sa heré kaloj-
meé skaj tyre, por pa njé mendim té dyté. I trajtojmé ato sikur té
ishin krejtésisht té zakonshme edhe pse né qofté se i zhveshim
kujtimet tona nga efektet e zakonit ose familjaritetit, do t'i shih-
nim ndryshe. Me réndési té madhe kétu éshté hadithi i mépo-
shtém: “Kur pérkulej né ruku dhe pérulej né sexhde, Profeti
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] thoshte:

Subbuhun kuddus rabbu el-mela’iketi ve el-ruh. - I lartésuar
éshté mé i Shenijti, Zoti i Engjéjve dhe i Shpirtit (Xhibrilit).2¢

Ashtu si¢ termi subhane, praktikisht i pérdorur gjithmoné para
emrit té Zotit né kuptimin e: “I lartésuar éshté mé i Shenjti,” ter-
mi subbuh u fut né gjuhén arabe vetém me ardhjen e Islamit. Té
dy kéto terme jané té hapura né natyrén e tyre né kuptimin se
ato 1éné njé “hapésiré bosh” pér t'u mbushur me konceptimet

26  Transmeton Muslimi nén autoritetin e Aishes [radijallahu anha].
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ose imagjinatat tona, pasi ato lidhen me tiparet e pérsosmeérisé
hyjnore. Né kété kontekst, termat e tillé ngjajné me frazén Allahu
Ekber.

Me modelin e saj morfologjik “fu’lan”, termi “subhan” éshté
njé emér verbal i pazakonté. Sikurse termi “subbuh”, edhe ai ka
efektin e lartésimit té personit pér té cilin flet, pér ta shpallur até
té jeté “mbi” njé cilési ose veprim té caktuar. Prandaj, kur themi,
“subhane rabbija”, po themi, né fakt: “Zoti im éshté i paqortue-
shém ose i liré nga..” (unazzihu rabbi‘an...). Atéheré shtrohet pye-
tja: “Pér ¢’cilési dhe veprime e mbaj Zotin tim té pagortueshém
apo té liré?” Pérgjigjja e késaj pyetje nuk pérmendet né formulat e
lavdérimit té shprehura gjaté rukusé dhe sexhdes sé namazit. Né
vend té késaj, ato mbeten té hapura, té pamjaftueshme gjuhésisht
dhe té pasuara nga njé hapésiré semantike té cilén jemi té liré ta
plotésojmé me ¢do gjé qé zgjedhim. Né lidhje me kété, kéto dy
fraza jané si Allahu Ekber e hapur, sikur té thoshim, pér shembull,
Subhane rabbije el-a’la, Subhane r abbije el-adhim, qé éshté: “I
Déliré éshté Zoti im mé Madhéshtor; I Déliré éshté Zoti im mé i
Larté,” ... mbi papérsosméring, turpin, lodhjen, padrejtésiné, gabi-
min, dobésiné, gjumin, sémundjen, et;.

Namazi pérmban fraza té shumta qé gramatikisht dhe se-
mantikisht jané té paplota dhe té cilat, pér kété arsye, jané té
hapura pér njé mori mundésish. Cu d itérisht, megjithaté, ato
ndeshen krah-pér-krah me frazat qé jané té plota, por gé jané té
hapura pér arsye té tjera. Ky lloj i fundit i frazés ndodh shpesh né
Fatiha, pér shembull, si dhe né pérshéndetjet dhe lutjet e formu-
luara qé formojné njé pjesé té namazit.

Né rrjedhén e ¢do cifti rekatesh té namazit, shprehim jo mé
pak se tridhjeté e tri shprehje qé jané gjuhésisht jo té plota. Ajo
gé dua té them éshté se kemi tridhjeté e tri “hapésira té hapura”
té cilat mund t'i mbushim me imagjinatén toné dhe té cilat na
lejojné kohé té mjaftueshme pér t'i marré kuptimet e tyre dhe
pér t'i béré ato té pranishme né mendjet tona. Ky numér nuk
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pérfshin Fatiha-n, pérshéndetjet dhe lutjet e shprehura pér dhe
né emér té Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] dhe té tjeréve.
As nuk pérfshin ajete té tjera ose lutje tradicionale qé mund té
jené pjesé e namazit toné. Tridhjeté e tri shprehjet e hapura gqé
formojné njé pjesé té cdo namazi jané té detajuara si mé poshté:

1. Njémbédhjeté shprehjet: Allahu Ekber - Allahu éshté
mé i madh.... mé i madh se ¢faré?

2. Dy shprehjet: Semi’a Allahu li men hamideh - Allahu e
dégjon até gé e falénderon: kush e falénderon Até dhe
pér ¢faré?

3. Dy shprehjet: Rabbena ve leke el-hamd - Zoti yné, Ty té
takon falénderimi: falénderimi pér cfaré?

4. Gjashté (2 ruku x 3) shprehjet: Subhane rabbije el-adhim
- I Déliré éshté Zoti im mé Madhéshtor: mé Madhéshtor
se ¢faré?

5. Dymbédhjeté (4 sexhde x 3) shprehjet: Subhane rabbije
el-a’la - 1 Déliré éshté Zoti im mé i Larté: mé i Larté se
cfaré?

Shpeshtésia e shfagjes sé fjaléve té tilla té hapura, jo té plota
gjuhésisht, tregon réndésiné e elementit imagjinativ pér pérdorim
mé té miré té shuméllojshmérisé qé shénon namazin, pér té mbaj-
tur nivelin mé té madh té nderimit té pérulur, pér té kultivuar mi-
rékuptimin dhe ndérgjegjésimin pér até qé njeriu jep si adhurues
dhe, pér rrjedhojé, duke béré kontakt té singerté me Zotin.
Megjithaté, éshté e réndésishme té béhet dallimi né mes té asaj
gé e quajmé njé shprehje té hapur, por gjuhésisht té ploté, dhe njé
shprehjeje “té hapur dhe gjuhésisht jo té ploté”. Cdo shprehje
gjuhésore jo e ploté éshté gjithashtu shprehje e hapur; megjithaté,
jo té gjitha shprehjet e hapura jané gjuhésisht jo té plota.
Shprehjet: Subhane rabi (Zoti im éshté i Larté), Semi’a Allahu
li men hamideh (Allahu e dégjon ata qé e falénderon) dhe Rabbena
ve leke el-hamd (Zoti yné, Ty té takon falénderimi), pér shembull,
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jané gjuhésisht jo té plota. Si rezultat, ato ndigen nga njé lloj “ha-
pésire horizontale” e cila mund té plotésohet né ményra té
ndryshme. Sa pér termat ose shprehjet e hapura qé i gjejmé né
Fatiha, nga ana tjetér, ato jané té kompletuara gjuhésisht dhe gra-
matikisht, dhe pér kété arsye nuk kané nevojé pér plotésim hori-
zontal; megjithaté, ato i nénshtrohen mé shumeé se njé interpreti-
mi. Duke marré parasysh kéto interpretime té ndryshme té mu-
ndshme, ato jané shprehje té hapura. Megjithékété, shtesat ndaj té
cilave ato jané té hapura jané “vertikale” né kuptimin se ato plo-
tésojné thellésiné semantike, pavarésisht plotésisé gramatikore
té frazés. Ky lloj fraze ose termi me shumé shtresa mund t'i pérn-
gjasojé njé ndértese disakatéshe ose disanivelore, secila prej té
cilave ka pérmbajtjen, aromén dhe ngjyrén e saj té dallueshme.
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KAPITULLI 18

Roli i Fatiha-s

Keni vraré mendjen ndonjéheré pse Fatiha nuk éshté thjesht surja
ose kapitulli hapés i Kur’anit, por éshté gjithashtu veté hapésja e
namazit? Né fakt, Fatiha mund té mendohet té jeté veté namazi. Si-
pas fjaléve té Zotit té Plotfugishém té komunikuara pérmes Profetit
Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], i Madhérishmi thoté:

E kam ndaré namazin (d.m.th. Fatiha-n) mes Meje dhe robit Tim.?’

Keni soditur ndonjéheré mbi kété namaz, si njé lloj besélidhjeje e
shenjté midis dy paléve: adhuruesit (Pala 2) dhe té Adhuruarit (Pala
1)? Sipas késaj marréveshje, Pala 2 i premton Palés 1: 1évdata dhe
falénderime té vazhdueshme: “El-hamdu lilahi - Falénderimi i ta-
kon Allahut,” pranim té sundimit dhe sovranitetit: “Rabil-alemin -

27  Me fjalé té tjera, pjesét e Fatiha-s qé pérfshijné falénderimin e Allahut (“Falén-
derimi i takon Allahut, Zotit té botéve”) dhe pohimit té méshirés sé Tij (“Méshi-
ruesit, Méshirébérésit”) kané té béjné me Allahun; ndérkohé gé shprehjet e
adhurimit (“Vetém Ty té adhurojmé”) dhe kérkesés pér ndihmé (“Vetém prej
Teje ndihmé kérkojmé”) dhe udhézimit (“Na udhézo né rrugén e drejté”) pérfs-
hijné robét e Allahut.
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Zotit té botéve,” pranim té méshirés sé Tij té vazhdueshme: “Er-Rah-
man er-Rahim - Méshiruesit, Méshirébérésit, tani dhe pérgjith-
moné,” sundim mbretéror dhe geverisjes absolute té universit né
Ditén e Ringjalljes: “Maliki jevmid-din - Sunduesit té Dités sé Gjyki-
mit (pérgjegjésisé-shpérblimit),” shérbesé té dégjueshme dhe doré-
zim pérballé Njéshmeérisé sé Tij: “ljake na’budu - Vetém Ty té adhu-
rojmé.” Né kémbim, Pala 1 i premton Palés 2 qé ta ndihmojé né té
gjitha ¢céshtjet: “Ijake neste’in - Vetém prej Teje ndihmé kérkojmé,” ta
udhézojé né kété fushé tokésore né rrugén e drejté: “El-sirat el-mu-
stekim - Né rrugén té cilét Ai i udhézon dhe i begaton robét e Tij té
dashur,” dhe ta mbrojé nga fati i atyre qé kané fituar pakénagésiné e
Tij: “EI-magdubi alejhim - Atyre qé kundér vetes térhogén hidhéri-
min,” si dhe fati i atyre gé humbén veten: “Ed-dalin” duke mos e ad-
huruar mé Allahun né Njéshmériné e Tij té vérteté.

Ndérsa e kéndoni Fatiha-n, keni menduar ndonjéheré se ajo
nuk éshté njé fjalim i zakonshém njerézor: se ndryshon jo vetém
nga arabishtja e pérdorur né jetén e pérditshme, por edhe, duke u
bazuar né té gjitha narrativet gé kané ardhur tek ne, nga ajo e pér-
dorur prej veté Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] né ditét e tij?

Cfaré do té thoshit sikur t'ju tregoja se Fatiha, e cila pérbé-
het nga njézet e nénté fjalé né arabishten origjinale, pérmban jo
mé pak se pesédhjeté e teté fenomene gjuhésore me té cilat ara-
bét e dités sé Profetit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] nuk ishin té
familjarizuar pérpara shpalljes sé Kur’anit? Kéto karakteristika
té reja gjuhésore ishin té huaja edhe né gjuhén e pérditshme té
té Dérguarit té Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], pérjashtim
té vetém bénin vendet té cilat ai i citonte nga veté Kur’ani.?®

Mundohuni ta mbani mend gjithé kété, kur e kéndoni Fati-
ha-n né namaz. Pér t'i sjellé kuptimet e saj mé afér zemrés dhe
pér ta pérqafuar shpirtin e fjaléve té saj, pérpiquni té imagjinoni

28  Pér njé diskutim mé té detajuar mbi kété ¢éshtje, referojuni seksionit mbi Fa-
tiha-n né pjesén e dyté té librit tim “EI-Mu’xhize” (Washington, DC.: I1IT, 2015),
f.51-92.
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se veté ju jeni duke nxjerré fjalét nga mendja juaj. Imagjinoni
sikur veté ju po e formuloni até, por pa harruar se ajo éshté veté-
shprehje e pakrahasueshme dhe e paimitueshme e Allahut. Nése
mund ta béni kété, do té filloni t'i ndjeni fjalét qé dalin nga bren-
da dhe do ta ndjeni zemrén duke rrahur me ritmin e tyre. Do té
ndjeni se po shprehni fjalg, té cilat me té vérteté i mendoni dhe
té cilat e pasqyrojné até qé me té vérteté e besoni, e jo thjesht té
papagalloni fjalé té théna nga dikush tjetér, té cilat nuk i kuptoni
vértet dhe nuk sjellin pérgjigje té brendshme nga ana juaj.

Nése e kaloni kété test, do ta keni marré hapin e paré né
rrugén drejt té kuptuarit vlerén e ¢do fjale té késaj kaptine té
vecanté, duke e pérjetuar madhéshtiné e cdo fraze dhe duke
mishéruar kuptimet e mrekullueshme qé ajo transmeton.

Gjithnjé mbani mend se kjo kaptiné kur’anore ka réndési té
vecanté. Pa marré parasysh se ¢faré kaptinash ose pasazhesh tje-
ra ndodh t'i kéndoni né namaze, asnjéra prej tyre nuk mund té zé
vendin e Fatiha-s. Edhe nése e kéndoni ¢do kaptiné té Kur’anit né
njé namaz té vetém, por pa e kénduar Fatiha-n, do té ishte sikur té
mos ishit falur fare. Mund t’ju jené dhéné nderime e atribute pér
kéndim tuaj, por jo edhe pér namazin. Ashtu si¢ Profeti Muhamed
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] njéheré tha:

Asnjé namaz nuk i atribuohet atij qé nuk e ka kénduar suren e
hapjes sé Librit té Shenjté (d.m.th. Fatiha-n).?°

NE EMER TE ALLAHUT, MESHIRUESIT,
MESHIREBERESIT, TANI DHE PERGJITHMONE
(BismIiLAHI ER-RAHMANI ER-RAHIM)

Besmeleja - fraza: “Bismilah Er-Rahman Er-Rahim” - éshté njé nga
ajetet mé té bukura né Kur’an, nése jo mé e bukura nga té gjitha.

29  Transmeton Buhariu nén autoritetin e Ubejd bin el-Samitit.
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Megjithaté, pérséritja, zakoni dhe familjarizmi e kané zbehur bu-
kuriné e saj tek ne. E pérsérisim até sikur té ishte thjesht njé frazé
mirésjelljeje, si: “faleminderit”, “pardon” dhe “lamtumiré”. Por, le
ta pyesim veten: Pérse Zoti i botéve e zgjodhi kété si ajetin e paré
gé e pérsérisim né namaz? Pérse éshté fjala me té cilén cilet
Kur’ani? Pérse ajo prezanton tek té gjitha, pos te njéra prej sureve
té Kur’anit? Dhe pse ajo éshté pjesé pérbérése e Fatiha-s?

Fakti qé e shqiptojmé shprehjen: “Bismilah Er-Rahman Er-Ra-
him - Né emér té Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit, tani dhe
pérgjithmoné,” teksa fillojmé té falim namaz, ndérsa fillojmé té
kéndojmé Kur’an dhe né fillim té pothuajse secilés prej kaptinave
kur’anore, pér té mos pérmendur faktin se jemi mésuar ta shpre-
him até sa heré qé fillojmé ndonjé veprim né jetén toné té pérdit-
shme, kjo na e ka dhéné iluzionin se besmeleja nuk do té thoté
asgjé mé shumé se fillimi i njé detyre té re. Né fakt, gjuhétarét
arabé kané réné pre e té njéjtit iluzion. Ata, rrjedhimisht, kané
béré shumé pak pérpjekje pér té identifikuar foljen e nénkuptuar
ose aktualitetin me té cilén e shoqérojné parafjalén (arabisht, bi,
anglisht “in” ose shqip “né”) dhe rasén gjinore (maxhrur), e cila e
pason até (fjala arabe pér “emrin”, ism, éshté né rasén gjinore, sep-
se pason njé parafjalé). Disa gjuhétaré mendojné se veprimi ose
rasti i implikuar né té éshté: “Uné filloj,” me kuptimin e ploté té
frazés: “Né emeér té Zotit filloj - (Bismilahi abda’u)” Késhtu, ata
mund ta kené zgjidhur njé rebus gramatikor; megjithaté, n uk
kané béré asgjé pér ta sqaruar kuptimin e vérteté té frazés.

Fakti qé besmeleja gjen shtrirje kaq té shpeshté né prezanti-
min e njé vepre ose njé teksti té shenjté, ka krijuar iluzionin se,
né thelb, ajo éshté thjesht njé gjé e tillé - njé parathénie pér dicka
tjetér. Megjithaté, mesazhi mé i réndésishém i besmeles éshté se
¢do deklaraté kur’anore qé e pason até, qofté ai njé urdhér ose
njé ndalesg, njé premtim ose njé kércénim, njé pérshkrim ose
njé raport, njé nxitje ose njé rikujtues, do té komunikohet né
emér té Zotit dhe nga autoriteti i Tij.
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Qeniet njerézore jané mékémbésit ose pérfagésuesit e Zo-
tit né Toké (shih El-Bekare: 30). Pra, ndérsa ata pérgatiten t’i
kéndojné Fjalét e Atij qé i ka béré pérgjegjés pér tokén, dhe
ndérsa pérpiqen t'i riprodhojné kéto Fjalé né formén né té ci-
1én u shpallén sé pari, duhet t'i vetédijesojné dhe t'i rikujtojné
dégjuesit, se po i kéndojné ato né emér té Zotit, nga autoriteti i
Tij dhe né cilésiné pérfagésore té Tij né Tokeé.

Kur njé gjyqtar nis njé aktgjykim me fjalét: “Né emér té popu-
1lit,” ai Iéshon vendime né emér té popullit dhe né cilésiné e tij si
pérfaqésuesi i tyre ose si njé, té cilin ata e kané caktuar pér ta
kryer njé detyré té caktuar, pasi ai derivon autoritetin e tij prej
tyre dhe vendimet e tij béhen né pérputhje me ligjet e tyre. Né
ményré té ngjashme, kur e fillojmé kéndimin e Fatiha-s me fjalét:
“Né emér té Allahut, Méshiruesit, Méshirébérésit, tani dhe pérgji-
thmoné,” - kjo shérben si pérkujtues pér ne, se ¢farédo mésime
giellore ose udhézime gé pércjellim, do t'i pércjellim me fuqiné
dhe autoritetin e Zotit. Nése, me gjuhétarét, pohojmé se besmeleja
implikon njé grup foljor paraprak, por té papércaktuara, si¢c éshté:
“Uné filloj...” (ku deklarata e ploté do té bénte: “Né emér té Allahut
filloj,” ose “Filloj né emér té Allahut”), e kursejmé veten nga bezdi-
sja pér té hulumtuar dhe eksploruar. Né té njéjtén kohé, mbyllim
njé horizont dhe harrojmé kuptimin mé té réndésishém dhe the-
melor té frazés.

Kur e filloj namazin me besmele, kjo duhet té shérbejé si njé
rikujtues se ajo né té cilén jam gati pér t'u angazhuar, éshté mé
shumé se njé séré lévizjesh pa menduar, ose pér mé tepér, éshté
pérséritje e linjave té memorizuara qé nuk kané asnjé lidhje me
pjesén tjetér té genies sime. Pérkundrazi, éshté njé veprim i
singerté i komunikimit me Allahun, né té cilin mbaj besélidhjen
midis nesh dhe pohoj déshirén pér té gené mékémbési dhe pér-
gjegjési i Tij besnik né Toké.

Njékohésisht, kur e parages besmelen né fagen e paré té
kétij libri, ajo vepron si njé rikujtues pér mua ndaj Zotit té botéve
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dhe si njé pohim i imi pér Té, se gjith¢ka brenda librit, nga fillimi
e deri né fund do té jeté né pérputhje me besélidhjen mes nesh.
Kjo do té thoté se pér ¢do fjalé qé libri pérmban, nga fillimi e deri
né fund, kérkoj kénaqésiné e Allahut, i pérmbahem urdhrave té
Tij, i respektoj kufizimet qé ka vendosur Ai dhe i pérmbahem
kushteve gé Ai ka parashtruar pér pérdorimin legjitim té autori-
tetit tokésor té investuar né mua. Besmeleja éshté njé dokument
gé pohon se ju jeni thjesht mékémbés té Allahut né kété sferé
tokésore. Nuk ka asnjé rregull ose autoritet, pérveg Allahut. Nuk
ka kamje as pasuri, pos qé i pérket Allahut. Nuk ka ushqim e s’ka
as pije, pos qé Allahu éshté Burimi i tyre. Ne, geniet njerézore, u
dérguam nga Mbretéria Qiellore né kété vend té vogél té njohur
si “Planeti Toké” - i cili pa dyshim éshté vetém njé nga miliarda e
miliarda cifligjesh té tjera, té médha dhe té vogla, té shpérndaré
né kété univers té gjeré - pér t'i menaxhuar punét e saj né emér
té Pronarit té saj dhe pér t'i zbatuar dispozitat e kontratés mes
nesh, té cilave do t'u vijé fundi sé shpejti. Pra, a jemi té pérgatitur
pér largimin toné té afért? A jemi pérgatitur pér t'u paraqitur
para Pronarit me librat e llogarive né duart tona?

Megjithaté, historia e besmeles nuk mbaron kétu. Ky “ek-
skluzivitet dhe privilegj” ose kontrata e pérfagésimit mund té
kishte pérfunduar me fjalét: “Né emér té Allahut - Bismilah.” Né
vend té késaj, Allahu i Plotfugishém e lidhi até me njé shtojcé, e
cila shérben si njé pjesé e pandashme e saj, d.m.th. fjalét: “Més-
hiruesit, Méshirébérésit, tani dhe pérgjithmoné - Er-Rahman
Er-Rahim.” Lidhja konsistente e dy fjaléve Er-Rahman dhe Er-Ra-
him, té dyja prej té cilave rrjedhin nga njé rrénjé e vetme, né be-
smele (“kontrata e pérfagésimit” midis nesh dhe Allahut), dhe
pozita e besmeles né fillim té dy mjeteve mé té réndésishme té
komunikimit ndérmjet muslimanéve dhe Zotit té tyre - namazit
dhe Kur’anit - pércjellin disa mesazhe.

E PARA: Pér shkak se, si¢ na thuhet né njé thénie hyjnore qé
transmetohet pérmes Profetit Muhamed [sal-lallahu alejhi ve
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sel-lem]: “Méshira ime i ka parapriré (e ka tejkaluar) Hidhérimin
Tim”. Allahu zgjodhi gé ne t'i fillojmé namazet me kété emér té
vecanté té dyfishté. Kjo zgjedhje nga ana e Zotit béhet e qarté me
faktin se jo mé pak se 113 nga 114 kapitujt e Kur’anit fillojné me
besmele, dhe kjo pérkundér faktit se té dy Emrat Hyjnoré qé ajo
pérmban, rrjedhin nga e njéjtarrénjé. Vinire se nuk ka shumélloj-
shméri né ciftet e Emrave Hyjnoré qé pérdoren pér té filluar
sure té ndryshme té Kur’anit; me fjalé té tjera, besmeleja nuk
zévendésohet asnjéheré me ndonjé cift tjetér té Emrave/Atribu-
teve Hyjnoré. Nuk gjejmé, pér shembull, njé kaptiné kur’anore té
paragitur nga njé ¢ift Emrash Hyjnoré gé do té balanconin més-
hirén me ashpérsing, dhe kjo pavarésisht faktit se kéto cifte
pérsériten shpesh né Kur’an dhe pavarésisht nga disponue-
shméria e modaliteteve ciftore qé tregojné etimologji té tjera té
kundérta, si né shprehjen té cilén e pérshkruan Allahu, si: “Ai i
Gjithéfuqishmi (t'i ndéshkojé) po edhe i Méshirshmi” (Esh-
Shu’ara: 9) Ose: “Ai éshté Ngadhénjyesi, Mékatfalési.” (El-Mulk: 2)

E DYTA: Pér shkak se atributet e dyfishta té Emrave Er-Rah-
man dhe Er-Rahim kané njé réndési kaq té madhe, duke gené
pjesé themelore e namazit dhe njé parathénie pér ¢do kéndim
kur’anor, ato pérbéjné njé shtyllé té mésimeve doktrinore té
Islamit. Prandaj, nése jeni té denjé pér té gené mékémbés té
Allahut né Toké, kjo shtyllé e mésimit islam duhet té jeté e duk-
shme né sjelljet dhe géndrimet tuaja.

E TRETA: Pér shkak se jeni eméruar mékémbés té Allahut né
Toké, duke qené Ai “Méshiruesi, Méshirébérési, tani dhe
pérgjithmoné”, kjo kérkon gé, né pérputhje me kéto dy pérshkri-
me té zgjedhura nga Veté Hyjnori, té jeni mékémbés né kapacite-
tet mé té mira. Marré parasysh pérdorimin e vazhdueshém dhe
kémbéngulés té Kur’anit mbi kéto dy pérshkrues pér Zotin, du-
het té ngriheni vazhdimisht né sfidén qé ju éshté dhéné duke
gené mishérimi i mirésisé dhe i dhembshurisé. Nése jeni musli-
mané, atéheré bota duhet té shohé - né mirésiné e karakteristi-
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kave tuaja, ngrohtésiné e buzéqeshjes suaj, ndjeshmériné e
ndérveprimit tuaj ndaj té aférmve té afért dhe atyre té largét,
dashuriné dhe durimin tuaj me miqté dhe armiqté - kuptimin e
vérteté té mirésisé dhe dhembshurisé, gatishmériné pér té falur
dhe gatishmériné pér t'i pérqafuar té tjerét.

Pra, mund té pyesni veten: A éshté ky imazhi i Islamit qé
pasqyrohet né jetén toné sot?

ER-RAHMAN ER-RAHIM:
“MESHIRUESI, MESHIREBERESI, TANI DHE
PERGJITHMONE"

Megjithése Emrat Er-Rahman dhe Er-Rahim bazohen né rrénjén
trilaterale r-h-m, nga e cila nxjerrim fjalén pér méshiré ose dhem-
bshuri (rahmeh), megjithaté ato ndjekin dy modele té dallueshme
morfologjike: fa’lan dhe fa’il. Rrjedhimisht, secila prej tyre ka ka-
rakterin dhe personalitetin e saj té dallueshém. Modeli fa’lan i
mbiemrit ka tendencé té mbajé njé ndjenjé té menjéhershme dhe
té pérdoret pér té folur rreth dickaje qé ndodh tani, né kété cast.
Ajo ilustrohet né mbiemrat arabé: atshan - “i etur”, ghadban - “i
zeméruar”, sahran - “i zgjuar, vigjilent” dhe farhan - “i gézueshém”,
secili prej té ciléve pérshkruan njé gjendje aktuale. Diké gé e pér-
shkruajmeé si atshan, ai ka etje tani, por nuk mund té mbetet i etur
edhe pér shumé kohé. Ngjashém, diké qé e pérshkruajmé si ghad-
ban ose “i zeméruar”, ai nuk do té vazhdojé té jeté i zeméruar.
Prandaj, Er-Rahman, i pérkthyer ndryshe si “Mé i Méshirshmi”,
“Méshiréploti” dhe “Mé Pérdéllyesi”, éshté Ai, mirésia, méshira,
dhembshuria dhe dashuria e té Cilit derdhen mbi ju nga lart “tani”,
do té thoté, né castin né té cilin shprehni fjalén Er-Rahman. Si i ti-
11, termi Er-Rahman pércjell njé ndjenjé té menjéhershme
dinamike, sikur fuqia shpirtérore té zgjerohej vertikalisht nga
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Qielli né Toké. Me pérdorimin e kétij atributi, ndjejmé méshirén,
dhembshuriné dhe dashuriné hyjnore qé 1évizin drejt nesh, duke
zbritur drejtpérdrejt tek ne, duke sjell freskim té menjéhershém
nga lart. Pra, kur e thoni kété fjalé, béni qé njé piké e méshirés té
zbres si njé ujévaré qé ju mbulon, duke ju shpélaré nga koka deri
te kémbét me méshirén e plotfugishme té Zotit.

Sai pérket termit Er-Rahim, i cili ndjek modelin morfologjik
fa’il, ai synon té pércjellé njé ndjenjé té géndrueshmeérisé dhe
vazhdimésisé me kalimin e kohés. Prandaj, njé person bujar (ke-
rim) éshté bujar nga natyra; bujaria éshté njé tipar i qéndrue-
shém i karakterit té atij personi. Né ményré té ngjashme, njé
person doréshtrénguar (bakhil) éshté koprrac nga natyra, dhe
késhtu e demonstron kété cilési vazhdimisht gjaté kohés, ndérsa
individi vulgar, i paedukuar (wadi) éshté i paedukuar jo vetém
né rrethana specifike, por kudo gé ai e gjen veten. Prandaj, kur
flasim pér Allahun si Er-Rahim, themi se Ai éshté, méshira e té
Cilit na pérfshin né té gjitha kohét, dhe se ashtu si¢ Allahu ishte
i méshirshém dhe i dhembshur né té kaluarén, po ashtu éshté i
méshirshém dhe i dhembshur né té tashmen dhe do té jeté
késhtu né té ardhmen. Méshira dhe dhembshuria jané té gén-
drueshme, karakteristika té pérhershme té karakterit té Allahut,
i Cili ka qené i méshirshém, i dhembshur dhe i dashur pér gjithé
pérjetésiné dhe do té vazhdojé té jeté i tillé pér gjithé pérjetésiné.
Prandaj, mund té themi se me pérmasén e saj té zgjeruar,
“horizontale”, pérshkruesi Er-Rahim plotéson fjalén Er-Rahman
me pérmasén e saj té menjéhershme, “vertikale”.3°

Pérshtatshméria e dallimit qé kam térhequr mes kétyre dy
Atributeve Hyjnore dhe pérmasave té tyre pércaktuese,
konfirmohet nga ményra me té cilén veté i Dérguari [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] i kéndonte ato.

30 Pérdetaje té métutjeshme, referojuni diksutimit mbi Fatiha-n né librin tim “El-
Muxh’ize”, pjesa 2, f. 51-92.
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Enesi ishte pyetur njé heré: “Si kéndonte [Kur’an] i Dérguari
i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]?” Ai ishte pérgjigjur:
“Kéndonte duke i nxjerré fjalét (kanat kira’atuhu maddan).” Pa-
staj [né demonstrim té ményrés sé kéndimit té Profetit [sal-lalla-
hu alejhi ve sel-lem]], i kéndoi frazat: “Bismilah Er-Rahman
Er-Rahim,” duke théné: “Ai e zgjaste frazén: “Bismilah - Né emér
té Allahut.” Dhe e vepronte té njéjtén gjé me emrin Er-Rahman
dhe me emrin Er-Rahim.””3!

AKktiinxjerrjes sé shqiptimit té frazés Er-Rahman dhe frazés
Er-Rahim, pérkundér faktit se asnjéra nga to nuk pérmban asnjé
nga vecgorité qé, bazuar né rregullat e texhvidit, do té kérkonin
zgjatje té tillé, i jep secilés prej tyre njé lloj autonomie dhe njé
dallueshméri té vetén. Duke rritur distancén kohore midis njé
fraze dhe tjetrés, kjo ményré e kéndimit vepron pér ta ndaré
pérshkruesin e paré nga ai qé e ndjek até. Pér mé tepér, ndarja
nénkupton autonominé dhe unikalitetin né kuptim dhe orien-
tim.

31 Transmeton Buahriu nén autoritetin e Katades.

116



KAPITULLI 19

Nr. 2: “Vetém Ty té adhurojmeé
dhe vetém prej Teje ndihmé kérkojmé” -
ljake na‘budu ve ijake neste‘in

Imagjinoni njé njeri té cilit i éshté béré padrejtési né njé faré
meényre dhe i tilli ka vajtur né njé zyré geveritare me shpresén
pér t'i kérkuar té drejtat e tij. Hyn brenda pér ta takuar ndonjé
punonjés té geverisé dhe paraqet kérkesén e tij. Punonjési, nga
ana tjetér, i thoté hallexhiut qé ta plotésojé njé formular té cak-
tuar, ta vendosé até njé zarf té firmosur dhe ta dérgojé né agjen-
ciné geveritare pérkatése, né ményreé gé rasti i tij té kalojé népér
kanalet e duhura. Dhe sapo zyrtari i autorizuar ta vlerésojé
kérkesén dhe ta marré njé vendim pér rastin e tij, hallexhiut nuk
do t'i ngelet zgjidhje tjetér vecse ta pranojé rezultatin, qofté i
drejté ose i padrejté, i ndershém ose i pandershém. Pastaj, kra-
hasoni gjendjen e kétij njeriu me até té njé individi tjetér, mé fa-
tlum, i cili éshté njé i aférti ngushté personal i zyrtarit té lartpér-
mendur, i cili ka fjalén e fundit pér até qé adresohet nga ¢do kér-
kesé e peticion i paraqitur né agjenci dhe qé, pér mé tepér, éshté
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njeri i drejté, i zgjuar, me integritet té patémeté qé nuk i bén pa-
drejtési askujt, assesi.

Megjithése asgjé dhe askush nuk mund té krahasohet me Zo-
tin e Plotfuqishém, i Cili éshté mbi dhe pértej té gjitha kategorive
té mendimit njerézor, thénia: “Vetém prej Teje ndihmé kérkojmé,”
megjithaté pasqyron njé situaté qé ka ngjashmeéri me até qé sapo
e pérshkrova. Kur keni té béni me Veté Zotin e Plotfugishém, an-
kesa juaj nuk duhet té dégjohet nga ndonjé punonjés i vogél dhe
nuk ju kérkohet té parashtroni njé peticion formal népérmjet “ka-
naleve té duhura”. Né vend té késaj, jeni té lejuar - né fakt, jeni té
urdhéruar - qé t'i adresoheni “Zyrtarit né detyré” drejtpérdre;jt,
dhe t'i kérkoni ¢farédo gé ju nevojitet. Jo vetém kagq, por ky “Zyr-
tar” ju jep formularin qé Ai déshiron ju ta pérdorni pér ta béré
kérkesén tuaj. Pérmes vértitjes sé atributeve me té cilat Ai e ka
pérshkruar Veten e Tij - né vargjet e hapjes sé Fatiha-s - népér
buzét tuaja, ua jep mundésiné té pohoni se jeni rob i Tij dhe se Ai
éshté Zoti juaj; se Ai éshté pérgjegjés pér ju dhe pér pérmbushjen
té gjitha nevojave tuaja: “Vetém Ty té adhurojmé.” 1 Dérguari i Alla-
hut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] njéheré tha:

Zoti i Plotfuqishém thoté: “E kam ndaré namazin - domethéné Fa-
tiha-n - né ményré té barabarté ndérmjet Vetes dhe robit Tim.
Gjysma e saj éshté pér Mua, ndérsa gjysma tjetér pér robin. Pér mé
tepér, robi Im do té marré gjithcka qé ai / ajo kérkon. Kur robi
thoté: “Falénderimet i takojné Allahut - El-hamdul lilahi ra-
bbil-alemin,” do té them: “Im rob mé ka falénderuar.” Kur robi tho-
té: “Méshiruesit, Méshirébérésit, tani dhe pérgjithmoné - Er-Rah-
man Er-Rahim,” do té them: “Im rob mé ka lartésuar.” Kur robi mé
pérshkruan si: “Zot i Dités sé Gjykimit - Maliki jevmi el-din,” do té
them: “Im rob mé ka glorifikuar.” Kur robi thoté: “Vetém Ty té ad-
hurojmé dhe vetém prej Teje ndihmé kérkojmé - ljake na ‘budu ve
ijake neste ‘in,” do té them: “Ky [ajet] éshté i ndaré mes Meje dhe
robit Tim. Pérveg késaj, Im rob do té marré gjithgka qé ai kérkon.”
Kur robi thoté: “Udhézona (pérforcona) né rrugén e drejté - Ihdi-

” o«

nas sirata el-mustekim,” “..né rrugén e atyre, té cilét i begatove
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me té mira, jo né té atyre qé kundér veti térhogén hidhérimin, e
as né té atyre qé e humbén veten! - Sirata el-ledhine en’amte alej-
him gajri el-magdubi alejhim ve led-dalin,” do té them: “Kjo éshté
pér Tim rob dhe Im rob do té marré gjithcka qé ka kérkuar.”?

Tani jemi né pikén gendrore té ajetit i cili éshté, né anén tjetér,
pika gendrore e Fatiha-s. Kjo piké gendrore ose ky mes shénon
fundin e seksionit té paré, i cili karakterizohet nga ngritja e afir-
mimit, lévdimit dhe adhurimit té Allahut né adhurim: “Vetém Ty
té adhurojmé,” dhe fillimit té seksionit té dyté, i cili karakterizo-
het me lutje dhe pérgjérim, ku adhuruesi i parashtron kérkesa
Allahut: “Vetém prej Teje ndihmé kérkojmé.”

Kur ta arrijmé kété piké té tranzicionit, mund ta ndiejmé
dallueshmériné e mrekullueshme dhe té jashtézakonshme té dy
“stacioneve”, té cilat bashkohen nga ky ajet ose ajet i vetém. Rrjed-
himisht, mund ta ndiejmé nevojén pér té pauzuar né kéndim, kur
arrijmé né gjysmén e paré té ajetit: “Vetém Ty té adhurojmé” para se
té procedojmé né gjysmén e dyté: “Vetém prej Teje ndihmé kérkoj-
mé.” Dhe né té vérteté, Ali ibn Ebi Talibi [radijallahu anhu] thuhet se
e ka kénduar shprehjen “té adhurojmé” (na’budu) né ményré té
atillé saqé “shkronja dal térhiget deri né pikén ku gjeneron tingullin
“u” té shkronjés vijuese “waw”.* Kjo ményré e shqiptimit té fjalés
na’budu shérben pér té zbuluar dhe theksuar “personalitetet”
dalluese té dy gjysmave té Fatiha-s ku ndodhet ajo.

Ndérsa i shprehni kéto dy fraza né namaz, keni ndjeré ndo-
njéheré se, edhe pse ato shfagen né njé ajet té vetém, pérfaqésoj-
né dy géndrime ose pozita té ndryshme, dhe se toni i adoptuar né
pjesén e pareé té ajetit: “Vetém Ty té dhurojmé” duhet té jeté ndrys-
he nga toni qé pérdorni né té dytén: “Vetém prej Teje ndihmé kér-
kojmé?” Nése éshté késhtu, atéheré kjo éshté e pérshtatshme, pasi
po kaloni nga seksioni gé ka té béjé me Palén 1 té kontratés (Alla-

32  Transmeton Muslimi nén autoritetin e Ebu Hurejres.
33 Abdel-Sabur Shahin, Tarih el-Kur’an (Kairo: Dar el-Kalem, 1961), f. 175.
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hun e Plotfugishém) né seksionin gé ka té béjé me Palén 2 (adhu-
ruesin).

Ndérsa kéndoni fjalét: “Vetém Ty té adhurojmé,” zéri juaj du-
het té shénohet nga njé ton nderimi, frike dhe nénshtrim ndaj
fuqisé sé Atij qé mban jetén dhe fatin né Duart e Veta. Dhe kur té
vini te fraza: “Vetém prej Teje ndihmé kérkojmé,” toni juaj duhet té
jeté njé lutje e sinqerté, pérgjérim, kérkesé dhe shpresé e singerté
ndérsa parashikoni derdhjen e méshirés dhe ndihmés hyjnore.
Dhe si mund té jeté ndryshe kur e dini se jeni duke u dégjuar nga
i Plotfugishmi, i Cili nése éshté kundér jush, s’ka kush qé mund
t'ju shpétojé dhe i Cili, nése éshté me ju, s’ka kush qé mund té
géndrojé kundér jush?

Eshté mbi kété ajet, ¢ mé i Besueshmi i Premtuesve ua ka
premtuar robérve té Tij adhurues, premtimet mé té mrekulluesh-
me, duke théné: “Dhe Im rob do té marré ¢farédo qé ai / ajo ka
kérkuar.” Prandaj, kur thoni: “Vetém prej Teje ndihmé kérkojmé,”
béjeni kété me besim té ploté se ndihma gé kérkoni éshté me té
vérteté e juaja. Béjeni kété me besimin e adhuruesit, i cili, kur doli
né njé dité té vapé, i etur pér ta falur namazin e shiut me njé grup
bashkébesimtarésh, u kthye duke mbartur njé ombrellé nén kra-
hét e tij.

UDHEZONA (PERFORCONA) NE RRUGEN E DREJTE

Tani gé u jané hapur dyert e lavdérimit dhe e keni falénderuar Alla-
hun fugimisht; tani qé dyert e méshirés u hapén dhe né to hyni me
kénaqési dhe pérulési; tani qé u éshté dhéné mundésia té kérkoni
dhe keni kérkuar plotésisht, Zoti i botéve ka véné né gjuhét tuaja
kérkesén mé té madhe qé mund té béhet ndonjéheré né kété boté:
kérkesén pér t'u udhézuar né rrugén e drejté. Ka ndonjé gjé qé ia
keni mé shumé frikén se sa lajthitjes nga rruga e drejté?
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Imagjinoni té jeni shumé té pasur, inteligjenté, té shéndet-
shém dhe té lumtur si¢c mund té jeté ndokush, por pa gené té
udhézuar me udhézime té vérteta dhe besim né Njéshmériné e
Allahut. Mé thoni, ¢’dobi do té kishte lumturia juaj tokésore nése
do té ishit privuar nga lumturia né jetén e ardhshme? Cfaré jané
njéqind vjet, njé mijé vjet, njéqind mijé vjet ose edhe njé milion
vjet jeté né kété boté krahasuar me njé cast té vetém né sferat e
pérjetésisé, qofté né lumturi apo né mundim? Kur lexojmé né
Kur’an:

Eveprat e atyre qé nuk besuan jané si valét (nga rrezet e diellit) né
njé rrafshiné ku i etshmi mendon se éshté ujé derisa kur t'i afrohet
atij nuk gjen asgjé, por aty e gjen Allahun dhe Ai do t'ia japé lloga-
riné e tij. Allahu éshté i shpejté né llogaritje. (En-Nur: 39)

Tradita e méposhtme, e saktésuar nga Albani dhe e transmetuar
nga Ibn Maxhe nén autoritetin e Enes Ibn Malikut, pohon té njéj-
tén té vérteté:

Né Ditén e Ringjalljes, njé nga jobesimtarét, i cili ishte begatuar
mé sé shumti né kété boté, do té sillet pér gjykim. Pastaj do té
thuhet: “Zhyteni filanin vetém njé heré né Zjarr.” Pasi té kené
zhytur né té, ai do té pyetet: “Ke njohur ndonjéheré lumturi, o fi-
lan?” “Jo, asnjéheré!” - do té pérgjigjet ai. Pastaj, njéri prej besim-
taréve qé ka vuajtur mé sé shumti né kété boté do té sillet pér
giykim dhe do té thuhet pér té: “Zhyteni filanin vetém njé heré né
lumin e Xhenetit.” Pasi ta kené zhytur aty, besimtari do té pyetet:
“Ke vuajtur ndonjéheré padrejtési apo shtréngaté, o filan?” Ai do
té pérgjigjet: “Jo, asnjéheré!”

Kénaqgésia qé e pérjetojmé kur themi: “Vetém prej Teje ndihmé
kérkojmé,” éshté ndryshe nga kénaqésia qé ndiejmé kur, menjé-
heré pas késaj, lutemi: “Na udhézo né rrugén e drejté.” Fraza e
paré éshté zakonisht njé kérkesé pér ndihmé tokésore ose pér
furnizim, ndérsa e dyta éshté pérgjithésisht njé kérkesé gé lid-
het me botén gé do té vijé pas. Kjo nuk e pérjashton faktin gé ajo
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té jeté njé lutje pér udhézim edhe né kété boté, natyrisht. Fraza,
“rrugén e drejté” éshté e hapur semantikisht. Pér mé tepér, duke
iu referuar udhézimit Hyjnor dhe besimit né Njéshmériné e
Allahut, ajo mund t'i referohet gjithashtu mencurisé, urtésisé,
lirisé sé gjykimit dhe aftésisé pér té krijuar mendime té miréfill-
ta pér gjérat. Mé thoni, und té keté begati mé té madhe né kété
boté sesa aftésia pér té menduar miré mbi ¢éshtjet e jetés dhe
aftésia pér t'i ndihmuar té tjerét ta béjné té njéjtén gjé?

Cilésia e hapur qé e karakterizon termin “rrugé” (sirat) vlen
edhe pér terma té tjeré né téré kaptinén Fatiha. Kush, pér shem-
bull, jané: “ata té cilét i begatove me té mira - El-ledhine en’amte
alejhim”, “ata qé kundér veti térhoqén hidhérimin - EI-maghdubi
alejhim” dhe “ata qé e humbén veten - Ed-dalin,” té pérmendur né
fund té Fatiha-s?

Secila prej frazave té lartpérmendura éshté gjuhésisht e
ploté. Si e tillé, asnjéra prej tyre nuk pasohet nga njé “hapésiré
boshe virtuale”, e cila na nxit ta mbushim até me imagjinatén
toné. Megjithaté, nése i krahasojmé ato me shprehje té tjera té
pérdorura né fjalimin e pérditshém njerézor, cilésia e tyre e ha-
pur béhet e dukshme.

Qé ta kuptojmé mé miré dallimin mes gjuhés sé hapur dhe
asaj té mbyllur, le ta lexojmé pérséri fragmentin, duke i zéven-
désuar frazat kur’anore “té hapura” me frazat alternative “té
mbyllura”. Pasazhi tani do té tingéllonte: “Na udhézo né rrugén e
drejté, né rrugén e popullit “A”, jo né rrugén e popullit “B” e as né
rrugén e popullit “C””. Kjo alternativé, leximi “i mbyllur”, nxjerr
né pah, nga ana tjetér, pasuriné e gjuhés kur’anore, e cila nalejon
ta interpretojmé shprehjen: “ata té cilét i begatove me té mira -
El-ledhine en’amte alejhim,” sikur ajo zbatohet pér ¢do individ i
cili éshté begatuar me mirési né ¢farédo forme; nalejon t'i inter-
pretojmé fjalét: “ata qé kundér veti térhoqén hidhérimin - El-ma-
ghdubi alejhim,” si referencé ndaj kujtdo qé éshté i pakénaqur
me Allahun, dhe ta interpretojmé shprehjen: “ata gé e humbén
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veten - Ed-dalin,” si referencé pér té gjithé ata qé e kané lajthitur
rrugén e tyre drejt sé vértetés. Kjo hapje nuk e anulon e as nuk e
ndalon interpretimin e ofruar nga Profeti Muhamed [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem]. Megjithkété, ajo as nuk “i mbyll” tri shprehjet
e tilla ku secila prej tyre i referohet vetém njé grupi té caktuar
dhe asnjé tjetri.

Kur lexojmé ose kéndojmé né namaz, “na udhézon né rrugén
e drejté”, éshté shumé e réndésishme ta mbajmeé né mend se kéto
dhe frazat e shumta té tjera té pérséritura né namaz, jané shpallur
né njé formé “té hapur” pér disa arsye né urtésiné hyjnore. Eshté
pér shkak té cilésisé sé hapur té kétyre frazave qé, nése i zgjedhim,
mund té mendojné pér to se e pérfshijné ¢do Kkrijesé né Toké,
ashtu gé, nése duam, mund t'i ngushtojmé deri né até masé ku
véshtiré se i pérfshijmé madje veté vetet tona. Duhet té vihet né
dukje se kjo lutje nuk éshté né formén njéjés: “mé udhézo mua..”
Pérkundrazi, éshté né shumeés: “na udhézo..” Me kété né mendje,
pérpiquni ta lejoni kété lutje t'i pérqafojé té gjithé té ndodhurit
rreth jush, duke filluar nga fémijét dhe anétarét e tjeré té familjes,
fginjét dhe té njohurit né té gjithé botén, pérfshiré miqté dhe ar-
miqté, muslimanét dhe jo-muslimanét. Mund té keté gjé mé té
mrekullueshme se sa t'i luteni Zotit té derdhé bekimet e Tij mbi
miqté, armiqté dhe gjithé njerézit pa pérjashtim; gé t'i udhézojé
ata me mirésiné e Tij drejt té vértetés, drejtésisé dhe “rrugés sé
drejté”? Né té vérteté, a nuk iu lut Profeti yné [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem] Allahut qé ta fugizojé Islamin me njérin prej dy (jomusli-
manéve) Omeréve? Lutje e cila mé voné qe dhuraté pér Islamit me
kalifin e madh Omer ibn el-Hatabin [radijallahu anhu]!

Mos harroni se duke u zhvendosur nga “uné” ekskluzive né
“ne” gjithépérfshirése, i thyejmeé barrierat e urrejtjes dhe hidhérimit
mes vetes dhe té tjeréve, kushdo qofshin ata. Dhe duke vepruar
késhtu, deklarojmé vendosmériné toné pér t'iu pérgjigjur me
dashuri dhe tolerancé atyre qé e glorifikojné urrejtjen dhe té cilét u
mésojné fémijéve té tyre qé, pér té qené muslimané, duhet t'i
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urrejné dhe t'i kené zét té tjerét. Pra, mbajeni mend kété rregull té
arté: Jeni muslimané, pra, pérhapni dashuri dhe pranim:

Ti (Muhamed) merre té lehtén, urdhéro pér miré dhe hiqu prej té
padijshméve. (El-A'raf: 199)

.. e kush fal e bén pajtim, shpérblimi i tij éshté tek Allahu. (Esh-
Shura: 40)

... e nése nuk merrni masa, nuk ua vini veshin dhe i falni, ta dini se
edhe Allahu éshté Mékatfalés, Méshirues. (Et-Tegabun: 14)

ZGJATIMI 1 ZANORES “MADD” NE FATIHA

Zgjatja e tingullit zanor, e pérmendur né arabisht si “madd”, pér-
bén njé pauzé té shkurtér né té folur. Prandaj, ajo i jep fjalés ose
frazés né té cilén tingulli zanor shfaget, personalitetin e vet dhe
njé shkallé mé té larté autonomie, meqé vonesa kohore e pérfs-
hiré lejon kohé pér té reflektuar dhe pérftuar kuptimin e fjalés
ose shprehjes né té cilén ngjan “madd”.

Duhet té dallojmé kétu midis pushimeve té pérfunduara né
kéndim dhe “madd-in”, qé éshté njé lloj i vecanté i pushimit ose
“gjysmé-pushimit”. [ Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] pushonte plotésisht né kéndimin e tij ritual para dhe pas Fa-
tiha-s. Mustafaja [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e vepronte té njéj-
tén gjé midis ajeteve, té cilat siguronin njé “hapésiré fertile” mes
njé ajeti dhe tjetrit. Sa pér pushimet, ose, mé tepér, gjysmé-pushi-
met brenda ajeteve gé dalin nga “madd-i”, ato e markojné kéndi-
min toné me nderimin mé té madh dhe e rrisin aftésiné toné pér
t'i sjellé kuptimet e tekstit vetédijshém né mendje dhe pér ta
nxéné até qé e kéndojmé. Sa pér pushimet midis ajeteve kur’ano-
re, ato najapin kohé jo vetém pér té reflektuar mbi ajetin e mépar-
shém, por pér té parashikuar ajetin qé do té pasojé. Né mesin e
njézet e nénté fjaléve qé e pérbéjné Fatiha-n, kam numéruar jo mé
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pak se njézet e dy raste té “madd-it”. Kéto, jashté pushim eve
natyrore midis ajeteve prej té cilave jané shtaté. Prandaj, shpe-
shtésia e pushimeve né Fatiha éshté shumé mé e larté se ajo qé
haset né bisedat dhe shkrimet e pérditshme; bile kété nuk e hasim
né kapitujt tjeré té Kur’anit.

Rastet e njépasnjéshme té “madd-it” né Fatiha pérfaqésojné
njé largim nga rregullat e texhvidit né pérgjithési. Né té vérteté,
Fatiha éshté pothuajse térésisht e liré nga fenomenet gjuhésore
pér té cilat zbatohen rregullat e texhvidit. Kjo pérbén ende njé
tjetér tipar unik té Fatiha-s, e cila mund té na ndihmojé té zhyte-
mi né reflektim, dorézim dhe nderim pér Até, né praniné e té
Cilit géndrojmé.

Nése, pér shembull, i krahasojmé rastet e “madd-it” né
kaptinén El-Keuther (Suren nr. 108) dhe até El-lhlas (Suren nr.
112), dy nga kapitujt mé té shkurtér té Kur’anit, gjejmé se né
El-Kevther, ka tre raste té “madd-it” nga gjithsej dhjeté fjalé (né
fjalét: inna, e’tajnak dhe shani’eke), ndérsa né kaptinén El-Ihlas,
ka vetém katér raste té “madd-it” (né fjalét: Allahu, Allah, juled
dhe lehu) nga gjithsej pesémbédhjeté fjalé.

Ndérsa e pérfundojmé kété diskutim té vecanté, mé lejoni té
them pérséri se ¢farédo mendimesh, analizash dhe sugjerimesh
gé ofroj kétu, mbeten jo mé shumeé se produkte té€ mendjes sime
njerézore. Si té tilla, ato u nénshtrohen kritikave dhe pérgénje-
shtrimeve. Nése déshmité tregojné se propozimet ose analizat e
mia jané té pavlefshme, uné do té jem i pari qé do ta pranoj au-
toritetin e tekstit té shenjté dhe nuk do t'i mbéshtes déshmité
mbi hipotezat e mia. Si musliman qé jam, si vallé mund té veproj
ndryshe?
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Centraliteti i rukusé dhe sexhdes

Herén e paré qé shkova né haxh né moshén dyzet vjecare, u ndjeva
si njé cun i vogél i ngathté, derisa po ecja, duke u sjellé rreth e rro-
tull Qabes. Ndérsa i béra rrotullimet rreth Qabes, i mbéshtjellé né
disa pélhura té bardha, mund ta dégjoja Shejtanin duke mé
péshpéritur: “Po sikur studentét tu universitaré (dhe né mesin e
tyre kishte muslimané dhe jo-muslimané), té té shihnin né njé pa-
mje sikjo? Ata sigurisht do té thoshin: “C’ka ndodhur me profesorin
toné? Ai zakonisht duket aq imponues dhe dinjitoz!”” Pér fat té
miré, jo shumeé kohé pas késaj, mé pérshkoi njé frymé besimi duke
mé rikujtuar se kush jam. - “Uné jam musliman, gé do té thoté se
jetoj né njé gjendje nénshtrimi dhe bindjeje. Jam vetém se njé rob i
pérulur dhe i bindur. Me fjalé té tjera, nuk jam asgjé pérpara té Plo-
tfuqishmit, Gjithéfugishmit, té€ Madhérishmit, Atij qé zotéron qiejt
dhe tokén, i Cili jep jeté dhe merr me vdekje.”

Dhe gé atéheré e tutje, sa heré qé i nénshtrohesha me péru-
lési Allahut né vepra adhurimi, i gjeja kéto puhi freskuese
shpirtérore té njéjta duke fryré mbi mua. Mund t'i ndieja ato sa
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heré gé ulesha, sa heré gé e glorifikoja Allahun dhe sa heré gé e
deklaroja pérsosjen e Tij dhe té genit e Tij larg nga té gjitha fajet,
dobésité, padrejtésité, papérsosmeérité, lodhshmérité dhe paveé-
mendjet. I ndjeja ato derisa ngrihesha nga pozita e rukusé, duke
i shqiptuar fjalét: “Semi’a Allahu li men hamideh - Allahu e
dégjon até gé e falénderon,” pastaj duke iu pérgjigjur: “Rabbena
ve leke el-hamd - Zoti yné, Ty té takon falénderimi,” qé mé krijo-
ve, mé udhézove drejt dhe m'i dhurove té gjitha bekimet qé i
gézoj. I ndjeja ato derisa pérulesha né sexhde dhe e lavdéroja
pérséri me fjalét: “Subhane rabbije el-a’la - i Déliré éshté Zoti im
i Larté,” duke e deklaruar Até té liré nga ¢do lloj papérsosjeje. Me
ballin tim né pozicionin mé té ulét t¢ mundshém né praniné e
Peréndisé, ndjehesha aq afér giellit sa s’e imagjinoja dot.

“Njéheré, e takova Theubanin, njé rob té liruar té té Dérgu-
arit té Zotit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] dhe i thashé: “Mé trego
dicka, té cilén né qofté se e veproj, Allahu do té mé gradojé me
Xhenet.”** Por ai nuk dha asnjé pérgjigje. E pérsérita pyetjen dhe
pérséri nuk mora pérgjigje né kémbim. Kur e pyeta pér té tretén
heré, ai mé tha: “Ia parashtrova té njéjtén pyetje té Dérguarit té
Zotit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] dhe ai mé porositi: “Béj sexh-
de sa mé shpesh. Pér ¢do sexhde qé bén, Allahu do té ta ngrejé nga
njé shkallé dhe do té té lirojé nga njé mékat.”*

A e dini se disa njeréz, edhe pse e adhurojné Allahun, vjed-
hin? Vjedhin mes njé rukuje dhe tjetrés, njé sexhdeje dhe tjetrés.
Dhe, ¢’éshté mé e cuditshme, té tillét nuk vjedhin nga té tjerét,
por nga vetvetja e tyre!

Para se té shpalleshin dénimet hyjnore pér pije intoksikue-
se-alkoolike, kuroréshkelje dhe vjedhje, [Profeti [sal-lallahu alejhi
ve sel-lem] njéheré i pyeti disa nga pasuesit e tij]: “C’'mendoni pér
ata qé konsumojné pije alkoolike, shkelin kurorén dhe vjedhin?”

34 Njé lexim alternativ éshté: “Mé tregoni se cili veprim éshté mé i dashur pér Zotin?”
35 Transmetojné Buhariu and Muslimi nén autoritetin e Midan Ibn Ebi Talhas.
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“Allahu dhe Profeti i Tij [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] mund t'i
gjykojné ata mé sé miri.” - qe pérgjigjja e tyre. Ato jané té neverit-
shme,” - u tha Mustafaja [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], - “dhe ka
dénime té pérshkruara pér ta. E lloji mé i keq i hajdutit éshté ai qé e
vjedh namazin e vet.” “Dhe si mund dikush ta vjedh namazin e tij?”
- pyetén shoqéruesit. “Duke mos i kryer si¢ duhet rukuté dhe
sexhdet.”® - u pérgjigj Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem].

Sigurisht, ajo gé aludoi Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]
ka kuptim té pérsosur. Né fund té fundit, namazi erdhi tek ne si njé
dhuraté nga Allahu, qé éshté “obligim (pér kohé) té caktuar pér
besimtarét.” (En-Nisa: 103), me ané té té cilit ata grumbullojné
sasi té mirésisé shpirtérore, té cilén pastaj e depozitojné ¢do dité
né llogariné e tyre té botés tjetér. Pér shumé njeréz, megjithaté,
namazi éshté béré njé “céshtje e réndé” dhe njé humbje kohe. Pér
njerézit qé e shohin namazin si jo té drejté, por si detyré, namazi
nuk pérbén gjé tjetér pér ta vecse njé séré 1évizjesh té nxituara
pér t'u pérfunduar sa mé shpejt qé éshté e mundur.

[Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] njéheré tha]:

Namazi pérbéhet nga tri pjesé té barabarta. Pjesa e paré konsiston
né arritjen dhe mirémbajtjen e pastértisé rituale. Pjesa e dyté konsi-
ston né pérkuljen e rukusé. Dhe pjesa e treté pérbéhet nga pérulja né
sexhde. Nése robi ia jep hakun namazit, namazi do té pranohet prej
tij, ashtu si¢ do té pranohen edhe té gjitha veprat e tij té tjera té
mira. Por, nése namazi i té tillit nuk pranohet nga Allahu, atéheré té
gjitha veprat e tij té mira do té refuzohen gjithashtu.>”

Thjesht mendoni: Nése pérkulja né ruku llogaritet si njé e treta e
namazit, nése pérulja né sexhde llogaritet si njé e treta tjetér dhe
nése pastértia rituale llogaritet si njé e treta e fundit, a thua si

36  Transmetuar nén autoritetin e Nu'man Ibn Murras. E saktésoi Albani né Sahih
el-Targhib.

37  Transmetuar nén autoritetin e Ebu Hurejres. E saktésoi Albani né Sahih el-Tar-
ghib.
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llogaritet pjesa tjetér? Vini re se rukuja dhe sexhdeja jané té ve-
tmet lévizje qé kérkohen prej nesh né namaz. E fillojmé namazin
duke géndruar né kémbé dhe e pérfundojmé né njé pozité té
ulur. Pérveg kétyre dy pozicioneve, té vetmet lévizje té pérfshira
né namaz jané rukuja dhe sexhdeja.

Njé piké tjetér gé vlen té pérmendet éshté se i Dérguari i
Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] pérgendrohet né bashki-
min e secilés prej kétyre dy 1évizjeve me njé shprehje té hapur
dhe té pasuar nga ¢aste reflektimi té geta. Kur e shprehim frazén:
“Allahu Ekber - Allahu éshté mé i madh...,” natyra e saj e hapur
kérkon gé ta pasojmé até me njé kohé reflektimi té heshtur: Alla-
hu éshté mé i madh... se ¢faré? I shqiptojmeé fjalét: “Semi Allahu li
men hamideh - Allahu e dégjon até gé e falénderon,” pasuar nga:
“Rabbena ve leke el-hamd - Zoti yné, Ty té takon falénderimi,” té
pasuara nga reflektimi akoma mé i heshtur: Pér cfaré? Né
ményreé té ngjashme, pas shprehjes sé frazave: “Subhane rabbije
el-adhimi — 1 Déliré éshté Zoti im mé Madhéshtor” dhe “Subhane
rabbije el-a’la - 1 Déliré éshté Zoti im mé i Larté,” duhet té ndale-
mi dhe ta pyesim veten: Madhéshtor mbi ¢faré; i Larté mbi ¢faré?

Eshté mbi kété bazé qé rukuja dhe sexhdeja numérohen si
dy té tretat e namazit. Kur shprehimisht deklaroni: “Subhane ra-
bbije el-adhim” (kur pérkuleni né ruku) ose “Subhane rabbije el-
a’la” (kur péruleni né sexhde), sjellni né mendje até qé do t'ju
ndihmonte ta vlerésoni madhéshtiné dhe madhériné e Allahut.
Né kété ményré, mund t'i shndérroni fjalét e glorifikimit dhe, me
té vérteté, gjithé namazin tuaj, nga njé zakon i thjeshté né adhu-
rim té sinqerté.

Nése fjalét Allahu Ekber jané shansi juaj pér ta mésuar durimin
dhe kémbénguljen mé té madhe, kjo do t'ju forcojé gé té ballafaqo-
heni me véshtirésité dhe sprovat me té cilat pérballeni né jeté.

Nése fjalét: “El-hamdu lilahi rabbi al-alemin” dhe “Rabbena
ve leke el-hamd” jané shansi juaj pér t'i thithur bekimet dhe mi-
résité e Allahut, atéheré fjalét: “Subhane rabbije el-adhim” dhe
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“Subhane rabbije el-a’la” jané shansi juaj pér té medituar dhe re-
flektuar mbi madhéshtiné dhe fuqiné krijuese té Allahut.

Shfrytézojeni namazin pér té mirén e jetés suaj né Toké dhe
asaj né Ahiret. Béhuni nga ata té cilét, kur pérulen né sexhde dhe
shprehin fjalé glorifikuese, i gjithé trupi, mendjet dhe zemrat e
tyre jané té mbushura me falénderime.
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Nr. 3: “Pérshéndetjet i takojné Allahut, si
dhe lutjet dhe fjalét e mira”
Et-tehijatu lilahi ve salavatu ve tajibatu

E imagjinoni dot se ¢’do té thoté ta pérshéndesni Veté Allahun?
E kuptoni tani se ¢’privilegj i cmuar éshté té jeni né gjendje té
depértoni né praniné e Tij, aty nén Pemén Kozmike (Sidret
el-Munteha) ndérsa Ai ju shikon nga Froni i Tij i plotfugishém
derisa ju thoni: “Pérshéndetjet i takojné Allahut, si dhe lutjet e
fjalét e mira”?

Fazat e namazit qé i paraprijné késaj, thjesht ju pérgatisin
pér kété hap té réndésishém. Qéllimi i vetém i tyre éshté t'ju
japin karikuesin shpirtéror gé ju nevojitet pér t'i kapércyer e
pérshkuar kufijté dhe hapésirat e brendshme, té cilat do t'ju
sjellin aty ku jeni tani dhe ta merrni shpérblimin e jashtézakon-
shém qé tani e gézoni: té pérshéndeturit Veté Zotin. Marré para-
sysh vendin e mrekullueshém né té cilén e gjeni veten tani, jeto-
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jeni momentin mé té ploté. Jini plotésisht té vetédijshém se
éshté Veté Zoti, Ai qé i adresoheni kur thoni: “Té pérshéndes, o
Allah!” Jeni “drejtpérdrejt” me Krijuesin e Universit, té Lartésua-
rin dhe té Madhérishmin, pa ndonjé ndérmjetés!

Edhe sikur ky takim té mos ndigej nga njé shpérblim tjetér
(gé éshté, né té vérteté), shpérblim né vetvete, nése e pérjetoni
me té vérteté gézimin qé ky takim ofron, atéheré e keni pérjetuar
njé kénaqgési pértej té gjitha kénaqgésive, njé cmim gqé nuk pér-
puthet me asnjé tjetér. Fjalét e pérshéndetjes qé uné them jané
si mé poshté:

Et-tehijatu lilahi ve salavatu ve tajibatu. - Pérshéndetjet i takojné
Allahut, si dhe lutjet e fjalét e mira.

Es-selamu alejke ejuhe el-nebiju ve rahmetu Allahi ve bereketuhu.
- Pagja, méshira dhe begatitét qofshin mbi ty, o Lajmétar!
Es-selamu alejna... - Pagja qofté mbi ne...

..ve ala ibadilah es-salihin. - ...dhe mbi té gjithé robérit e miré té
Allahut!

Pérshéndetjet e pérmbledhura mé lart, né té vérteté pérbéjné
njé set prej katér pérshéndetjesh té vecanta, secila prej té cilave
éshté e dallueshme nga tjetra. Né té parén, e pérshéndesim
vetém Krijuesin toné té Plotfugishém: “Pérshéndetjet i takojné
Allahut, si dhe lutjet e fjalét e mira.” Né té dytén, e takojmé té
Dérguarin e Tij té hirshém [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]: “Paqja,
méshira dhe begatité qofshin mbi ty, o Profet i Allahut!” Vetém
pas kétij takimi, fillojmé ta marrim “¢cmimin e madh” népérmjet
njé pérshéndetjeje drejtuar vetes: “Pagja qofté mbi ne...” Procesi
i shenjté i pérshéndetjeve pérfundon me njé lutje pér page: “..
mbi té gjithé robérit e miré té Allahut.”

Kéto katér pérshéndetje jané té ndérthurura nga njé numér
“hapésirash té hapura” té cilat, si¢c e kemi véné re, pérbéjné njé
element kritik gjuhésor té namazit. Duke marré parasysh for-
mulimin e shtriré e té gjeré té kétyre pérshéndetjeve, koha qé na
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duhet pér ta shprehur secilén prej tyre veg e veg, na lejon té
absorbojmé importin e frazave té méparshme dhe t'i ngjallim né
mendje nuancat e tyre delikate.

Le té pérfytyrojmeé tani se kéto lutje dhe pérshéndetje erdhén
té pérmbledhura, né njé seri me qitje-té-shpejté: “Pérshéndetjet i
takojné Allahut, pagja qofté mbi té Dérguarin dhe mbi ne dhe mbi
té drejtét.” Ose, pér mé tepér me kuptimin ku do té mund té lexo-
nin: “Pérshéndetjet i takojné Allahut, té Dérguarit té Tij dhe té
drejtéve.” Vini re se dy versionet “e pérmbledhura” té sugjeruara
kétu, nuk 1éné asgjé jashté nga kuptimi i synuar. Megjithaté, ato na
privojné nga dimensione té shumta delikate qé gjenden né tekstin
origjinal.

Forma e shkurtuar e shprehjes qé kam propozuar kétu, nuk
na e jep asnjé mundési pér ta hamendésuar pozicionin e jashtéza-
konshém né té cilin e gjejmé veten, pér ta peshuar réndésiné e tij
dhe pér t'i thithur breshérité e bekimeve dhe méshirés qé na
mbulojné nga koka deri te kémbét. Ajo gjithashtu na drejton kah
té ¢muarit e menjéhershmérisé sé pérgjigies hyjnore gé po
marrim.

Pér t'i pérjetuar mé miré bekimet e késaj pérshéndetje, pér-
piquni t'i higni tingujt e zanoreve nga skajet e fjaléve té caktuara,
né ményreé qé t'i zgjasni ato. Mund té thoni, pér shembull: et-te-
hijatu... lilahi... ve salavatu... et-tajibatu...

E njéjta qasje mund té zbatohet pér pérshéndetjen gé ia
dérgojmé té Dérguarit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] né fjalét:
“Es-selamu alejke ejuhe en-nebi. - Pagja qofté mbi ty, o Profet.”
Kur lutemi pér pagen e Allahut mbi personin mé té dashur té Tij
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] dhe gjithé bashkésiné muslimane,
ia hapim vetes dy burime té lumturisé qé nuk duhet shpérfillur.
Duhet té ecim ngadalé dhe té mos vazhdojmé derisa té kemi
pérjetuar plotésisht ndikimin ngazéllyes té secilés frazé qé kemi
shprehur. Burimi i paré i lumturisé éshté akti i pérshéndetjes sé
té Dérguarit té Zotit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], sikur ai té

133



Bassam Saeh / Rizbulimi i Namazit - Komunikimi me Allahun

ishte drejtpérdrejt para nesh, ndérsa i dyti éshté pérgjigjja qé
marrim nga Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], i cili rikthehet
né jeté pér té na e kthyer pérshéndetjen. Si¢ thoshte Muhamedi
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem]: “Kurdo qé dikush mé pérshéndet,
Allahu do té mé rikthejé né jeté, né ményré qé uné tia rikthej
pérshéndetjen e tij té paqges.”®

Edhe mé e mahnitshme dhe mé e gézueshme éshté vetédija
se Allahu i Plotfugishém bashkohet me Profetin e Tij [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] né kété pérgjigje té hirshme. Pasi Veté Ai, kur
lutemi pér ose e pérshéndesim Profetin e Tij [sal-lallahu alejhi
ve sel-lem], na pérshéndet dhe na bekon né kémbim. Kjo éshté
pohuar né mé shumé se njé thénie hyjnore gé thuhet nga veté
buzét e Pejgamberit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem)], i cili tha: “Lu-
tuni pér mua sidomos ditén e xhuma. Njé heré erdhi tek uné En-
gjélli Xhibril dhe, duke folur né emér té Allahut, mé tha: “Kurdo
qé njé musliman né Toké lutet pér ty njé heré [ditén e xhuma],
Engjéjt e Mi dhe Uné do té lutemi pér té dhjeté heré mé shumé.”®

C’pérshéndetje pagésore! C’lutje! C’shpérblim! Mund ta
imagjinoni se ¢’do té thoté qé Allahu té lutet pér ju, dhe qé mili-
ona e miliona Engjéj té bashkohen me Té né kété lutje nén
urdhrin e Tij? E perceptoni dot se ¢'mrekulli mbartin kéto lutje
té shenjta pér bekime mbi ju? Kémbehen dhjeté lutje ndaj jush
sa heré gé ju luteni njé heré pér Profetin Muhamed [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem], qofté gjaté namazit apo né ndonjé kohé tjetér.

38 Transmetojné Ibn Tejmije né Maxhmu el-Fatava dhe Neveviu nén autoritetin e
Ebu Hurejres.

39 Transmetuar nén autoritetin e Enes Ibn Malikut. Albani e klasifikoi té miré né
Sahih el-Targhib.
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Nr. 4: “Pagja qofté mbi ne...”
Es-selamu alejna ve ala ibadilah es-salihin

Kéto fjalé jané mé shumé se sa thjesht njé pérshéndetje. Jané
veté simboli i njé ¢gmimi té madh, té cilin e keni fituar si rezultat
i depértimit né praniné e Zotit, pérshéndetjes sé Tij dhe té Dér-
guarit té Tij té hirshém [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]. Po ta vizi-
tonit njé president ose njé monark, dhe té gjenit se, me t'u largu-
ar nga pallati ose rezidenca e tij, ai ju ka 1éné njé dhuraté te por-
ta, do té habiteshit. Duke qené nga njé kryetar shteti, pér mé te-
pér, ajo nuk do té ishte dhuraté e zakonshme, pasi e pasqyron
statusin e dhuruesit dhe pozitén shogérore té tij.

C’dhuraté mund té prisni, pra, nga Krijuesi i mbretérve dhe
presidentéve; nga Krijuesi i giejve dhe i tokés, nése ia ofroni Atij
nderimet e juaja? I Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] njoftoi se do té merrnim njé shpérblim ose shpérblime, pér
¢do pérshéndetje pageje qé i japim kujtdo né Toké. Prandaj,
dhurata gé do ta merrni nga Zoti i Plotfugishém né ményré té
pashmangshme, do ta tejkalojé ¢do gjé qé mund ta kérkoni ose
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mendoni, qofté né giell ose né toké, qé nga koha kur Ademi
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] u krijua deri né ditén kur njerézit
do té ngrihen nga varret.

Nése dikush thoté: “Es-selamu alejkum - Pagja qofté mbi ju,” do t'i
regjistrohen dhjeté mirési. Nése dhoté: “Es-selamu alejkum ve rah-
metu Allah - Pagja dhe méshira e Allahut qofté mbi ju,” njézet ve-
pra té mira do té regjistrohen né favor té tij. E nése thoté: “Es-se-
lamu alejkum ve rahmetu Allahi ve bereketuhu - Pagja, méshira
dhe bekimet e Allahut qofshin mbi ju,” tridhjeté vepra té mira do té
regjistrohen né llogariné e tij.*’

Kur e fjalézoni kété pérshéndetje té dyfishté né namaz, do té
keni njé nder té dyfishté: nderin e marrjes sé pages hyjnore té
pakufizuar derisa ajo derdhet mbi ju, familjen tuaj dhe té dashu-
rit tuaj (es-selamu alejna), duke ju breshéruar juve dhe ata me
meéshirén e Allahut, me mirési dhe getési; dhe nderin e té génit
té breshéruar me favore Hyjnor pasi jeni lutur pér page mbi “té
gjithé robérit e drejté té Allahut”.

Pérséri, mos e harroni asnjéheré faktin qé pagja qé thirret
né kété lutje nuk éshté vetém pér ju; pérkundrazi, thirret page
mbi “ne”. Ka njé boté té dallimit midis thirrjes sé paqes mbi ve-
ten tuaj dhe lutjes ndaj vetes sé bashku me té gjithé rreth jush:
té aférmit e afért dhe té aférmit e largét, farefisi dhe té huajt,
besimtarét né mbaré botén dhe grupet e panumeérta njerézish
gé pérfshihen né mesin e “robérve té drejté té Allahut”.

Sé fundmi, mbani mend se né té gjitha kéto lutje, thjesht
nuk po jepni; pérkundrazi, po merrni gjithashtu. Me ¢do fjalé qé
thoni, duhet té siguroheni qé ta merrni shpérblimin tuaj pa
voneseé.

Pas thénies: “Et-tehijatu lilah - Pérshéndetjet i takojné Alla-
hut,” prisni dhe pérjetojeni marrjen e pérgjigjes. Pasi té keni

40 Transmetuar nén autoritetin e Suhejl Ibn Hanifit. Albani e saktésoi né Sahih
el-Targhib.
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théné: “Es-salavat et-tajibatu - Pagja qofté mbi ty, o Lajmétar;,
prisni dhe pérjetojeni marrjen e pérgjigjes. Pas lutjes: “Allahume
Sali ala Muhamed... - O Allahu im, bekoje Muhamedin...,” prisni
dhe pérjetojeni marrjen e pérgjigjes. Dhe pasi té keni théné, “...ve
ala ali Muhamed - ...dhe mbi familjen e tij,” prisni dhe pérjetojeni
marrjen e pérgjigjes.

Dhe tani, pasi e keni kuptuar, a ndiheni ende, ndérsa ngrihe-
ni pér namaz, sikur po pérmbushni njé detyré té cilén doni ta
higni qafe? Apo vallé ndiheni sikur po pranoni njé ¢gmim mé té
madh se ¢’bota mund t'ju ofrojé dhe po ushtroni njé té drejté mé
té mrekullueshme se ¢’do mund té gézonte dikush tjetér? Nése
nuk dilni nga namazi duke u ndjeré sikur té keni lindur pérséri,
atéheré e keni humbur kuptimin e vérteté té tij.
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Sesion pér lutjen dhe adhurimin
e fshehté

Lutja (arabisht, du’a) éshté njé formé e thjeshtésuar e namazit.
Ajo markohet nga fryma dhe shpirti i namazit, por i mungon
korniza formale, protokollare, pérgatitore, procedurale dhe spe-
cifike kohore. Eshté njé lloj namazi i lehté dhe liré i rrjedhshém,
i cili mund té ofrohet kudo, né ¢do kohé dhe né ¢do rrethané.
Folésit e anglishtes, zakonisht, pérdorin fjalén “prayer” pér
t'iu referuar té dyjave, asaj qé arabét e quajné namaz dhe asaj qé
quhet du’a ose lutje. Ky bashkim i termave sugjeron se pér sa kohé
gé personi né fjalé i drejtohet Allahut, atéheré fjala e tij ose e saj
pérbén njé formé té namazit. Mbase kjo ndihmon pér té shpjegu-
ar se pse gjuha gé Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] adoptonte
kur angazhohej né lutje, e cila i adresohej gjithmoné Allahut, ishte
garté e dallueshme nga stili i tij i rregullt i bisedés kur i adresohej
té tjeréve pérreth tij. Kritikét e familjarizuar me tekstet islame
dhe stilet e retorikén letrare arabe té miré-pérgatitura, theksojné
se pavarésisht bukurisé dhe elokuencés sé fjalés sé Profetit Muha-
med [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] né pérditshméri, gjuha qé ai

138



Kapitulli 23 / Sesion pér lutjen dhe adhurimin e fshehté

[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] pérdorte né lutje éshté gjithsesi mé
shumé prekése dhe e mbushur me patos (ndjenjé té fugishme),
éshté mé ritmike, mé retorike mjeshtérore dhe mé magjepsése
sesa gjuha gé ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] pérdorte né biseda
té pérditshme. Né ményré té ngjashme, kritiku i dallueshém mund
té dallojé mes gjuhés qé pérdoret né théniet e jashtme hyjnore
kur’anore té transmetuara nga Profeti Muhamed [sal-lallahu alej-
hi ve sel-lem] (el-Ahadith el-Kudsij) dhe gjuhés qé Méshira e njeré-
zimit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] pérdorte né bisedén e pérdit-
shme.

Ashtu si hadithet kudsij** ashtu edhe gjuha, toni dhe ritmi i
lutjeve té tij [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], kané njé aureolé
shpirtérore, sikur Qielli té merrte pjesé né formulimin e tyre.
Kur u mésonte shokéve té tij lutje té tilla, i Dérguari i Allahut
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] sigurohej qé ata t'i nxéné pér-
mendsh fjalé pér fjalé, literalisht ato, dhe i paralajméronte pér
réndésiné e ruajtjes sé formulimit té tyre origjinal ashtu si¢c ua
kishte transmetuar. Pra, ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] ishte i
vendosur pér kété sakaq njéheré e korrigjoi njérin prej shokéve
té tij, thjesht pér zévendésimin e fjalés “Profet” me fjalén “i Dér-
guar”, edhe pse té dy termat i referohen qarté té njéjtit person.

El-Bera Ibn Azibi transmetoi incidentin e méposhtém: “Pro-
feti Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], njéheré heré tha:

Para se té shkoni né shtrat, merrni abdes sikur té jeni duke shkuar
pér té falur namaz. Pastaj shtrihuni né té djathtén tuaj dhe thoni:
“0 Allah! Ty té jam dorézuar dhe fytyrén drejt Teje e kam kthyer.
Shqgetésimet e mia, Ty t'i besoj dhe veten e strehoj tek Ti. E béj gji-
thé kété nga dashuria pér Ty dhe né friké nga fuqia Jote. Nuk ka
mbrojtje e as strehim pérvegse tek Ti. Besoj né Librin Ténd qé e ke

41  Hadithi kudsij éshté ai, qé Pejgamberi [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e ka tran-
smetuar nga Allahu i Madhérishém me fjalét e Allahut dhe me domethénie nga
Ai. Pra, hadithi kudsij éshté ai, domethénia e sé cilit éshté shpallje nga Allahu
ndérsa fjalét jané té té Dérguarit [sal-lallahu alejhi ve sel-lem].
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shpallur dhe né Profetin Ténd, té cilin e ke dérguar.” Pastaj, nése
vdisni para se té zgjoheni, do té vdisni né gjendjen e pacenuar,
natyrore sikur kur keni ardhur né kété boté. Pra le té jené kéto
fjalé, fijalét e fundit qé i shqiptoni.” Késhtu, i pérsérita kéto fjalé
para tij [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] dhe kur arrita te pjesa qé
thoté: “Besoj né Librin Ténd qé e ke shpallur,” thashg, “dhe né té
Dérguarin Ténd” né vend té “Profetit Ténd”. Mustafaja [sal-lalla-
hu alejhi ve sel-lem] mé tha: “Jo!” Dhe shtoi: “Profetin Ténd, té
cilin e ke dérguar.”**

Prandaj, Profeti [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] u mésoi shokéve té
tij lutje té caktuara né té njéjtén ményré sic u mésoi pasazhe nga
Kur’ani, duke kémbéngulur gé ato té mésohen tekstualisht, pa
shtesa ose fshirje. Kjo ilustrohet né incidentin e méposhtém:

Sipas Ibn Abasit, i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] ua mésonte atyre njé lutje té caktuar né té njéjtén ményré
sic ua mésonte ndonjé sure nga Kur’ani. Ai [sal-lallahu alejhi ve
sel-lem] i mésoi: Thuaj: O Zot, kérkojmé mbrojtjen Ténde (né njé
version tjetér: “Kérkoj mbrojtjen Ténde”) nga dénimi i Zjarrit. Kér-
koj mbrojtjen Ténde nga vuajtja e varrit. Kérkoj mbrojtjen Ténde
nga mashtrimet e Dexhallit (Antikrishtit) dhe kérkoj mbrojtjen
Ténde nga tundimet dhe joshjet e jetés dhe té vdekjes.*

Dhe:

I Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] na e mésoi
teshehud-in (et-tehijatu lilah), i cili pérfshin pérshéndetjet
drejtuar Zotit dhe té tjeréve, né té njéjtén ményreé si¢ na méson-
te sure nga Kur’ani.*

42  Transmetojné Buhariu dhe Muslimi.

43 Transmeton Muslimi.

44 Transmeton Ibn Maxhe nén autoritetin e Abdullah Ibn Abbasit. E saktésoi Al-
bani. Njé version i kétij hadithi u transmetua edhe nga Abdullah Ibn Omeri me
shtesén: “Ai [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] nuk donte gé as edhe njé fjalé e
vetme t'i shtohej a higej.”
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Pérllogaritja e pérfitimeve dhe humbjeve

Keni mbérthyer ndonjéheré, pas mbarimit té ndonjérit prej pesé
namazeve té pérditshme, lapsin dhe njé copé letre, pér ta
regjistruar numrin e ¢asteve kur keni ndjeré se po flisni me Alla-
hun, kur dukej se po zhvillohej komunikimi i vérteté, kur zemra
ju dridhej pérbrenda, madje qofté vetém njé heré ose pér njé
sekondé té vetme apo pjesé té sekondés? Me fjalé té tjera, keni
provuar ndonjéheré ta vlerésoni, madje qofté vetém né ményrén
meé té pérafért, sa keni pérfituar nga koha juaj né namaz?
Ammar ibn Jasiri [radijallahu anhu] transmeton se i Dérgu-
ari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] njéheré kishte théné:

Disa njeréz dalin nga namazi me vetém njé té dhjetén, njé té nén-
tén, njé té tetén, njé té shtatén, njé té gjashtén, njé té pestén, njé té
katértén, njé té tretén, ose njé té dytén e asaj qé éshté regjistruar
né favor té tyre.*

45  Transmetojné Ebu Davudi dhe Nesa'iu nén autoritetin e Ammar Ibn Jasirit. E
saktésoi Albani.
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Mundohuni té mos e pérfundoni as edhe njé namaz té vetém, pa e
pérjetuar njé ndjenjé té vérteté té komunikimit me Allahun, sado e
shkurtér qofté ajo. Nése déshtoni né rekatin e paré, provoni pérséri
né té dytin, pastaj né té tretin, pastaj té katértin e késhtu me radhé.
Nése déshtoni gjaté té detyrueshmeve (farzeve), provoni né rekatet
e bazuar né Sunet. Nése déshtoni né namazin e sabahut, provoni
gjaté namazit té drekés, namazit té ikindisé, namazit té akshamit
dhe namazit té jacisé. Mos lejoni gé madje qofté njé dité té kalojé, pa
garé sé paku gjaté njérit prej namazeve gé falni, ose pa u dridhur
qofté edhe pér njé sekondé ose njé pjesé té sekondés, ose pa e
pérjetuar gézimin e kontaktimit me Zotin e Plotfugishém. Kjo éshté
mé e pakta qé njé besimtar mund té shpresojé ta pérjetojé. Dhe,
nése arrini té pérjetoni mé shumeé se kaq, gézohuni me até qé keni
shtuar né magazinén tuaj té thesarit giellor.

Supermarketet shpesh shpallin lojé shpérblyese me ¢mime
té vlefshme, si njé alternativé pér t'i inkurajuar konsumatorét qé
t'i blejné produktet e tyre. E gjitha qé konsumatorét duhet té
béjné éshté ta plotésojné njé tiketé, pérpara se té dalin nga marke-
ti, me adresén e sakté dhe numrin e telefonit, né ményré gé, né
rast se fitojné ndonjé ¢mim, té mund té kontaktohen. Kur i qaseni
namazit, dijeni se jeni duke hyré né njé depo hyjnore né té cilén
keni mundésiné té plotésoni numra té pallogaritshém té “tiketa-
ve”, secila prej té cilave ju kualifikon pér njé ¢mim té ndryshém.
Njé nga dallimet e shumta midis ¢mimeve té dhéna nga instituci-
onet tregtare dhe ato té dhéna nga depoja hyjnore éshté se kur
béhet fjalé pér kété té fundit, thjesht nuk jeni subjekt i njé shansi
pér té fituar; né fakt, jeni té garantuar pér té fituar jo vetém njé
¢mim, por té gjitha ¢gmimet né dispozicion - né qofté se, keni suk-
ses né plotésimin e tiketave né ményrén e duhur.

Kur faleni, né fakt zbarkoni né njé ndérmarrje investimi gé ju
garanton mé shumé pérfitim se kushdo tjetér né fytyrén e tokes,
madje me koston mé té ulét té mundshme. Kjo sipérmarrje e vockél
kérkon kapital. Kur e shpérndani zekatin, né fakt paguani té paktén
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2.5 pér qind té aseteve tuaja likuide. Pér ta béré pelegrinazhin, du-
het té ndani ménjané njé buxhet té konsiderueshém, duke pérfshi-
ré koston e udhétimit, strehimit dhe shpenzimeve tjera. Kur agjéro-
ni muajin e Ramazanit, jeni té detyruar té abstenoni nga ushqimi,
pija dhe kénaqgésité e shumta té tjera gjaté oréve té dités dhe ta dhu-
roni bamirésiné-agjéruese (sadakat el-fitrin) né fund té muajit, né
emér té ¢do familjari. Sa i pérket namazit, e gjitha qé shpenzoni jané
uji qé konsumoni né marrjen e abdesit ritual dhe koha qé ia
kushtoni faljes sé namazit. Kaq: asnjé tarifé, asnjé taksé! Dhe né
kémbim, korrni pérfitime té médha, té cilat depozitohen menjéheré
né llogariné tuaj shpirtérore. Né fakt, i korrni disa prej tyre drejt-
pérdrejt edhe para mbarimit té namazit. Kéto pérfitime té menjé-
hershme pérfshijné: pagen e mendjes, pérmirésimin e shéndetit,
getésing, gartésiné e mendimit dhe ndjenjén e rinovimit. Disa prej
tyre, pérkundrazi, paketohen dhe dérgohen né paketa elegante ose
né adresén tuaj né kété boté (si¢ jané: suksesi, bekimi, mirégenia,
pérgjigjja né lutje) ose né adresén tuaj né jetén e ardhshme (si¢
jané: shlyerja e mékateve dhe pasurimi me vepra té panumérta té
shtuara né llogariné tuaj).

A nuk éshté njé ndérmarrje e tillé jashtézakonisht e rén-
désishme pér ta merituar pérgatitjen e njé libri-llogaritar pérfi-
tim-humbje? Humbjet pér té cilat flas kétu nuk jané, sigurisht,
lloji me té cilin normalisht mendojmé. Ato nuk pérfshijné
zvogélimin e kapitalit. Pérkundrazi, pérfshijné njé ulje né pérfi-
timet, té cilat mund té keni gené né gjendje t'i shtoni né kapitalin
tuaj ekzistues. Sa i pérket “kapitalit” qé e posedoni tashmé, ai do
té ngelet i paprekur nése, Zoti mos e dhénté, namazet tuaja bé-
hen né njé frymé hipokrizie; duke syefagésuar dhe mashtruar.

Duke pasur parasysh kété kuptim té bazuar né investime té
disiplinave shpirtérore, mbase mund té filloni ta béni njé vleré-
sim té pérfitimeve qé keni béré né fund té ¢do namazi, si dhe
pérfitimeve qé keni humbur duke i lejuar preokupimet gé t’ju
shpérgendrojné nga adhurimi.
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MARGARITARET QE KENI MBLEDHUR
PERMES NAMAZIT

Mos harroni, ndérsa e shqyrtoni librin tuaj llogaritar té namazit,
kthehuni te pesé “linjat” e pérmbledhura né njé diskutim té mé-
hershém: linja e kohés, linja e gjuhés, linja e trupit, linja e zemrés
dhe linja e veprimit. Mos harroni gjithashtu ta béni rishikimin
tuaj, bazuar né numrin e minutave qé keni kaluar né namaz. Nése
i keni mbaruar dy rekate né vetém dy ose tre minuta, atéheré di-
jeni se nuk jeni falur vértet, prandaj duhet té ktheheni dhe té pro-
voni edhe njé heré tjetér, pasi mezi i keni kénduar fjalét e namazit,
dhe pér mé tepér, nuk ia keni dhéné vetes mundésiné pér t'i nxéné
kuptimet e tyre, rrjedhimisht, pér ta pérkthyer kété kuptim né
pérgjigje konkrete.

Cdo musliman duhet té krijojé njé shkallé té thjeshté, pérmes
sé cilés do ta masé numrin e pérafért té “pikave” qé ai ose ajo
shénoi né c¢do namaz té caktuar. Né fund té fundit, adhuruesi
individual éshté i vetmi person i afté té dijé se si ishte namazi i tij/
saj. Duhet ta mbani mend, sigurisht, se fruti aktual i mbartur nga
njé namaz i falur, asnjéheré nuk mund té njihet saktésisht nga
askush, pérvec Atij qé i njeh té gjitha gjérat dhe Atij qé i jemi drej-
tuar né namazin né fjalé.

Pas ¢cdo namazi, parashtrojeni vetes pyetjet e méposhtme:

1. Kur i ngrita duart dhe shpreha hapjen Allahu Ekber, a
ndjeva sikur lashé gjithcka mbrapa dhe u futa né njé
boté tjetér té lartésuar mbi mbretériné tokésore?

2. Sa heré shprehja ime “Allahu Ekber - Allahu éshté mé i
madh..” mé rrémbeu nga njé gjendje shpérqendrimi dhe
mé rivendosi né botén e namazit, duke mé ngritur né lar-
tésité e ekstazés, larg nga trivialitetet dhe shpérgendri-
met e botés tokésore e né praniné e Atij gé éshté “mé i
madh”?

3. Saheré emri Hyjnor Er-Rahman mé shpérlau me drité
nga lart, duke béré té mundur gé ta ndiej méshirén dhe
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mirésiné e freskét qé derdhen mbi mua? Dhe sa heré

emri hyjnor Er-Rahim mé shpérlau me drité nga lart,

duke mé zgjuar me méshirén dhe dhembshuriné qé
shtrihen nga kohéra té lashta e deri né kohét e lashta,
dhe ma pastroi trupin dhe shpirtin?

Sa shprehje kur’anore kam kénduar nga kaptina Fatiha

(si: el-hamdu lil-lahi, rabbi el-alemin, Maliki jevmi din, ija-

ke na‘budu) né ményré té atillé sa ndjeva gé madhéshtia

e Allahut u shfagé para meje, duke ndryshuar dicka

brenda meje derisa po kéndoja?

Sa heré, pas leximit té ajeteve nga Fatiha ose ndonjé sure

tjetér, i kam 1éné kohé té mjaftueshme vetes qé t'i marré

ato, té reflektoj mbi to dhe té kuptoj réndésiné e tyre?

E kam sjellé né mendje familjen time té ngushté, té

aférmit dhe miqté, muslimanét dhe jo-muslimanét dhe

armiqté e mi muslimané dhe jo-muslimané, ndérsa u

luta: “Na udhézo né rrugén e drejté..”, duke i pérqafuar

té gjithé ata né kété lutje té hirshme? Dhe a e kam
pérjetuar émbélsiné e shpérblimit pér thirrjen e udhé-
zimeve dhe urtésisé hyjnore tek ta?

Sa heré gjaté rukuve dhe sexhdeve u pérpoga ta mbush

“hapésirén virtuale” pas ¢do thirrjeje Allahu Ekber dhe

¢do tesbihu? Sa sekonda mora né dispozicion pér ta

mbushur kété hapésiré?

Sanga “butonat e kuq” vijues i kam shtypur gjaté nama-

zit tim? Dhe sa heré kam ndjeré njé rrymé shpirtérore

gé arrinte thellé brenda meje, duke mé Iékundur né
palcé dhe duke shkaktuar gé zemra ime té dridhej apo
té mé zhvendoste né lot?

e Pullén: “Vetém prej Teje (ne) ndihmé kérkojmé - lja-
keneste’in”: Sa sekonda ia kushtova késaj fraze,
ashtu qé ta kujtoj veten mbi natyrén e kérkesés qé
po béj dhe llojin e ndihmés gé po kérkoj; qé t'i sjell

145



146

Bassam Saeh / Rizbulimi i Namazit - Komunikimi me Allahun

né mendje imazhet e vetes sime dhe té gjithé
njerézve tjeré té pérfshiré né péremrin vetor “ne”?
Pullén: “Pérshéndetjet i takojné Allahut - Et-tehijatu
lilah”: Sa kohé mé mori kjo frazé né kontekstin e zgja-
tjes sé duhur té tingujve zanoré dhe njé pauze mé
pas, si dhe frazave qé e pasojné até: “Es-salavatu ve
et-tajibate - Si dhe lutjet dhe fjalét e mira?” Aidhashé
kohé té mjaftueshme vetes sime pér ta pérjetuar gé-
zimin dhe mrekulliné e gasjes né praniné e Peréndisé,
duke e pérshéndetur Até me fjalét qé Ai Veté m’i ka
mésuar dhe duke u pérshéndetur prej Tij né kémbim?
Pullén: “Pagja, méshira dhe begatité e Allahut qofs-
hin mbi ty, o Lajmétar - Es-selamu alejke ejuhe nebiju
ve rahmetu Allahi ve bereketuhu”: Sa kohé mé mori ta
shprehja kété pérshéndetje, vecanérisht zanoret e
zgjatura né fjalét “es-selamu” (paqja), “Allahu” (Zoti)
dhe “bereketuhu” (bekimet)? Duke i pasur parasysh
periudhat kohore té ofruara nga kéto prolongime
dhe hapésirat e hapura té pérkohshme pas pérshén-
detjes, a e kam pérjetuar eksitimin e dyfishté té thi-
rrjes sé bekimeve dhe pages mbi Profetin [sal-lallahu
alejhi ve sel-lem] dhe marrjen e pérgjigjes sé tij?

Pulla: “Pagja qofté mbi té gjithé ne dhe robérit e
miré té Allahut - Es-selamu alejna ve ala ibadilahi
salihin”: Ndérsa thirra pagen mbi veten time, ata
pér té cilét uné kujdesem dhe brezat e vazhdue-
shém té robérve té drejté té Allahut, kudo qé ndod-
hen ata, né ¢farédo moshe qé kané jetuar, a ndjeva
njé puhi té buté té paqges sé shenjté e té pacenuar
qé derdhej mbi mua dhe mbi ta, duke mé pastruar
mua dhe ata nga ¢do gjé qé mund té na démtonte?
A e ndieja veten duke u mbuluar me mirési derisa
pranoja shpérblimin bujar pér ¢do pérshéndetje
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qé kisha ofruar? A u ndjeva i lehtésuar nga ¢cdo lloj

dhimbje koke, sémundje, lodhje, barre apo ankthi?
A isha né gjendje, né namazet vullnetare té bazuara né
Sunet, ta kompensoja até qé nuk arrita né ciklet e na-
mazeve té detyrueshme? Ose anasjelltas?
Dhe sé fundmi, a kam pasur sukses né kété stérvitje té
re té durimit dhe kémbénguljes? A e ndjeva energjiné e
re shpirtérore qé po emitohej népérmjet meje? A e
ndjeva se disa ndryshime, sado té vogla, kishin ndod-
hur né mua né nivelin e miréqgenies fizike dhe mendore,
forcés morale, kémbénguljes dhe mengurisé?

MARGARITARET QE KENI HUMBUR
PERMES NAMAZIT

Pas namazit, parashtrojani vetes pyetjet e méposhtme:

1.

Sa shprehje té: “Allahu Ekber - Allahu éshté mé i madh,”
kaluan pa mé ndihmuar né pérgendrimin e asaj gé po
thosha?

Sa vargje té Kur’anit i kam kénduar pa qené i vémend-
shém ndaj kuptimeve té tyre?

Né sa nga shprehjet e glorifikimit: “Subhane rabbije
el-adhim; Subhane rabbije el-a’la” gjaté rukuve dhe
sexhdeve, thjesht kam papagalluar, pa e shijuar émbél-
siné e tyre ose pasuriné e kuptimit té tyre dhe pai pér-
dorur miré hapésirat e hapura pas tyre?

Sa heré i kam lejuar vetes t'i rregulloj rrobat dhe flokét
derisa bie né sexhde? Sa heré i kam lévizur duart apo
ndonjé pjesé tjetér té trupit pa nevojé fare?

Sa heré jam shpérqendruar né namaz nga dizajnet, for-
mat apo ngjyrat né sexhaden e namazit, apo diku gjetiu
né rrethin tim té afért?

147



Bassam Saeh / Rizbulimi i Namazit - Komunikimi me Allahun

6. Sa heré kam munguar né namaz pér shkak té kétij apo
atij shqetésimi mbi kété boté?

7. Saheré u shpérgendrova nga adhurimi prej njé bisede
anésore afér meje, prej tingujve té njé televizori ose ra-
dioje, prej njé zileje telefonike, njé zile dere apo njé tro-
kitjeje né té?

8. Cilén nga pesé “linjat” e namazit nuk e béra si¢ duhet né
namazin tim: kohén, gjuhén, trupin, zemrén dhe mé
voné veprimin?

9. Andjej se namazi mé dha forcé té shtuar pér t'i rezistu-
ar angazhimit né veprime gé nuk do té ishin né pérput-
hje me fjalét qé ia adresova Allahut né namaz?

10. A ndjej se e kam kaluar “kursin” e namazit né vendo-
sméri, kémbéngulje dhe durim? Apo dola nga namazi,
jo mé ndryshe se qé hyra né té?

kkk

Sé fundmi, kur ta vendosni kokén né jasték gjaté natés dhe t'i
keni kénduar lutjet tradicionale té transmetuara nén autoritetin
e Profetit Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem], pérpiquni ta
béni njé rishikim té shpejté té té gjitha “pikave té namazit”, té
cilat i keni regjistruar pér veten gjaté rrjedhés sé dités, sidomos
ato gé lidhen me “pullat e kuqe”. Pastaj krahasoni kéto me
térésore gé e keni arritur ditén e kaluar, ashtu qé ta kuptoni nése
keni béré ndonjé pérparim né rezultatin tuaj té pérditshém.
Nése keni regresuar, punoni né korrigjimin e vetes té nesérmen,
né ményré gqé tendenca e pérgjithshme té jeté mé lart, e jo né
rénie. Né fund té ¢do jave, jepni njé vlerésim pérfundimtar pér
téré javén dhe krahasoni kété vlerésim me até qé keni marré
javén e kaluar. Késhtu, mund té siguroheni qé investimet tuaja té
sjellin dividenté né rritje té qéndrueshme.
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Le té jeté e gjithé jeta juaj namaz

Sipas tregimit mbi Profetin Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-
lem] né Lejlet el-Miraxh, Natén kur u mor né Mbretériné Qiellore
dhe mori udhézime nga lart pér ta ligjésuar namazin mbi komu-
nitetin musliman, urdhri fillestar qe falja e pesédhjeté namazeve
ditore. Mustafaja [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] iu lut Zotit té tij
pér ulje té numrit té namazeve, derisa ulja vajti né vetém pesé.
Dhe vrisja mendjen, sic mund ta keni béré dhe ju: Do ishim né
gjendje t'i falnim pesédhjeté namaze né dité? A do té kishim
kohé pér té béré ndonjé gjé tjetér? Do té gjenim vallé kohé pér té
ngréné, pér té piré, pér té fjetur gjumé, pér té lexuar dhe pér té
shkruar, pér té biseduar me njéri-tjetrin, pér té€ punuar, pér té
shkuar né vizita dhe shumé gjéra tjera?

Mé voné, megjithaté, kur arrita ta kuptoja natyrén e nama-
zit dhe ndikimin gé ai ka tek praktikuesit e saj, mund té shihja se
namazi éshté jeté dhe se jeta, né té gjitha detajet dhe hollésité e
saj, pérbéhet nga lloje té ndryshme namazeve:

e  Kur zgjoheni nga gjumi dhe shphrehimisht tregoni mi-

rénjohje pér kthim né jeté pas “vdekjes” sé pérkohsh-
me né gjume, jeni né namaz.
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Kur véshtroni fytyrat e fémijéve dhe mrekulloheni se si
ata rriten dhe zhvillohen, si fizikisht ashtu edhe menta-
lisht, me aftési té reja, fjalé té reja dhe ményra té reja té
té shprehurit ¢do dité, jeni né namaz.

Kur i mésoni fémijét qé té tregojné mirési dhe i ftoni né
besim né Zot “me urtési dhe késhillé té miré” (En-Nahl:
125), edhe nése e pasojné késhillén tuaj ose jo, né fakt
jeni né namaz.

Kur e falni véllain, motrén, kolegun ose fqinjin pér-
zemérsisht pér ndonjé padrejtési qé ua ka béré, dhe
nése tutje i kérkoni ndjesé atij ose asaj edhe pse ju ishit
pala e ofenduar dhe démtuar, jeni né namaz.

Kur dikush ju mallkon ose ofendon, ndérsa ju nuk ja
ktheni, duke e llogaritur kété si sprové qé duhet pér-
balluar me shpresé pér shpérblim te Allahu, jeni né na-
maz.

Kur largoheni nga njé tubim - né té cilin njerézit jané té
angazhuar né pérgojim - sepse e gjeni veten té paafté
pér ta ndryshuar rrjedhén e bisedés ose pér ta mbroj-
tur personin qé éshté shpifur, jeni né namaz.

Kur i luteni Zotit pér udhézim té njé jomuslimani né
rrugén e drejté, jeni né namaz.

Kur tregoni méshiré, dashuri, mirési, butési pér njé
jo-musliman duke e trajtuar até né njé ményré té
civilizuar, té mirésjellshme dhe kordiale, jeni né namaz.
Kur i respekton ligjet né vendin ku jetoni, edhe nése ai
nuk éshté vend musliman, duke demonstruar njé gén-
drim mirénjohés dhe duke i pérmbushur detyrimet fi-
nanciare, sociale dhe morale ndaj tij, jeni né namaz.
Kur jeni té rrethuar nga ¢oroditja prej té gjitha anéve
dhe e denonconi até né zemrat tuaja, edhe pse nuk gje-
ni dot asnjé rrugédalje pér ta ndryshuar até qofté
népérmjet fjaléve ose veprimeve tuaja, jeni né namaz.
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Kur béni ¢mos pér ta kénaqur familjen dhe té tjerét
rreth jush, pavarésisht nése pérpjekjet tuaja jané té
suksesshme ose jo, jeni né namaz.

Kur besoni pérzemérsisht se Allahu ua doné té mirén
dhe rrjedhimisht mendoni miré pér Té, pavarésisht
¢’dyshime dhe ¢’cytje ngjallin demonét tuaj té brend-
shém, ju né té vérteté jeni né namaz.

Kur e falénderoni Allahun si pér begati ashtu edhe pér
fatkeqgési, jeni né namaz.

Kur e ulni shikimin nga joshjet tokésore qé ju rrethoj-
né, jeni né namaz.

Kur vendosmérisht e duroni sémundjen, skamjen, tra-
gjediné, ose rrethanat e tjera té véshtira jetésore, jeni
né namaz.

Kur e shpétoni njé jeté ose ndihmoni té shpétohet njé
jeté, jeni né namaz.

Kur e ndani brengén, shqetésimin, hallin, vuajtjen dhe
pikéllimin me muslimanét dhe jomuslimanét né njé
vend té huaj, qofté edhe nése thjesht duke ngritur zérin
né protestim ose duke béré lutje pér ta, jeni né namaz.
Kur e vizitoni diké qé éshté i sémuré, jeni né namaz. Pas
sé gjithash, a nuk na udhézoi Profeti joné i dashur, Mu-
hamedi [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] qé té marrim ab-
des para se ta vizitojmeé té sémurin.

Kur shkoni né shtrat dhe e pushoni trupin nga stresi i
njé dite té gjaté e té mundimshme, né pérgatitje pér njé
dité té re té aktivitetit té frytshém e konstruktiv, jeni né
namaz. Para sé gjithash, a nuk na mésoi Profeti Muha-
med [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] gé té marrim abdes
para se té flemé gjumé, sikur gjumi té ishte njé lloj
namazi né vete?

Dhe sé fundmi, kur béni njé pérllogaritje personale té
dités suaj para gjumit, duke véné né dukje gjérat qé i
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keni mirévepruar dhe rrugét pérmes té cilave keni
déshtuar, jeni né namaz.

Né pak fjalé, kur e shikoni botén pérmes syrit té njé adhuruesi, e
shihni se jeta juaj térésore éshté njé namaz. Pra, mos e humbisni
asnjé mundési té jetés pér té adhuruar, mundési qé paraqgiten né
¢do hap e ¢do vend. Vecorité e pafundme té jetés jané “fjalé” qé
tregojné madhéshtiné e Krijuesit: madhérimin e Fuqisé sé Tij,
lavdérimi e glorifikimin e dhuntive dhe mirésive té Tij, njohjen e
begative té Tij dhe rikujtimin robérve té Tij qé t'i drejtohen
vazhdimisht Atij dhe té mos e harrojné asnjéheré faktin se gjith-
moné dhe ¢do heré, duhet té jené té angazhuar né ndonjé formé
té adhurimit.

Nése dikush ju fyen, mos u zeméroni, mos u hidhéroni. Pér-
kundrazi, le té jeté ajo njé mundési pér lavdérim dhe adhurim.
Thoni vetes tuaj: “Edhe ai edhe uné jemi krijesa té Peréndisé.
C’pikturé shkélgyese éshté ajo, té cilés mund t'i jepet njé perso-
nalitet i tillé i dallueshém, njé pamje dhe njé temperament né
mesin miliarda shpirtrave né Toké!”

Le té jeté gjithcka gqé hasni, ¢do gjé qé dégjoni, ¢do gjé qé
shihni rreth jush, shans pér ta falénderuar Allahun. Kush jam uné
qé té them dicka té shémtuar kur gjithcka dhe gjithkush éshté nga
krijimet e Zotit? Edhe rrufeja qé verbon shikimin, edhe bubullima
gé mé bén té dridhem nga frika dhe terrori, po edhe tmerri qé
mund t'i frymézojé kataklizmat e natyrés, ngrené brenda meje njé
thirrje lavdérimi qé mé sjellin mé prané Allahut.

O jeni o s’jeni né lévizje, ulur ose né kémbé, duke ngréné ose
piré, duke fituar ose shpenzuar, duke dégjuar ose duke folur -
shkurtimisht, né ¢farédo situate né té cilén ndodheni - jini pjesé
e kétij Universi té gjeré, i cili éshté vazhdimisht, pa pushim i
pérfshiré né pérkujtim, lavdérim, glorifikim, falénderim dhe ad-
hurim. Pér sa kohé qgé jeni gjallé, jeni né namaz. Pra, le té jené
kéto rregulla té arta udhérréfyesi juaj né jeté:
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Mos ndérmerrni asnjé hap jashté pér ta “rregulluar”
botén rreth jush, pa e ndérmarreé fillimisht njé hap bren-
da vetes tuaj pér ta “rregulluar” marrédhénien tuaj me
botén gé vjen.

Mos e coni asnjé oré nga koha e ¢muar, pa i thirr men-
djes se keni mé pak se kjo oré kohé pér té jetuar.

Mos i pastroni anétarét truporé pérmes abdesit, pa u
munduar gé ta pastroni veten sé brendshmi.

Mos shqiptoni asnjé fjalé né namaz, pa e mbledh men-
djen gé t'i lini veprat ta déshmojné té vértetén e tyre.
Mos e pérkulni kokén me nderim né namaz, pa e pérku-
lur vullnetin tuaj pérulésisht né jetén e pérditshme.
Mos dilni nga xhamia duke gené té njéjtét sikur kur
brenda saj u futét fillimisht.

Mos ja jepni lamtumirén Ramazanit, pa ia dhéné lamtu-
mirén disa formave té mosbindjes dhe pa ia dhéné mi-
réseardhjen disa formave té reja té bindjes.

Mos e kryeni njé vepér té miré me dorén e djathté pa i
ménjanuar disa ligési me té majtén.

Mos e therni njé kafshé sakrifikimi (kurban) né shpresé
pérafrime Xhenetin, pae “ther” njé vepér té mosbindjes,
e cila mund t’ju shpjeré mé prané Xhehenemit.

Mos shpenzoni asnjé gindarké pa nevojé, pa i kujtuar
ata qé kané ndérruar jeté né kérkim té mundésisé pér
t'ia mbathur nga té ftohtit, sémundja ose uria.

Mos e tejmbushni gotén me ujé, nése e dini se do e kon-
sumoni vetém gjysmén e saj.

Mos e ¢oni dém asnjé piké uji, pa i kujtuar ata gé vdesin
né baza ditore si pasojé e etjes.

Mos e futni asnjé kafshaté ushqimi né gojé, pa i kujtuar
ata gé kané ikur nga kjo boté si pasojé e mungesés sé
ushqimit.
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Mos e shpérdorni ushqimin, derisa harroni se Zoti
mund t'ju keté privuar nga ¢do gjé né sofér.

Mos i shijoni frutat e késaj bote, pa déshiruar t'i gézoni
frutat e té Pértejmes.

Mos u gézoni shumé me até gé e keni fituar, pastaj ta
shpenzoni né vendet ku nuk duhet.

Né vend se té irritoheni pér mungesé atletesh té bren-
deve té njohura, qani pér ata qé s’kané kémbé ku do t'i
mbathnin ato.

Mos murmuritni kur njé orendi u thyhet né dhomé, pa i
kujtuar ata qé s’kané shtépi fare.

Mos hidhni kripé né ushqimin tuaj, pa hedhur sheqger
né fjalét e juaja.

Mos thoni gjé negative pér askénd, pa e ngulitur né
mendje se dikush mund t'ua thoté té njéjtat juve.

Mos ju adresoni asnjérit nga prindérit me mosrespekt,
duke e ditur se do té dégjoni fjalé té njéjta té mosres-
pektit nga fémijét e juaj nesér.

Mos e pér¢gmoni askénd, duke e ditur se Allahu ka
shumé mé shumé arsye juve pér t'ju pér¢muar, se qé ju
keni pér t'i péremuar krijesat.

Mos i kérkoni Zotit té ju falé pér ofendim ndaj Tij, nése
fillimisht nuk i keni falur ata qé ju kané ofenduar.

Mos lejoni as sa njé pikél urrejtje t'ua vjedh zemrat, pa
lejuar njé pjesé té madhe té dashurisé té hyjé brenda
tyre.

Para se té luteni pér ata qé i doni, lutuni pér ata qé nuk
jeni té sigurt se i doni, ose dashuria e té ciléve pér ju
mbase nuk éshté e sigurt.

Mos u tmerroni nga sprovat qé thérrasin pér durim
kémbéngulés, por jini té sigurt pér shpérblimin qé té
pret dhe lehtésimin qé sigurisht do té vijé né kohén e
duhur.
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Dhe sé fundmi, mos harroni té veproni sipas urdhrit té Pro-
fetit Muhamed [sal-lallahu alejhi ve sel-lem]: gé ta adhuroni
Allahun sikur ta keni paré Até dhe ta llogarisni veten midis té
vdekurve. Kujtoni Allahun né ¢do gur dhe né ¢do pemé; né rast
se keni kryer njé vepér té keqe, pasojeni me njé té miré: pér njé
shkelje té fshehtg, njé vepér té fshehté té miré dhe pér njé shke-
lje publike, njé vepér té miré publike.
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Pérfundim

Me ¢do frymémarrje, mbani mend se e téré jeta éshté njé namaz.
Né té gjitha rrethanat dhe kudo qé shkoni, jini té pastér né shpirt
ashtu si¢ jeni né trup pas pérgatitjes pér namaz. Jini sa mé mireé-
njohés ndaj Zotit, ashtu si¢ éshté ¢do qelizé né trupin tuaj, ¢do
muskul i pérbashkét dhe ¢do pore, ndonése pa vetédijen tuaj.

Dijeni se ményra se si e menaxhoni namazin, pasqyron dhe
do té pasqyrohet né ményrén se si e menaxhoni jetén. Shtylla e
paré e Islamit, déshmia e besimit (shehadeti), éshté njé mjet pér
té siguruar mirégenie né jetén e ardhshme, ndérsa namazi,
shtylla e tij e dyté, éshté njé mjet pér té siguruar mirégenie né
jetén e ardhshme dhe né jetén e késaj bote. Ky libér ka pér géllim
t'ju ofrojé njé séré ¢elésash me té cilét mund t'i hapni magazinat
e mendjes dhe zemrés, té fluturoni népér botén e imagjinatés
tuaj me Peréndiné dhe té lundroni né detet e zbulimit.

0 Zot, kérkoj faljen Ténde pér cfarédo mékati pér té cilin jam
penduar, vetém sa t'i kthehem sérish atij. Kérkoj faljen Ténde pér
kohén gé ta kam kushtuar, mbase me pa dashje, vetém pér ta
harxhuar até. Kérkoj faljen Ténde pér pérdorimin e forcés me té
cilén mé ke begatuar, veté sa pér té kryer veprime té mosbindjes.
Kérkoj faljen Ténde pér lejimin e gjérave té mira pérmes té cilave
té kérkova té mé largosh nga ¢do gjé qé mé shpjeré larg Teje.
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Pse i Dérguari i Allahut [sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e identifikoi
namazin si faktor determinues e dallues mes besimtarit dhe jobes-
imtarit? Pse ishte namazi njé vegori pér té cilén Profeti Muhamed
[sal-lallahu alejhi ve sel-lem] e pérkujtoi komunitetin e tij madje edhe

né shtratin e vdekjes, duke théné: “Pér Zotin, mos e braktisni namaz-
in!”?

Vallé, qe detyruar namazi né jetén e muslimanéve si dénim apo
si shpérblim? Cilat aspekte té tij jané té véshtira dhe cilat jané té
kéndshme, nése ne, né fakt, gjejmé kénaqési né té? Pse urdhérohe-
mi té falim namaz né kohé té vecanta, me lévizje té vecanta dhe me
numeér té vecanté rekatesh e péruljesh? Pse duhet té shprehim fjalé té
vecanta dhe té béjmé kéndime té vecanta? Pse namazi gjendet né té
gjitha feté?

Me ¢do frymémarrje, mbani mend se e téré jeta éshté njé namaz. Né
té gjitha rrethanat dhe kudo qé shkoni, jini té pastér né shpirt ashtu
si¢ jeni né trup pas pérgatitjes pér namaz. Jini sa mé mirénjohés ndaj
Zotit, ashtu si¢ éshté ¢do qelizé né trupin tuaj, cdo muskul i pérbash-
két dhe ¢do pore, ndonése pa vetédijen tuaj.

Ky libér ka pér qéllim t’ju ofrojé njé séré celésash me té cilét mund
t'i hapni magazinat e mendjes dhe zemrés, té fluturoni népér botén
e imagjinatés tuaj me Peréndiné dhe té lundroni né detet e zbulimit.
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